VANA-VIGALA POHIKOOLI AINEKAVA
Lisa 6 Ainevaldkond ,,Sotsiaalained”
Uldalused

Valdkonnapédevus

Sotsiaalainete pddevusega taotletakse Opilase toimetulekut iseendaga, suutlikkust toimida ldhikonnas,
valmisolekut ja oskust olla aktiivne ning vastutustundlik kodanik, oskust motestada iihiskondlikke
suhteid mineviku ithiskondades 1dhtuvalt ajaloolisest kontekstist ja tildinimlikest vaértustest.
Sotsiaalainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 10petaja:

1) tunneb huvi kogukonna, rahva ja maailma arengu vastu, mdistab iihiskonnas toimunud ja toimuvate
muutuste pohjusi, tagajirgi ja seoseid;

2) tunneb huvi enda arengu vastu, hindab ennast adekvaatselt, analiilisib oma vdimalusi, usub endasse ja
kavandab oma tulevikku, votab eakohase vastutuse oma tuleviku kujundamise eest, vaartustab loovust ja
ettevotlikkust ning arendab endas neid omadusi ja padevusi,

3) austab demokraatiat ja inimdigusi, teab oma 0digusi ja kohustusi, jargib seadusi, iildinimlikke vairtusi
ja tuldtunnustatud kéitumisnorme, kujundab oma arvamuse ning on vastutustundlik ja aktiivne
tihiskonnaliige, on lojaalne Eesti riigile;

4) valdab infootsimise meetodeid, hindab kriitiliselt allikate usaldusvédrsust ja teabe sisu; védrtustab
teaduspohist maailmapilti ja kujundab enda seisukoha;

5) aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi, kultuurilist ja maailmavaatelist mitmekesisust, suhtub
neisse sallivalt, kui need pole inimvéérikust alandavad voi inimsusevastased;

6) tunnetab oma rolli Eesti kultuuripdrandi hoidja ja kandjana, véértustab inimkonna kultuuripérandit ja
aktsepteerib kultuurierinevusi;

7) hoolib endast ja teistest, jargib tervislikke eluviise, kiitub turvaliselt enda ja teiste inimeste suhtes,
hoiab keskkonda, on teadlik tarbija.

Uldpidevuste arengu toetamine
Sotsiaalainete Oppe kaudu kujundatakse ja arendatakse koiki riiklikus Oppekavas sitestatud
iildpadevusi.

e Opipidevus — pilane dpib kriitiliselt ja loovalt mdtlema, leidma infot eri allikatest, hindama
selle usaldusviirsust ning kujundama oma arvamust.

e Suhtluspidevus — dpilane harjutab arutlemist, viitlemist, koostdist dppimist ja oma
seisukohtade pohjendamist nii suuliselt kui kirjalikult.

e Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogia pidevus — Opilane Opib analiilisima ajaloolisi ja
tihiskondlikke protsesse ka arvulise ja statistilise info kaudu.

e Digipidevus — dpilane kasutab digivahendeid info kogumiseks, to6tlemiseks ja esitamiseks ning
mdistab digikeskkonnas leviva info kriitilise hindamise vajalikkust.

e Sotsiaalne ja kodanikupidevus — dpilane dpib mdistma tihiskonna toimimist, osalema
demokraatlikes protsessides ja arvestama teiste inimestega.
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o Ettevotlikkuspidevus — Opilane arendab oskust algatada projekte, planeerida ja vastutada,
sealhulgas rahaga seotud valikuid ja eelarvelisi otsuseid.

o Kultuuri- ja vidrtuspidevus — opilane dpib tundma Eesti ja maailma kultuuriparandit, austama
eri kultuure ja védrtusi ning kujundama isiklikke seisukohti.

e Eneseméiratluspidevus — Opilane motestab oma identiteeti, vdértusi ja rolli tihiskonnas ning
opib tegema teadlikke valikuid oma elu ja karjééri osas.

Libivad teemad sotsiaalainetes
Sotsiaalainete opetamisel késitletakse riikliku dppekava labivaid teemasid:

e clukestev Ope ja karjdiri planeerimine (seostamine inimese arenguga, elukutsevalikuga ja
tihiskonna muutustega),

e keskkond ja jatkusuutlik areng (ajalooliste ja tinapdevaste keskkonnaprobleemide késitlemine),

e kodanikualgatus ja ettevotlikkus (aktiivne osalemine kooli- ja kogukonnaelus, projektipdhine
t00),

e kultuuriline identiteet (Eesti ja maailma kultuuripirandi tundmine),

e teabekeskkond (info otsimine, hindamine ja kasutamine),tehnoloogia ja innovatsioon (iihiskonna
arengut mojutanud tehnoloogilised muutused),

e tervis ja ohutus (inimesedpetuses tervisekditumise ja turvalisuse teemad),

e viirtused ja kdlblus (ajaloo ja tihiskonnadpetuse kaudu vairtushinnangute kujunemine).

Oppeainete 16iming
Sotsiaalainete valdkonna Opetamisel rakendatakse 10imingut nii valdkonna sees kui ka teiste
Oppeainetega.

e Valdkonna siseselt 1dimitakse ajalugu, tihiskonnadpetus ja inimesedpetus: néiteks iihiskondlike
protsesside ajaloolised pohjused ja tagajérjed, inimese roll iihiskonnas ning eetiliste vaartuste
kujunemine.

e Teiste valdkondadega toimub 16iming jargmistes suundades:

o Eesti keel ja kirjandus — ajalooliste ja iihiskondlike teemade kasitlemine
kirjandustekstide kaudu;

o Kunst ja muusika — kultuuripidrandi moistmine ja tdlgendamine;
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o Matemaatika ja loodusained — andmete kogumine, diagrammide ja statistika
tdlgendamine, probleemide lahendamine teaduspohiselt;

o Kehaline kasvatus — tervisliku eluviisi ja turvalisuse teemad;
Ainevaldkonna oppeained

Ainevaldkonda kuulub kolm Oppeainet - ajalugu, inimesedpetus, iihiskonnadpetus. Oppeaine
nddalatundide jagunemine kooliastmete kaupa:

Tunnijaotuskava:
Oppeaine I kooliaste IT kooliaste IIT kooliaste
Ajalugu 4 6
Inimesedpetus 2 2 2
Uhiskonnadpetus 1 2
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OPPEAINE INIMESEOPETUS

NIMETUS

OPPEAINE Inimesedpetuse eesmirk on toetada dpilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste
KIRJELDUS arengut, Oppides ennast tundma, vastutustundlikult oma suhteid kujundama, olema

terviseteadlik, aus, hooliv ja diglane.

Inimesedpetuses késitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna.
Viirtuskasvatus ja hoiakute kujundamine toimub {iksteist moistvas dhkkonnas ning
on suunatud Opilaste positiivse mdtlemise arendamisele oma arengu- ja
toimetulekuvdimaluste iile.

Soodne sotsiaalne dppekeskkond toetub eelkdige Opilaste isikupéra ja isiklike
seisukohtade austamisele, voimaluste tagamisele vabaks arvamusavalduseks,
initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks nii iiksi kui ka koos teistega.

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

I kooliaste

1. Néitab Eesti Vabariigi ja oma kodukoha asukohta kaardil, tunneb Eesti ja
kodukoha stimboolikat, olulisi inimesi ja paiku.

2. Vairtustab enda ja kaaslaste huvisid ning positiivset suhtumist iseendasse.
3. Mdistab oppimise tahtsust igapdevaelus hakkama saamisel ja tuleviku
kavandamisel.

4. Teab, et inimeste digustega kaasnevad kohustused.

5. Maistab iildtunnustatud kaditumisnormide ja seaduste jargimise vajalikkust.
6. Tunneb liiklusreegleid.

7. Teab erinevaid teabeallikaid, oskab leida infot ja teab, mille pohjal hinnata
infoallikate usaldusvairsust.

8. Mérkab inimeste erinevaid omadusi ja arvamusi.

9. Mdistab sdpruse ja koostdd védrtust ning iiksteise eest hoolitsemise ja abistamise
vajadust.

10. Teab, mis on vigivald. Mdistab, et vigivald ei ole lubatud ja oskab vajaduse
korral abi leida.

11. Teab eesti rahvakombeid ja mdistab enda rolli kommete ja tavade hoidja ja
kandjana.

12. Suhtub sallivalt Eestis elavate inimeste keelelistesse ja kultuurilistesse
erinevustesse.

13. Oskab oma tervist hoida.

14. Teab tervist ohustavaid tegureid, tunneb dra ja oskab hoiduda voi keelduda
tervist ohustavatest olukordadest.

15. Oskab planeerida oma tegevusi ja védrtustab aktiivset vaba aja veetmist.
16. Oskab kasutada lihtsamaid esmaabivotteid ja kutsuda vajaduse korral abi.
17. Teab raha teenimise, hoidmise ja kasutamise voimalusi, kéitub teadliku ja
sadstliku tarbijana.

18. Moistab keskkonna hoidmise tihtsust ja enda voimalusi selles.

II kooliaste

1. Teab, et ihiskond mojutab inimest tervikuna, sealhulgas ka tervisekditumist ja
suhtlemist.
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2. Viirtustab inimeste positiivseid omadusi ning positiivset mdtlemist, mdistab
inimeste individuaalseid erinevusi ja on erinevuste suhtes salliv.

3. Mdistab, et murdeea arengutempo on erinev, aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja
keha eest hoolitsemise vajalikkust.

4. On loov ja ettevotlik.

5. On iseseisev otsustaja, seostab otsuseid tagajargedega. Teab, et ,,ei” iitlemine on
vOimalus seista oma diguste eest.

6. Kirjeldab tohusaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus. Véirtustab hoolivust, ausust,
oiglust, vastutustunnet, iiksteise abistamist, sdprust ja armastust vastastikuse toetuse
ning usalduse allikatena.

7. Teab, millest suhtlemine koosneb, mdistab avatud suhtlemise eeliseid ja ohtusid
ning jérgib turvalise suhtlemise reegleid.

8. Maistab, et konfliktid on osa elust, teab konfliktide vdimalikke pdhjusi ja
tohusaid lahendusviise mdistab erinevate kéditumisviiside tagajérgi.

9. Teab probleemide erinevaid lahendusviise ning moistab koostegutsemise védrtust.
10. Maistab meediast tulenevaid ohtusid oma kditumisele ja suhetele ning vastutust
oma sdnade ja tegude eest.

11. Moistab autoridiguste jargimise vajalikkust.

12. Teab, kuidas leida usaldusvéérseid terviseinfo allikaid, ja teab, kust
terviseprobleemi korral abi kiisida.

13. Viirtustab tervist, tervislikku eluviisi ja keskkonda ning mdistab eluviisi ja
keskkonna moju tervisele.

14. Teab, mis on riskikditumine, teab riskikditumist ennetavaid ja soodustavaid
tegureid ja riskikditumise moju inimese tervisele. Mdistab enda valikute tagajargi.
15. Mdistab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske, vdértustab tervislikku elu
uimastiteta ja teeb tervislikke valikuid.

III kooliaste

1. Teab, kuidas iihiskond mdjutab inimeste tervisekditumist, suhtlemist ja dppimist.
2. Maistab inimese arengut murde- ja noorukieas.

3. Teab, kuidas kujundada ja hoida positiivset suhtumist iseendasse.

4. Vairtustab enese arendamise vajadust ja elukestvat dpet, mdistab oma vdimalusi
ja vastutust enda elutee kujundamisel.

5. On loov ja ettevotlik.

6. Moistab, et inimene on sotsiaalne olend, mdistab normide vajalikkust iihiselus.
Viirtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet aktiivse iihiskonnaliikmena.
7. Teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fiilisilise suutlikkuse ning
vaadete ja usutunnistuste poolest; on erinevuste suhtes salliv.

8. Teab, et iihiskond kaitseb laste tervist ja heaolu seadustega.

9. Kasutab terviseinfo saamiseks teaduspohiseid allikaid ja spetsialistide abi.

10. Viirtustab positiivseid suhteid, nende loomist ja hoidmist. Mdistab ja
aktsepteerib inimliku ldheduse erinevaid avaldumisviise.

11. Moistab ja aktsepteerib seksuaalse arengu individuaalsust, seksuaalse identiteedi
erinevaid avaldumisvorme ja seksuaaldigusi.

12. Maistab fiiiisilise, vaimse ja sotsiaalse tervise vastastikust seost ja neid
mojutavaid tegureid.

13. Maistab eluviisi, keskkonna ja périlikkuse moju tervisele ning tervisliku eluviisi
ja turvalise kditumise tdhtsust igapdevaelus.

14. Véirtustab partnerite vastutustundlikku kditumist seksuaalsuhetes. Oskab leida
infot seksuaaltervist puudutavate kiisimuste kohta.
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Hindamine

Praktilised t66d: Hinnatakse Opilase oskust rakendada teoreetilisi teadmisi praktikas,
tooprotsessi korrektsust, tulemuse kvaliteeti ja esitlusoskust. Hindamisel pooratakse
tahelepanu nii t60 planeerimisele, teostamisele kui ka analiitisile.

Looviilesanded: Hinnatakse dpilase loovust, originaalsust, ideede genereerimise
oskust, probleemilahendusvdimet ja eneseviljendusoskust.

Tunnit66: Hinnatakse Opilase aktiivsust tunnis, osalemist aruteludes, lilesannete
lahendamise kiirust ja tédpsust ning suutlikkust seostada dpitut varasemate
teadmistega. Oluline on ka Opilase panus riihmatdosse ja koostdo teiste Opilastega.

Toovihiku harjutused: Hinnatakse dpilase arusaamist Opitust, oskust iseseisvalt
iilesandeid lahendada ning korrektsust ja tdpsust.

Teoreetilised teadmised: Hinnatakse Opilase faktiteadmisi, arusaamist mdistetest ja
seostest ning oskust neid teadmisi rakendada. Hindamine vo6ib toimuda suuliste
vastuste, kirjalike toode, testide voi muude meetodite abil.

OPITULEMUSED

OPPESISU

2.Klass

Mina
e kirjeldab enda huvisid ja tegevusi

e podhjendab, miks on vaja endasse
positiivselt suhtuda

e teab, et inimesed on erinevad nii
bioloogiliselt kui ka sotsiaalselt
ning markab inimeste sarnasusi
ja erinevusi

Mina ja tervis

e toob ndited tervist hoidvast
kaitumisest (hiigieen,
karastamine, mitmekesine toit,
uni ja puhkus ning kehaline
aktiivsus) ja selgitab tervist
hoidva kiitumise vajalikkust

Mina

Mina. Oma tugevuste (sh tunnused,
omadused ja tegevused) vilja toomine.

e Diskussioon ja vastavasisuline laste-
ja/voi noorsookirjanduse
lisalugemine.

e Paarist00, diskussioon viikestes

rithmades; enesehindamine.

Mottekaart

Loovtdo: visuaalne pilt.

Oppemingud (n liikumisméngud).

Individuaalne t66: Opilane paneb

kirja 15 asja, mis talle enda juures

meeldib.

e Riihmatdo. Meie huvid ja
lemmiktegevused.

Mina ja tervis

Tervis. Tervise eest hoolitsemine. Tervislik
eluviis: mitmekesine toit, piisav uni ja
puhkus, kehaline aktiivsus. Keha eest
hoolitsemine.

e Diskussioon teemakohase lasteluule ja
-kirjanduse katkendite voi
multifilmide iile.

e Dramatiseering, juhtumianaliiis.
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e nimetab moningaid haiguste
tunnuseid

e teab hiddaabi numbrit ja oskab
vajaduse korral kutsuda abi

Mina ja minu pere

e kirjeldab enda ja pereliikmete
tilesandeid kodus, toob néiteid
iksteise abistamisest ja
pereliikmetega arvestamisest

e toob nditeid oma Jigustest ja
kohustustest peres, koolis ja
tihiskonnas

Multifilmid: Janku- Juss

Jutu kirjutamine: Mida teen oma
tervise hoidmiseks?

Oppemiingud.

Arutelu: une olulisusest ja tutvumine
lapse unenormidega.

Paarist66. Plakat. Tervislik eluviis.
Joonistus. Hiigieen ja
hiigieenivahemdid.

Terve ja haige inimene.

Diskussioon: nakkuslike ja
mittenakkuslike haiguste tunnuste
eristamine.

Naéiteks multifilmid:

Jussil on tuulerduged.

Koik on sinu kétes.

Diskussioon: Kuidas toimin, kui jdén
haigeks?

Abi saamise voimalused. Vajadusel abi

kutsumine.
e Juhtumianaliiis.
e Rolliming.
e Paaristoo: dialoogi koostamine,

kuidas helistada hidaabinumbrile
naidise alusel.

Diskussioon: Millal helistada
hidaabinumbrile?

Video vaatamine ja arutelu.
Héadaabinumbrile helistamine.

Mina ja minu pere
Kodu. Erinevad pered. Pereliitkmete tegevus

jarollid. Hoolitsemine, abistamine,
kaasamine ja pereliikmetega arvestamine.

Diskussioon ja rithmato
vastavasisulise lasteluule ja/voi
lastekirjanduse alusel.

Oppemingud.

Rolliméng.

Multifilm: Janku-Jussi viike heategu.
Opetaja juhitud arutelu, miks on
oluline iga perelitkme panus kodus?

Vastutus, digused ja kohustused peres, koolis
ja ldhitimbruses.
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Mina ja Eesti

leiab kaardilt Eesti ja kodukoha
nimetab Eesti Vabariigi pealinna
ja stinnipdeva

teab, kes on Eesti Vabariigi
president

tunneb &ra, kirjeldab ja kujutab
kodukoha ja Eesti Vabariigi
stimboolikat

teab ja tutvustab oma kodukoha
olulisi inimesi ja paiku

vordleb rahvakombeid minevikus
ja tdnapéeval, nt mardipiev,
kadripéev, joulud, vastlapéev,
jaanipéev jt

toob néiteid oma klassis vo1
kodukohas elavate inimeste
tavadest ja kommetest

selgitab, kuidas Opilane saab ise
olla kommete ja tavade hoidja

e Mottekaart: Minu digused kohustused
kodus, koolis ja léhitimbruses.

e [astega filosofeerimine: digus,
kohustus, vastutus.

Mina ja Eesti

Eestimaa ja kodukoht. Eesti pealinn. Eesti
Vabariigi slinnipédev. Eesti president.
Multifilmid:
e Jinku-Juss Vabariigi aastapdeva
paraadil.
e Jinku-Juss ja Vabadussdda.
e Jinku-Juss ja kangelased.
e 23, Juuni on vdidupiiha.
e 14. Juuni on leinapédev
Eesti Vabariigi riiklikud, rahvuslikud ja
kodukoha stimbolid
Video:
e -Mina ka: Eesti,
e - Mina ka: Eestimaa,
e [Luuletuse kirjutamine Eestile
kasutades riigi siimboleid ja sonu.
e Joonistus: Minu Eesti.
e Joonistus: Eesti ja kodukoha lipp ning

vapp.
e Viktoriin: Eesti.

Oma kodukoha olulised paigad ja inimesed.
e Oppekiik.
e Oppekiigu jirgselt nihtust {theskoos
kollaazi loomine.
Eesti rahvakombed ja tavad minevikus ja
tdnapdeval.
e Opiprojekt (infootsing): rahvakombed
minevikus ja tdnapdeval.

e Multifilmid:

e Jussi jaanipdev.

e Jussi mardipdev.

e September on teadmistepdev

e Liihijutu kirjutamine ja joonistamine:
Kuidas téhistan ..... (nt kadripieva,

mardipédeva).
e Tihtpdevade alias.
e Riihmades miniuurimused
rahvakommete kohta.
Kodukoha inimeste tavad ja kombed. Oma
klassi tavad. Sallivus erinevustesse.
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Mina: aeg ja asjad

e planeerib oma pédeva ja nédalat
terviseteadlikult

e toob niiteid, kuidas dppimine
aitab igapédevaelus hakkama
saada

e sOnastab enda Oppimise
eesmirke ja seostab neid enda
huvidega

e scostab igapdevavalikuid
tuleviku eesmérkidega

e Teemapiev: kodukohas elavate
inimeste tavad ja kombed.
e Teemakohane loovtoo.
e Multifilmid:
Jussi sdber Ghanast.
Juss saab seitsme-aastaseks.
Jussi Opetaja slinnipéev.

Enda roll tavade ja kommete hoidja ja
kandjana.

e Opiprojekt: meie klassi tavad ja
kombed niiiid ja 10 aasta parast.

e Arutelu: millised tdhtpdevi
tahistatakse Opilaste peredes ja
kodukohas ning kuidas? Millised on
kodukoha tavad ja kombed tulevikus?

Mina aeg ja asjad
Mina: aeg ja aja planeerimine.Mina ja asjade
védrtus teiste vdrtuste seas.

e Individuaalt6o. Pdeva- ja nddalakava.

e Arutelu: millistest tegevustest
koosneb dpilase piev ja nddal
Millised tegevused on kdige
olulisemad ja mis vihem olulisemad,
kuidas aega jagada.

e Loovtdo - oma elu ajatelg.

Multifilm: Jussi ja Jassi varandus

e Diskussioon ja rithmat6o:
vastavasisulise lasteluule ja/voi
lastekirjanduse alusel.

e Paarist0o: niited aja kulu ja seisu
kohta.

o Teemapdev: kodukohas kasutatavate
asjade vadrtus lahtudes nende
loomiseks voi ehitamiseks tehtust.

Erinevad meeled oma dpitegevuse ja vaba aja
tegevuse kavandamisel.

e [ oovtdo: isiklik dpimapp - mina ja
minu meeled dppimisel.

e Multifilm: Janku-Jussi viis meelt.

e Viis meelt. Keelekiimbluskeskus.
https://e-koolikott.ee/rest/uploadedFil
€/2590/Viis_meelt.pdf

e Arutelu allika pdhjal: Bibi tahab
méngida. Aga kus on ta sGbrad?
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e Vdistlusméng grupitoona: milleks on
vaja matemaatikat/ inglise keelt/
inimesedpetust ... (ja teisi
oppeaineid), et olla tark ja tubli?

Oma Opitegevuse eesmarkide seos oma
huvide ja voimetega. Oma igapdevalikute
seos oma tuleviku eesmérkidega.

e Individuaalne dpimapp. Sonastab
mone oma huviga seoses eesmérgi,
mida soovib saavutada. Selgitab mida
eesmirgi saavutamiseks teha plaanib.
Kindla ajavahemiku jirel selgitab
kuidas ta eesmérgi saavutamine
onnestus ja mida voinuks teha teisiti.

e [ooviilesanne. Mina suurena.

3.klass

Mina:

pohjendab, miks on vaja endasse
positiivselt suhtuda

teab, et inimesed on erinevad nii
bioloogiliselt kui ka sotsiaalselt
ning mérkab inimeste sarnasusi
ja erinevusi

nimetab inimeste digusi ja
nendega kaasnevaid kohustusi

toob nditeid oma digustest ja
kohustustest peres, koolis ja
tthiskonnas

Mina ja tervis:

toob nditeid terviseriskidest ja
teab kuidas piisida terve

selgitab ja demonstreerib
Opisituatsioonis esmaabi
voimalusi, nt haav, kukkumine,
ninaverejooks, pdletus,
putukapiste

teab hddaabinumbrit ja oskab
vajaduse korral kutsuda abi

Mina. Igaiihe vaartuslikkus. Positiivne
suhtumine endasse.

e Diskussioon ja paaristdo

e vastavasisulise lasteluule ja/voi
lastekirjanduse alusel.
Loovt6o: plakat, poster.
Moistekaart.
Teemapaev.
Opitsenaarium:
Sallivus
https://sisu.ut.ee/opistsenaariumid/sall
ivus
Inimeste erinevused: bioloogiline ja
sotsiaalne. Sallivus.

Vaimne, fiilisiline ja sotsiaalne tervis.
Tervislik eluviis. Terviseriskid.

Hoidumine tervist ohustavatest olukordadest.
Esmaabi. Abi saamise voimalused.

Diskussioon. Moistekaart. Ruhmatoo.
Rollimagud.



https://sisu.ut.ee/opistsenaariumid/sallivus
https://sisu.ut.ee/opistsenaariumid/sallivus
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Mina ja teised:

toob niiteid kditumisnormidest ja
seadustest, mida tal tuleb jargida

pohjendab kiitumisnormide ja
seaduste jargimise vajalikkust

demonstreerib dpisituatsioonis
tildtunnustatud kditumisnormide
ja seaduste tditmist

tunneb liikluses turvalisust
tagavaid mérke ja téhiseid
kirjeldab ja demonstreerib
turvalisust tagavate liiklusreeglite
jargimist

mirkab liiklusohtlikke kohti ja
olukordi kooliteel ja
koduiimbruses ning pakub
lahendusi turvalisuse tagamiseks

teab, et vigivallal on eri vormid;

selgitab, mida végivaldne
kditumine voib endaga kaasa
tuua

teab abi saamise voimalusi
inimvaarikust alandava kaitumise
puhul, sh kiusamine ja vigivald;

demonstreerib dpisituatsioonis
abi saamise ja abistamise
voimalusi végivalla korral

selgitab sdpruse, koostdo,
tiksteise eest hoolitsemise ja
tiksteise abistamise vajalikkust

Mina: teave ja asjad.

loetleb erinevaid teabeallikaid

Reeglid ja kditumisnormid. Seadused.
Uldtunnustatud kiitumisnormide ja seaduste
jargimine.Kéitumisnormide ja seaduste
jargimine koolis ja lahitimbruses.
Liiklusreeglid ja nende jérgimine. Turvaline
kaitumine liikluses koduteel ja
kodutimbruses. Vigivald ja selle erinevad
vormid. Vigivaldse kéitumise negatiivsed
tagajirjed. Abi saamise voimalused
koolikiusamise ja teiste vigivaldse kditumise
ilmingute korral. Soprus ja sdpruse hoidmine.
Koostdo vajalikkus.

Hoolitsemine ja abistamine ning prosotsiaalse
kditumise vadrtustamine. Heategemine ja
heategevus.
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e leiab infot erinevatest allikatest Teave. Erinevad teabeallikad. Teabeallikate

kasutamine. Teabeallikate usaldusvéarsus.

e vordleb erinevaid teabeallikaid Meedia kasutusvoimalused ja ohud.Turvaline
usaldusvéirsuse ja teabe sisu meediavahendite kasutamine. Raha. Raha
védrtuse poolest teenimine, kasutamine ja laenamine.

Vastutus. Oma kulutuste plaanimine.

e kirjeldab meediaga, sealhulgas Keskkonna hoidmise voimalused sdistlikul
sotsiaalmeediaga seotud tarbimisel. Enda vdimalused keskkonna
voimalusi ja ohte hoidmisel 1dhitimbruses.

e sclgitab ja demonstreerib To0 erinevate teabeallikatega. Diskussioon,
kokkulepitud reeglite jargimist paaristod, rithmatdo. Rolliméng.
digivahendite abil teabe otsimisel

e tcab, mis on raha teenimine,
sddstmine, kasutamine ja
laenamine

e hoiab keskkonda, selgitab
keskkonna hoidmise voimalusi,
nt jddtmete vihendamine ja
sorteerimine, vee ja energia
tarbimine

5.klass Tervis:

e Selgitab tervise tdhendust ja seda | Tervis. Tervise olemus. Tervise aspektid:
mojutavaid tegureid. Nimetab fiiisiline, vaimne, sotsiaalne tervis.
tervist mdjutavaid fiitisilisi, Tervist mojutavad tegurid - eluviis,
vaimseid ja sotsiaalseid tegureid. | périlikkus, keskkond, tervishoid.

Arutelu klassis- seosed

e Seostab peamisi tervisenditajaid | Mdddetavad ja hinnangulised tervisenditajad.
inimese tervisliku seisundiga (nt | Stress. Stressiga toimetulek.
unekvaliteet, stress,
kehatemperatuur, pulss, Prakiline t60 klassis: terviseniitajate
kehamassiindeks). Nimetab modtmine, pikkus, kaal, vererohk, pulss.
moddetavaid ja hinnangulisi
tervisenditajaid; selgitab, kuidas
erinevad tervisetegurid tervist
mojutavad.

e Teab, et meedia saab mojutada Meedia osa tervisega seotud otsustes.

inimeste tervisekditumist, toob
nditeid. Moistab reklaamide
eesmadrke, eristab arvamust
faktist.

Terviseteemalised veebilehed.
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e Toob niiteid tegevustest, mis
muudavad elukeskkonna
turvaliseks, soodustavad kehalist

aktiivsust ja tervislikku toitumist.

e Toob niiteid, kuidas meedia abil
saab suurendada inimeste
kehalist aktiivsust.

e Selgitab keha eest hoolitsemise
vajalikkust.

Murdeiga ja kehalised muutused:

e Nimetab murdeeas toimuvaid
fiiiisilisi ja emotsionaalseid
muutusi.

e Toob néiteid erinevast
arengutempost murdeeas.

Turvalisus ja riskikéditumine:

e Toob nditeid elu ja tervist
ohustavatest teguritest ja teab,
kuidas neid viltida, hoidub
riskikditumises.

Tervislik eluviis. Tervist toetavad tegevused:
tervist toetav toiduvalik, fiiiisiline aktiivsus,
uni ja puhkus.

Praktiline t60 : Pdevaplaani koostamine,
toiduptiramiidi koostamine t6dvihiku juhendi

jargi

Turvaline elukeskkond (sh meedia) ja
tervislik eluviis.

Keha eest hoolitsemine (karastamine ja
hiigieen).

Praktiline t66: Infovoldiku koostamine
toovihiku ja Opetaja juhiste jirgi.
Riithmat6o; etteantud sonadega jutukese
koostamine opitud teemade kohta.

Murdeiga elukaares. Murdeea olulisus.
Murdeea fiitisilised ja emotsionaalsed,
vaimsed ja sotsiaalsed muutused.

Igaiihel oma tempo. Toimetulek muutustega.
Suguline kiipsus ja soojidtkamine.
Viljastumine, rasedus, lapse siind.
Muutustega seonduvate kehaosade ja
elundite nimetused ja toimimise pohimdtted,
sh sugurakkude valmimise seos
lapsesaamisvoime ja seksuaalsusega.
Positiivne suhtumine kehasse ja oma keha
eest hoolitsemine.

Rithmat66: murdeea rodmud ja mured.
Praktiline t06: raamatukogus tutvuda
murdeeateemaliste raamututega, valida iiks,
mida tutvustad teistele.

Riskik&itumine ja selle liigid (sh tervise-
riskid). Ohutus kodus, koolis, avalikus
ruumis, sh tule-, vee- ja elektriohutus.
Riskikditumist ennetavad ja soodustavad
tegurid.

Video vaatamine ja arutelu. Hidaabinumbrile
helistamine.



https://www.youtube.com/watch?v=EaP0NuHf_wI
https://www.youtube.com/watch?v=EaP0NuHf_wI
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Hai ja

Selgitab, miks on normid, sh
liiklusseadus kohustuslik koigile
ning jérgib neid.

Toob niiteid meediaga seotud
ohtudest.

Teab, mis on autoridigused ja et
need on seadusega kaitstud, miks
peab autoridigusi jirgima ja mida
vOib endaga kaasa tuua
autoridiguste eiramine.

Otsib, leiab ja esitab
usaldusvéairsetest allikatest
terviseteemalist infot, jargides
autoridigust.

Kirjeldab tubaka, alkoholi ja
teiste uimastite tarbimise
kahjulikku moju tervisele.

Demonstreerib Opisituatsioonis,
kuidas keelduda ennast ja teisi
kahjustavast tegevusest,
kasutades tohusaid
enesekohaseid ja sotsiaalseid
oskusi.

maabi:

Reeglid ja normid. Seadused (sh liiklus-
seadus). Reeglite ja normide vajalikkus.
Riithmat66: tutvumine kooli sisekorra
eeskirjadega, arutelu miks selliseid reegleid
on vaja.

Meedia (sh reklaami) mdju otsustele.
Meediaohud ja nende véltimine ning abi
saamise vOimalused. Interneti ohud ja
voimalused.

Praktiline t66: Moistekaardi koostamine.

Autoridigused. Autoridiguste seadus.
Autoridigused ja Opilane.

Praktiline t66: Kokkuvotva infovoldiku
koostamine Opetaja juhendamisel.

Usaldusviirsed infoallikad. Infootsing (sh
terviseteemaline) usaldusvéarsetest
infoallikatest. Internet, selle turvaline
kasutus.

Uimastid. Uimastite kahjulik mdju tervisele,
otsustele ja kditumisele. Tervislikud valikud.
Illegaalsed ja legaalsed uimastid. Tubaka,
alkoholi ja teiste levinud uimastite
tarbimisega seotud riskid tervisele. Kofeiini
ja/voi teisi erguteid sisaldavate jookide (sh
kohv, energiajoogid, energiavesi) moju
tervisele (sh sdltuvuse vomalik kujunemine).
Praktilised harjutused to6vihikus.

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused
(sh sotsiaalsed toimetulekuoskused végivalla
ja uimastiennetuses). Oskus delda “ei”, selle
iitlemise ja véljendamise viisid.
Otsused/Otsustamine. Otsuste tagajérjed.
Vastutus oma otsuste eest. Kaaslaste moju
otsustele. Koolikiusamine. (fiiiisiline,
verbaalne, kaudne kiiberkiusamine).
Kiusamisega hakkamasaamine ja abi saamise
vOimalused.

Oppefilm, video. Peaasi.ee keskkond.
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e Toob niiteid, kuidas enda

kditumisega ennetada
haigestumist.

e Demonstreerib Opisituatsioonis

esmaabivotteid, teab, kust otsida
vajaduse korral abi.

Haigestumise pohjused. Haigestumise
véltimise viisid. Haigused: nakkus- ja
mittenakkushaigused, viirushaigused.

Onnetused. Onnetuste viltimine. Esmaabi.
Abi kutsumine.

Tervis - inimese vairtuslikum vara.
Oppefilmid.

Praktiline t06: viktoriini koostamine ja
labiviimine.

Voimalusel 5.klassi Tervisepdeval osalemine
Raplamaal.

6.Kklass

Mina ja suhtlemine

e Selgitab, kuidas enesehinnang

kujuneb. Mdistab enesehinnangu
olemust. Saab aru, et
enesehinnang on osa tema
minapildist.

e Selgitab enda erinevate omaduste

arendamise voimalusi. Oskab
nimetada enda erinevaid
omadusi. Maistab, et ennast saab
pidevalt arendada.

e Mbdistab oma vdimalusi algatada

ettevotmisi ja toob nditeid
ettevotlikust tegutsemisest.
Maistab, et tema ise saab suunata
oma tegevusi. Seostab
ettevotlikkust tulevase tooeluga.
Opib tundma oma huvisid ning
seostama neid tulevikuga

Suhtlemine

e Kirjeldab, millest suhtlemine

koosneb. Mdoistab suhtlemise
olemust. Toob néiteid suhtlemise
komponentide kohta

Enesetundmine. Mina-pilt (kirjeldav ja
hinnanguline osa). Enesehinnang.
Enesehinnangu kujunemine.

Eneseanaliiiis. Fiitisilised ja psiitihilised
omadused. Oma omaduste ja vairtuste
selgitamine ja arendamine. Viirtused,
vaartushinnangud. Huvid. Voimed.
Ulesanne: intervjuu lidbiviimine tddvihiku
juhendi alusel, klassis arutelu.

Kogemused. Viirtushinnagute mdju suhete
loomisel. Ettevatlikkus, selle vdljendumine
tegutsemisel. Ettevotlikkuse téhtsus
igapédevaelus ja iihiskonnas. Ettevotlikkus ja
todelu.

Ulesanne: Piltide jirgi analiiiisida milliseid
vaartusi pildil kujutatakse.

Looviilesanne: Minu tulevik aasta, 5 aasta,
10 aasta pérast.

Vajadused suhtlemiseks. Suhtlemise
komponendid. Teabevahetus. Suhtluskaaslase
tajumine. Mgjutamine. Slidng. Teabekanalid.
Uurimus: to6vihiku ja Opetaja juhendi alusel
teabekanalite tajumine
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Eristab mitteverbaalseid ja
verbaalseid suhtlemisvahendeid
ning analiilisib nende
vastastikuseid seoseid Moistab
suhtlemise komplekssust.

Eristab kehtestavat, agressiivset
ja alistuvat kditumist ning
mdistab nende kditumisviiside
moju suhetele. Iseloomustab
erinevaid kditumisviise. Teab, et
tal on digus oelda ,ei”, ja
demonstreerib Opisituatsioonis
,,€1° titlemist oma tervise kaitsel
ja diguste eest seismisel.
Demonstreerib Opisituatsioonis,
kuidas keelduda ennast ja teisi
kahjustavast tegevusest,
kasutades tohusaid
enesekohaseid ja sotsiaalseid
oskusi. Nimetab kahjustavaid
kditumisviise. Selgitab, kuidas
enese eest seista ilma teisi
kahjustamata.

Teab, mis on eelarvamused ja
stereotiilipsed hoiakud, ja tunneb
need &ra. Toob nditeid
eelarvamuste mdjust
igapdevaelus. Toob nditeid,
kuidas eelarvamused mdgjutavad
igapdevasuhtlust.

Toob niiteid turvalisest
suhtlemisest igapdevaelus, sh
internetis ning lahendab
Opisituatsioonis teemakohaseid
probleeme. Mdistab enda
vastutust erinevates
suhtluskeskkondades.

Toob esile arengulisi
individuaalseid erinevusi,
moistab inimeste erivajadusi.
Nimetab inimeste erivajadusi.

Toob niiteid hoolivast, ausast,
Oiglasest ja vastutustundlikust
kditumisest. Selgitab miks

sobralik kditumine on kasulikum.

Verbaalsed ja mitteverbaalsed
suhtemisvahendid. Diktsioon ja intonatsioon.
Parasiitsonad, Zestid, miimika. Suhtlejate
kaugus. Aktiivne kuulamine. Eneseavamine
ja emotsioonide viljendamine.

Agressiivne kiitumine, alistuv kditumine,
kehtestav kéditumine. Oskus 6elda EI.
Kehtestamise pohimdtted. Kéditumisviiside
moju suhetele. Vabandamine.

Riithmat66: etteantud juhendi jargi lavastada
nédidend.

Eelarvamused. Dikrimineerimine.
Vabanemine eelarvamustest. Eelarvamuste ja
stereotiilipide moju suhetele.

Rithmat66: Lauaming

Internet kui teabekanal. Interneti voimalused
ja ohud. Turvaline internetikasutus. Viisakas,
austav ja hooliv suhtlemine. Kehtestav
kéitumine ja oskus 6elda EI internetis.

Inimeste erinevused. Vajadused. Vairtused.
Erivajadused. Sallivus. Levinumad
erivajadused. Eelarvamused.

Praktiline tilesanne: Koos keskkonnas
Peaasi.ee, hiljem vestlus leitud info kohta.

Oiglus, vastutus, hoolivus, ausus.
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AINEKAVA: AJALUGU (5.-9. KLASS)

Oppeaine kirjeldus

Ajaloo Oppimise kidigus omandatakse pddevused, mis on vajalikud oma elu korraldamiseks
ajalooteadvuse toel lihiskonnale omases ajaloolises kultuuris. Ajaloodpetus toetab ajaloolise motlemise
kujunemist. Ajalooline motlemine tdhendab suutlikkust mairgata tédhenduslikkust ajaloos, oskust
kasutada esmaallikaid tdendusmaterjalina, tunda 4ra muutusi ja ajaloosiindmuste jérjepidevust,
analtiisida pdhjusi ja tagajdrgi, tajuda ajaloolist konteksti ja moista ajalooliste tdlgenduste eetilist
moddet.

Ajaloo Oppimist alustatakse sissejuhatusest ainesse. Ajaloodpetuses omandavad opilased kultuuriruumis
ning ajaloolises keskkonnas orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi. Opilasi suunatakse uurima,
teadvustama, analiiiisima, kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud stindmusi ja
protsesse, nende seoseid omavahel ja tdnapdevaga ning ajaloosiindmuste erineva tdlgendamise pdhjusi.
Ajaloodpetusega alustades ldhtutakse huvi dratamisest, dpitava Opilasele tdhenduslikuks tegemisest.

Pdhikooli ajaloodpetus on kronoloogilis-temaatiline. Oppeaine algab sissejuhatava algdpetusega ning
jatkub muinas- ja vanaaja, keskaja, uusaja ning ldhiajaloo Oppimisega. Eesti ajalugu opitakse 16imituna
maailma ajaloo kursusesse. Ainekavas eraldi esitatud Eesti ajaloo teemasid kisitletakse pohjalikult ja
siisteemselt ning tdmmatakse paralleele maailma ajalooga.

Kasitluse pdhimdte on litkumine l&hemalt kaugemale, alustades kodukoha ajaloost, kus on oluline luua
kisitletava teema ja paikadega isiklik seos. Ajaloodpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik,
sotsiaalne, kultuuriline ja ideede dimensioon. Podhikoolis tdhtsustatakse Opilasele joukohast,
inimesekeskset ajalookésitlust, eluolu ja kultuuri teiste ajaloodpetuse dimensioonide ees. Maailma
ajalugu kisitletakse valitud teemade kaudu, millega ei taotleta ajalooperioodidest tervikpildi kujunemist.
Tdhtis on luua seosed mineviku ning niilidisaja ajaloosiindmuste ja -ndhtuste vahel ning kujundada
arusaam, et minevikku podrdumata on raske mdista tdnapéeva, nt kriisikollete olemust, Eesti ajaloo

solmkiisimusi, Eesti iseseisvuse ning selle kaitsmise ning teisalt vodrvallutuste mdju erinevatel
perioodidel. Opitakse véirtustama kohalikku kultuuripdrandit, inimeste iseotsustamise &igust ja
vabadust, analiilisima eetilisi valikuid ja mdistma hukka agressiooni ja okupatsiooni ning koiki
inimsusevastaseid kuritegusid.

Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline 1diming ning lihedaste teemade 1dimitud kisitlemine,
lahtudes erinevatest aspektidest.

Ajaloodpetuse kaudu laiendatakse teadmisi, omandatakse ajaloolist sOnavara ja kujundatakse
erinevaid oskusi:

1) oskus orienteeruda ajas ning analiiiisida ajaloolise keskkonna kujunemist;

2) ajaloo mdistete tundmine ja kontekstis kasutamise oskus;

3) ajaloo kohta kiisimuste esitamise ning neile vastamise oskus;

4) funktsionaalne kirjaoskus, kriitilise motlemine oskus, arutlusoskus, jirelduste tegemise ja seoste
loomise ning oma seisukoha kujundamise ja pohjendamise oskus;
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5) empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades; koostdo- ja
konfliktilahendusoskus;

6) allikaanaliiiis ja ajalookaardiga to6tamise oskus, erinevatest teabeallikatest info leidmise, kasutamise
ja hindamise oskus, suulise ja kirjaliku enesevéljenduse ning IT-vahendite kasutamise oskus.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning seda tehakse erinevate Oppeteemade ja
oppemeetodite kaudu. Oskuste saavutatuse taset kirjeldatakse ajaloo Opetamise eesmérkidena
kooliastmeti.

Ajalootundides tutvustatakse Opilastele erinevaid ajalookésitusi ja avatakse nende kujunemise tagamaid.
Moistmaks, et ajalookirjutamine soltub ajast ja ajaloouurija seisukohast, tuleb kujundada kriitilist
suhtumist erinevatesse motteviisidesse ning vorrelda ajaloosiindmuste ja -ndhtuste kisitlemist erinevates
allikates.

Sissejuhatava ajaloodpetuse kaudu tehakse tutvust minevikuga Opilasele tdhenduslikus ja arusaadavas
vormis, dratatakse Opilaste huvi mineviku vastu, Opitakse médrkama ja dra tundma minevikujélgi —
ajalooallikaid — ja mdistma, et ajalugu ongi meie kdigi lihine lugu. Alustatakse ajas orienteerumise
oskuse kujundamisega, nn suure pildi loomisega, mida pidevalt uute teadmistega tdiendatakse. See aitab
Opilastel paigutada oma ajalooteadmised korrastatult konteksti, ajaloolisesse aega, ndha oleviku seoseid
mineviku ja tulevikuga, ndha ja hinnata minevikku ajalooliselt oma ajastu kontekstis. Seejdrel dpitakse
mdistma, et jutustus minevikust on kellegi tdlgendus, mitte mineviku tipne kirjeldus. Opitakse kiisima,
kas erinevad vaatenurgad ja arusaamad on olemasoleva tdendusmaterjali ja senise uurimisseisu alusel
vordselt asjakohased. Ajaloodpetus peab olema avatud muutuste raamistik, erinevaid narratiive toetav,
mis vastab erinevatele kiisimustele ja kohaneb uute eeldustega. Opilased dpivad mdistma, et erinevast
positsioonist vaadates vOib minevikku tdlgendada erinevalt, Opivad eristama propagandistlikke
tolgendusi ja mdistavad, et kdik allikad ei ole vordselt usaldusvédrsed ning koik tdlgendused ei ole
asjakohased.

Piisivalt tuleb poorata tihelepanu dpioskuste arendamisele. Ainekava annab dpetajale vabaduse
otsustada teemade késitlemise sligavuse ile.

Valdkondade vaheline 16iming
Geograafia:

Ajalooliste stindmuste geograafiline kontekst aitab mdista siindmuste toimumispaiku ja nende mdju
piirkonna arengule, toetudes kaarditoole ja ruumilistele analiiiisidele.

Kirjandus ja kunst:

Kirjandusteosed ja kunstiteosed on viértuslikud ajaloolised allikad, mis aitavad mdista konkreetse ajastu
maailmapilti, véartusi ja tihiskondlikke hoiakuid.

Uhiskonnadpetus:

Kodanikudiguste ja -kohustuste tundmine ning demokraatia arenguprotsesside mdistmine aitavad
hinnata ajaloolisi ja tdnapdevaseid sotsiaalse digluse kiisimusi.

Loodusained:

Teaduslike avastuste ja tehnoloogia arengut tuleb késitleda ajaloosiindmuste taustal, et mdista nende
moju inimkonna elukorraldusele ja majandusele.
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Matemaatika:

Statistika ja graafikute kasutamine on oluline vahend ajalooliste andmete analiilisimisel, et teha jareldusi
ajalooliste trendide ja stindmuste kohta.

Hindamise alused
Hindamine on dppeprotsessi osa, mille kaudu toetatakse dpilase Oppimist ja arengut.
Hindamisel saadakse iilevaade opitulemuste saavutatusest ja opilase individuaalsest arengust

ning toetatakse selle kaudu Opilase kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks oppijaks. Hindamise tulemusena/abil saab dpilane tagasisidet oma edenemise kohta
dppimisel ja dpistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma dpetamise tulemuslikkuse kohta ning
sisendit nii Oppetegevuse kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Hindamise alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud opitulemused kooliastmete kaupa.

Hindamisega toetatakse kooliastme 10puks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist, hoiakute
kujunemist ning valdkonnapddevuse saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste korval antakse
tagasisidet ka tildpadevuste arengu ning véértushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute
kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sOnaliste hinnangute abil. Selleks rakendatakse
nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvotvat hindamist, mida esitatakse nii sdnaliste hinnangute kui
ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise kdigus selgitatakse vilja Opilaste eelteadmiste ja
oskuste tase, hoiakud, ainealased védrarusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada jargnevat
dppimist ja dpetamist. Oppeprotsessi kiigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus dpilane saab suulist
ja kirjalikku tagasisidet oma Opitulemuste saavutamise taseme ning tugevuste ja arenguvdimaluste
kohta. Kokkuvottev hindamine toimub iildjuhul Oppeperioodi vdi mahuka Oppeteema 10pul, et
kontrollida nii Oppetdds piistitatud eesmirkide saavutamist kui ka riikliku Oppekavaga sitestatud
dpitulemuste saavutatust. Oppeteema kokkuvdttev hinne vdib kujuneda dppeperioodi jooksul toimunud
hindamise tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel voib sdltuvalt t66 mahust olla erinev kaal.

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane hindamisprotsessi nii oma t60 hindamisel kui ka
kaasOpilaste tagasisidestamisel. Opilasele on Oppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse,
milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid.

Opilast suunatakse dppeprotsessi kiligus oma dppimist ja piistitatud eesmirkide saavutamist analiiiisima
ja reflekteerima.

Arutluste, juhtumianaliiiside ja loominguliste toode puhul hinnatakse arvamuste ja seisukohtade
argumenteeritust, seostatust ja veenvust, Opilase seisukohtadele minevikusiindmuste, {ihiskonnas ja
maailmas toimuva kohta antakse sonalist kirjeldavat tagasisidet. Praktiliste ja loominguliste {ilesannete
sooritamisel hinnatakse nii protsessi kulgu kui ka tulemust. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse
eelkdige t60 sisu, kuid pooratakse tdhelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaste terminite, isiku-,
ritkide ja kohanimede, rahvusvaheliselt aktsepteeritud lithendite digele kasutusele ja digekirjale, mida
arvestatakse hindamisel vastavalt {ilesande eesmaérgile ja kokkulepitud hindamiskriteeriumidele.

Erineva keerukusastmega teadmiste, oskuste ja hoiakute hindamise voimaldamiseks kasutatakse
mitmekesiseid hindamisviise ja -vorme. Hindamisvahendi ja -viisi valik soltub piistitatud
oppe-eesmirkidest ja eeldatavast dpitulemusest. Hindamismeetodite valikul arvestatakse dpilaste vanust,
individuaalseid voimeid ning valmisolekut iihe voi teise tegevusega toime tulla.
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Ajaloos hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi tdhtsamate ajaloosiindmuste ja -ndhtuste analiilisi
ndudvate iilesannete kaudu. Allikaanaliiiisi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, selle
tolgendamist ja vordlemist, kommenteerimist ning usaldusvéérsuse iile otsustamist. Arutluse puhul
hinnatakse kirjutise vastavust teemale, ajastu- ja teemakohaste faktide teadmist, vordlemise, seoste
loomise ja jdrelduste tegemise oskust ning isikliku suhtumise véljendamist pdhjendatud argumentide
toel.

I KOOLIASTE

TAOTLETAVAD TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

1. Teab, ajaloo periodiseerimise podhimdtteid ning et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline.
2. Teab, et ajaloosiindmustel ja -ndhtustel on pohjused ja tagajérjed.

3. Kasutab ajaloo mdisteid kontekstis.

4. Teab niiteid kodukoha minevikust.

5. Teab, et Eesti ei ole alati olnud iseseisev ning teab olulisi siindmusi ja isikuid Eesti omariikluse
kujunemisloos.

6. Moistab, kuidas kujunes inimasustus.
7. Mdistab, et teadus ja tehnika on pidevas arengus ja mojutavad inimesi ning iihiskonnaelu.

8. Oskab asetada end minevikus elanud inimese olukorda ning saab aru, et erinevast rollist vaadates on
maailm erinev.

9. Teab, et eri aegadel on iihiskonnas olnud erinevad védrtussiisteemid, mida ei ole dige hinnata
tdnapdeva kontekstis.

10. Teab, mis tunnused on iseloomulikud demokraatlikele ja mittedemokraatlikele iihiskonnavormidele
ajaloos.

11. Teab, millist liiki allikatest saab mineviku kohta teavet ja milliste tunnuste jirgi saab allikate
usaldusvéérsust hinnata.

12. Teab niiteid kodukoha kultuuri parandist, olulisi inimesi ja nende rolli kodukoha kultuuriloos.
13. Mirkab ja vdidrtustab minevikupérandit Eestis ja mujal.
14. Teab, kuidas meditsiin ja inimeste teadmised tervisest on aja jooksul muutunud.

15. Teab néiteid, kuidas inimkond on minevikus keskkonda mojutanud.
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OPITULEMUSED
Opilane:

1. Selgitab ajaloo periodiseerimist, teab, et ajalugu on jaotatud ajastuteks kokkuleppeliselt ning
moistab, et see aitab siindmusi ja arenguid paremini moista.

2. Modistab ajalooliste siindmuste ja nahtuste pohjus-tagajirg-seoseid ning oskab tuua lihtsaid
nditeid.

3. Kasutab ajaloomdisteid digesti ja kontekstiparaselt (nt muistne aeg, keskaja linn, omariiklus,
demokraatia).

4. Tunneb kodukoha mineviku olulisemaid siindmusi ja paiku ning oskab ridkida nende tdhtsusest
kohaliku elu kujunemisel.

5. Teab, et Eesti ei ole alati olnud iseseisev riik, ning nimetab tdhtsamaid siindmusi ja isikuid Eesti
omariikluse kujunemisloos.

6. Selgitab inimasustuse kujunemist ja arengut, mdistes inimeste vajaduste, elukeskkonna ja
oskustevahelist seost.

7. Selgitab teaduse ja tehnika arengut ajas ning toob néiteid, kuidas need on mdjutanud inimeste elu
ja thiskonda.

8. Asetab end minevikus elanud inimese olukorda, mdistab erinevaid vaatepunkte ja oskab arutleda,
kuidas elu soltus rollist ja ajastust.

9. Selgitab, et véirtused ja toekspidamised on eri aegadel olnud erinevad ning mdistab, et mineviku
inimesi ei saa hinnata ainult tinapieva véirtuste jargi.

10. Eristab demokraatlikke ja mittedemokraatlikke ithiskonnavorme, tuues niiteid ajaloost.

11. Tunneb erinevat liiki ajalooallikaid (kirjalikud, suulised, esemelised, visuaalsed) ja teab, kuidas
hinnata nende usaldusviirsust.

12. Tunneb oma kodukoha kultuuripérandit ja olulisi kultuuritegelasi, teab nende rolli kohaliku
kultuurielu kujunemisel.

13. Véirtustab minevikupdrandit Eestis ja mujal, mdistab selle sdilitamise olulisust.

14. Selgitab, kuidas meditsiin ja teadmised tervisest on ajas muutunud, tuues nditeid eri perioodidest.

15. Toob niiteid inimkonna mdju kohta keskkonnale minevikus ning mdistab, et inimtegevusel on

tagajérjed loodusele ja tihiskonnale.
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AJALUGU 5. Kklass

OPPESISU JA OPPETULEMUSED TEEMADE KAUPA

Teemad: Mis on ajalugu? Ajalugu kui teadus ja kultuurimilu. Aja mddtmine ja ajajargud. Ajalooallikad
ja nende liigid. Arheoloogia, arhiivid ja muuseumid.

Opitegevused:
e Kilassi arutelu: Mis on ajalugu? Kas meie endi lood ja fotod on ka ajalugu?

e Pere- voi koduloolugu: dpilane kiisitleb kodus kedagi (vanem, vanavanem, naaber) ja kirjutab 5
lauset monest siindmusest, mida see inimene méletab.

e Ajalugude vordlus: loetakse 2—3 Opilase pere- vdi kodulugu ja arutletakse, kuidas inimesed
miletavad samu asju erinevalt — miks?

e Plakat ,,Minu pere ajalugu® — dpilased joonistavad voi koostavad digitaalse plakati (nt Canva
voi Padlet), lisades fotosid, aastaid ja lugusid.

e Liihivideo voi slaidiesitlus (YouTube / E-koolikott): ,,Kes on ajaloolane?* vdi ,,Mida teeb
arheoloog?*

e Miing ,,Ajaloolane toole!“ — Gpetaja annab Opilastele kujuteldava olukorra: ,,Sa leidsid vana
kirja / foto / miindi. Kuidas sa uuriksid, mis see on?*

e Arutelu: miks on oluline méiletada ja uurida, mis on olnud? Mis juhtuks, kui ajalugu
unustaksime?

e Isiklik ajatelg: iga Opilane joonistab paberile oma elu tihtsamad siindmused (nt siind,
kooliminek, huviringi algus).

e Ajatelg maailma ajaloos: dpetaja nditab pilte voi kaarte (kiviaeg, Vana-Egiptus, keskaja loss,
Eesti iseseisvuse taastamine). Opilased paigutavad need paberil vdi Google Jamboardis digesse

jarjekorda.

e Kilassi ajatelg: suur iihine ajatelg seinal, kuhu dpilased lisavad oma pere voi kodukoha
stindmusi.

e Miing ,,Mis allikas see on?“: dpetaja nditab allikat (vai selle pilti), Opilased tostavad kaardi voi
kirjutavad, mis liiki see on.

e Kodune iilesanne: otsi kodust midagi, mis v3iks olla vdike ajalooallikas (nt vana manguasi,
raamat, postkaart). Kirjuta, mida see raégib mineviku kohta.

Opitegevused (ilma muuseumikiilastuseta):
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e Virtuaalne muuseumitund: vaadatakse koos néiteks Eesti Ajaloomuuseumi, Muinasaja
Muuseumi voi Rahvusarhiivi veebilehte (paljudel on pildigaleriid ja 360° ringkdigud).

® ,Arheoloog klassis“ miing: dpetaja peidab liivakasti voi karpi ,,letud* (vanad miindid, no6bid,
kivikesed, koopiad). Opilased uurivad ja piitiavad mdistatada, mis need vdiksid olla ja millest

need rddgivad.

o ,Kilassi arhiiv: dpilased toovad oma t6dde ja joonistuste vanemaid versioone (nt 3. klassist), et
arutada, miks on oluline sdilitada vanu dokumente ja kuidas muutub info véértus ajas.

Opitulemused:

Opilane selgitab, mis on ajalugu, ja kirjeldab ajaloo uurimise meetodeid. Tunneb #ra ajalooallikate liigid
ja mdistab nende tihtsust.Koostab ajatelje ja paigutab sellele olulisi stindmusi.

Esiaeg ja vanaaeg

Teemad: elu kiviajal, pronksiajal ja rauaajal; Otzi leid.
Vana-Egiptus: religioon, iihiskond ja kultuur; Imhotep ja pliramiidid.
Vana-Kreeka: filosoofia, teadus ja olimpiaméngud; Aristophanes.
Vana-Rooma: valitsemine, sdjavégi ja ithiskond; Julius Caesar.

Opitegevused:
e Koostada ajatelg esiaja ajajarkudest.
e Uurida ja arutleda Otzi leidude (riietus, tooriistad) iile.
e Valmistada lihtne esiaja ese voi tooriist (savist, paberist voi kleepuvast materjalist).
e Arutleda, kuidas inimesed toitusid, elasid ja kaitsesid end esiajal.
e Koostada klassi mudel piiramiididest (paber, lego voi savi).
e Uurida Imhotepi elu ja t66d, arutleda tema panuse iile arhitektuuri ja meditsiini arengusse.
e Arutelu: kuidas religioon mojutas igapdevaelu Egiptuses.
e Koostada plakat vdi joonistus ,,Vana-Egiptuse kultuur ja tihiskond*.
e Korraldada klassis voi dues lihtsad ,,oliimpiamingud* ja arutleda nende eesmaérgi lile.

e Loectud voi ndidatud Aristophanese lugude pohjal arutleda tihiskonna ja poliitika teemadel.
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e Koostada plakat ,,Vana-Kreeka teadus ja filosoofia“ koos ndidetega tuntud motlejatest ja
avastustest.

e Kujundada viikeseid ,,Vana-Kreeka oliimpia medalid* paberist voi kartongist.

e Koostada skeem v4i tabel Vana-Rooma tihiskonnast (patrid, plebeidid, sojavégi, seadused).
e Uurida Julius Caesari elu ja teha liihijutustus tema téhtsusest.

e Koostada ajatelg, mis néitab ristiusu tekkimise ja leviku esimesi samme.

e Arutleda, kuidas Rooma valitsemine ja sdjavédgi mojutasid kogu Euroopa arengut.

Opitulemused:

Opilane kirjeldab esiaja elu ja oskab nimetada selle tihtsamaid jooni.

Selgitab Vana-Egiptuse, Vana-Kreeka ja Vana-Rooma téhtsust maailma arengus.
Tunneb dra ristiusu tekkimise ja leviku esimesed sammud.

Keskaeg

Teemad: feodaalkord ja igapédevaelu; Biitsantsi kultuur ja islami levik; Eesti muistne vabadusvditlus ja
Henriku kroonika.

Opitegevused:

e Koostada ajatelg keskaja feodaalkorrast, mirkides tdhtsamad siindmused ja sotsiaalsed grupid
(aadlikud, talupojad, linnarahvas).

e Riihmat6o: uurida ja arutada, milline oli igapdevaelu talupoja, aadliku ja linnakodaniku
vaatenurgast.

e Kujundada ,,Keskaja kiila mudel“ paberist, legost voi joonistusega, ndidates eluolu ja
majanduslikke tegevusi.

e Arutleda, kuidas keskaegne elu ja sotsiaalne struktuur mdjutas inimesi ja kogukondi.
e Koostada plakat voi joonistus, mis illustreerib Biitsantsi arhitektuuri, kirikuid ja ikoonimaalit.

e Uurida islami levikut ja selle mdju keskaja kultuurile (kirjandus, teadus, kunst) ning teha liithike
esitlus klassile.

e Riihmatoo: vorrelda kristluse ja islami kultuurilisi panuseid keskajal, arutledes, kuidas
usundid mojutasid igapdevaelu ja iihiskonda.

e [ oectud allikate vdi piltide pohjal arutleda, miks Biitsants ja islami kultuur olid olulised
Euroopale.



VANA-VIGALA POHIKOOLI AINEKAVA

Koostada ajatelg Eesti muistse vabadusvoitluse siindmustest, mérkides olulised lahingud ja
liidud.

Uurida Henriku kroonikat ja teha lithike kokkuvéte, kes olid peamised isikud ja millised
stindmused olid téhtsad.

Riihmat66: kujutada viikese ndidendi voi stseeni kaudu, kuidas inimesed vditlesid oma vabaduse
cest.

Arutleda, kuidas muistne vabadusvditlus mojutas Eesti ajalugu ja rahva identiteeti.

Opitulemused: Opilane kirjeldab keskaja elu ja iihiskonda. Selgitab kristluse ja islami mdju keskaja
kultuurile. Tunneb Eesti muistse vabadusvditluse peamisi stindmusi.

Uusaja algus

Teemad: Suured maadeavastused ja nende tagajirjed (Kolumbus, Vasco da Gama). Renessansiajastu ja
teaduse areng (Leonardo da Vinci). Usupuhastus ja Martin Luther.

Opitegevused:

Koostada ajatelg suurtest maadeavastustest, mérkides tdhtsamad avastajad ja nende
marsruudid.

Uurida Kolumbuse ja Vasco da Gama reise ning arutleda, kuidas need mdjutasid Euroopa
kaubandust ja kultuure.

Riihmatoo: kujutada paberil voi digitaalselt kaardil avastatud maid ja mereteid.

Arutelu: millised olid maadeavastuste positiivsed ja negatiivsed tagajirjed kohalikele
rahvastele ja Euroopale.

Uurida Leonardo da Vinci elu ja saavutusi, tuua nditeid tema kunstist ja teadustoodest.
Koostada plakat voi joonistus renessansiajastu teaduse ja kunsti olulisematest avastustest.
Praktiline tegevus: joonistada voi mudeldada lihtne leiutis voi kunstiteos Leonardo stiilis.
Arutelu: kuidas renessanss mdjutas Euroopa kultuuri, teadust ja uue aja kujunemist.

Tutvuda Martin Lutheri elu ja tegevusega, lugeda voi kuulata liihikokkuvdtet tema 95 teesi
kohta.

Koostada ajatelg voi skeem, mis néitab usupuhastuse peamisi siindmusi ja levikut Euroopas.
Rithmat66: arutleda, kuidas usupuhastus mojutas inimeste elu, kirikut ja riigivalitsemist.

Kirjutada vai arutleda lithidalt, miks usupuhastus muutis Euroopa iihiskonda ja poliitikat.
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Opitulemused:

Opilane kirjeldab suurte maadeavastuste mdju maailma arengule. Tunneb renessansi ja teaduse tihtsust
uue aja kujunemisel. Selgitab usupuhastuse tagajirgi Euroopas.

Lihiajalugu ja tinapiev
Teemad: Eesti iseseisvuse siind ja taastamine (Konstantin Péts, Lennart Meri).
Maailmasddade mdju ja rahvusvaheline koost66. Tanapédeva iihiskond ja iileilmastumine.

Opitegevused:

e Koostada ajatelg Eesti iseseisvuse ja taastamise tihtsamatest siindmustest, mérkides
Konstantin Pitsi ja Lennart Meri rolli.

e Riihmatdo: uurida ja arutada oluliste poliitiliste otsuste ja siindmuste méju Eesti arengule.
e Luua plakat voi esitluse slaid, mis tutvustab Eesti iseseisvuse ja taastamise lugu.
e Arutelu: kuidas Eesti inimesed mojutasid oma riigi iseseisvuse kujunemist.

e Koostada vordlev ajatelg Esimese ja Teise maailmasdja kohta, tuues vilja siindmused,
pOhjused ja tagajérjed.

e Riihmato6: uurida rahvusvahelisi organisatsioone (nt URO) ja arutleda, kuidas need aitavad
hoida rahu.

e Arutelu voi lithike kirjutamisiilesanne: milliseid dppetunde saavad riigid ja inimesed
maailmasddadest.

e Kujundada plakat voi skeem, mis nditab rahvusvahelise koostoo tdhtsust tinapdeval.
e Arutelu: kuidas tinapideva maailm on seotud globaalse majanduse, tehnoloogia ja kultuuriga.

e Riihmat6o: analiilisida néiteid iileilmastumisest (nt internet, rahvusvaheline kaubandus,
keskkonnaprobleemid).

e [ ooviilesanne: koostada mini-plakat voéi esitluse slaid, mis nditab kaasaegse maailma
viljakutseid ja inimeste globaalset vastutust.

e Arutelu klassis: kuidas iga inimene saab aidata lahendada globaalseid probleeme (keskkond,
oiglus, rahu).
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Opitulemused:

Opilane kirjeldab Eesti iseseisvuse ja taastamise pdhietappe. Mdistab maailmasddade ja rahvusvahelise
koostdo tihtsust. Hindab kaasaegse maailma véljakutseid ja globaalset vastutust.

Pohimaoisted ja praktilised tood

PSohimdisted: ajalugu, ajajirk, ajatelg, ajalooallikas, arheoloogia, kiviaeg, Vana-Egiptus, Vana-Kreeka,
feodaalkord, maadeavastused, renessanss, reformatsioon, rahvuslik drkamine, maailmasgjad.

Praktilised t66d :

Ajatelje koostamine tahtsamaid stindmusi ja perioode kajastades.
Ajalooallikate analiiiis (nt pildimaterjal, tekstiline allikas).
Kaardit60: suurte tsivilisatsioonide ja maadeavastuste kaardistamine.

Projektitdd: nidituse vai esitluse koostamine Eesti ajaloo teemal.

6. klass

OPPESISU JA OPITULEMUSED
Esiaeg

Opitulemused: selgitab esiaja jagunemist (kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg), teab, kuidas inimesed elasid ja
tootasid esiajastul, kirjeldab esimeste leiutiste téhtsust (tuli, tooriistad, ratas)

Teemad: inimese tekkimine ja areng; esimesed tooriistad ja elatusviisid (kiittimine, korilus,
polluharimine); kiviaeg, pronksiaeg ja rauaaeg.

Tegevused: ajatelje koostamine: inimese arenguetapid; arutelu: Millised leiutised muutsid inimeste elu?
Muistsed Idamaad

Opitulemused: selgitab, miks tsivilisatsioonid tekkisid suurte jogede #ires; teab Vana-Egiptuse,
Mesopotaamia, India ja Hiina tsivilisatsioonide téhtsust, kirjeldab muistsete kultuuride leiutisi ja
saavutusi.

Teemad: tsivilisatsioonide teke: jogede tdhtsus (Niilus, Tigris, Eufrat, Indus, Huang He); Vana-Egiptuse
elu ja thiskond: piiramiidid, vaaraod ja hierogliiiifid; Mesopotaamia ja Babiilon: seadused ja
astronoomia; India ja Hiina: religioonid ja kultuurisaavutused.

Tegevused:

Kaardi koostamine: suurte tsivilisatsioonide asukohad; allikate analiilis: Hammurapi seadused, Egiptuse
hierogliiiifid; gruppide projekt: tsivilisatsioonide saavutuste vordlemine.

Vana-Kreeka

Opitulemused:
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Tunneb Vana-Kreeka ajaloo tdhtsamaid perioode (minoilased, antiikaeg). Selgitab Kreeka poliitilisi ja
kultuurilisi saavutusi (demokraatia, filosoofia, teater).Teab Kreeka miitoloogia ja oliimpiamingude
téhtsust.

Teemad: Kreeka asukoht ja loodusolud; Kreeka linnriigid: Ateena ja Sparta; demokraatia siind ja selle
mdju; Kreeka kultuur: filosoofia, kirjandus, olimpiaméngud; Aleksander Suur ja hellenism.

Tegevused:

Allikate t66: Homerose eeposed ("Ilias" ja "Odiisseia"). Draamadpe: lithindidendi koostamine Kreeka
tragdodia pdhjal. Oliimpiamingude simulatsioon: sport ja miitidid.

Vana-Rooma
Opitulemused:

Selgitab Rooma riigi kujunemist ja valitsemist (vabariik, keisririik). Kirjeldab Rooma igapdevaelu ja
saavutusi (teed, akveduktid, seadused). Teab Rooma mdju Euroopa kultuurile ja kristluse levikule.

Teemad: Rooma riigi teke: legendid ja ajalugu; Rooma vabariik: senat ja konsulid.Rooma keisririik:
suurimad keisrid ja vallutused; igapdevaelu Roomas: gladiaatorid, Colosseum, Rooma teed; kristluse
teke ja levik Rooma riigis.

Tegevused:

Kaardi koostamine: Rooma impeeriumi piirid; rolliming: Rooma senati arutelud;
Gladiaatori méngude arutelu: moraal ja meelelahutus.

OPITULEMUSED OPPEAASTA LOPUKS

Opilane teab, kuidas inimesed elasid esiajast vanade tsivilisatsioonideni, tunneb muistsed Idamaade,
Vana - Kreeka ja Vana-Rooma tdhtsamaid kultuurisaavutusi, oskab seostada ajaloosiindmusi ajateljel.

Selgitab ajalooallikate tdhtsust ja oskab kasutada neid teabe saamiseks.

III KOOLIASTE

TAOTLETAVAD TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD
1. Eristab ajalooperioode ning iseloomustab neid pohitunnuste kaudu.

2. Moistab ajaloosiindmuste tdhenduslikkust, toob esile siindmuste ja protsesside pohjusi ja tagajérgi
ning jatkuvuse ja muutuste néiteid.

3. Seostab kodukoha ajalugu Eesti ja Euroopa ajalooga, teab Eesti ajaloo pdordepunkte.
4. Moistab Eesti omariikluse kujunemist ja arengut Euroopa ajaloo taustal.

5. Mdistab tinapdeva Euroopa ja Ameerika Uhendriikide kujunemislugu ja arengut ning riikide mdju
maailmas.

6. Analiiiisib inimeste igapdevaelu ja tihiskonna elu muutumist ning linnade tdhtsuse kasvu.

7. Maistab teaduse ja tehnika arengu mdju inimeste eluviisile ja iihiskonnaelu valdkondadele.
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8. Mdistab kolonialismi ja rahvastikurdnde pohjusi ja tagajdrgi minevikus ja tdnapdeval globaalse ajaloo
perspektiivis.

9. Analiilisib inimese sotsiaalseid ja tihiskondlikke rolle minevikus ja ténapdeval, individuaalse
eneseteostuse piiranguid ja voimalusi ldhtuvalt {ihiskonna arengust.

10. Maistab, kuidas on kujunenud ja toiminud demokraatlik iihiskond minevikus, vorreldes tdnapdevaga.
11. Moistab, kuidas inimese kidsitus on ajas muutunud.

12. Kogub ajalooalast informatsiooni, to6tab eritiiiibiliste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid
kriitiliselt, teeb informatsiooni pohjal jareldusi.

14. Analiitisib kultuuripdrandi téhtsust inimkonna ajaloos ja mdistab iiksikisiku rolli kultuuripédrandi
kandjana.

15. Analiiiisib inimese tervisekditumise muutumist ajaloos.

16. Maistab inimtegevuse ja keskkonna vastastikust moju ajaloos.

OPITULEMUSED

III kooliastmes kisitletakse valitud néiteid keskajast, uusajast ja olulisemaid suundumusi l&hiajaloos.
Opilane:

1) iseloomustab pShitunnuste kaudu erinevaid ajalooperioode;

2) nimetab erinevate kunstistiilide olulisemaid tunnuseid ja tunneb véiliste tunnuste jargi dra erinevate
kunstistiilide arhitektuurinditeid;

3) toob allikate pohjal esile ajaloosiindmuste pohjuse-tagajirje seoseid;

4) arutleb mirksonade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -ndhtuste tile, kujundab oma seisukoha
ning pdhjendab seda;

5) selgitab niidete abil, kuidas muutused maailmas on mdjutanud Eesti ajalugu;

6) analiiiisib Eesti omariikluse kujunemist ja arengut Euroopa stindmuste kontekstis;

7) analiitisib Euroopa riikide arengut ajaloos mdne riigi néitel;

8) selgitab Ameerika Uhendriikide kujunemislugu;

9) selgitab niidete toel Euroopa suurriikide ja Ameerika Uhendriikide tihtsust ldhiajaloos;

10) toob néiteid {ihiskonna iimberkorraldamise voimalustest reformide voi revolutsiooni teel ja analiiiisib
nende protsesside erinevusi;

11) vordleb etteantud kriteeriumide pdhjal elukorraldust maal ja linnas;
12) toob nditeid rahvastikurdnnetest, selgitades nende pohjusi ja tagajérgi;

13) toob niiteid kolonialismi majanduslikest, poliitilistest ja eetilistest aspektidest, annab kolonialismile
hinnangu erinevast perspektiivist;
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14) analiiiisib inimeste vdimalusi ja valikuid minevikus ja tdnapédeval isikute niitel;

15) teab demokraatiale iseloomulikke jooni selle kujunemise ajal ja tdnapdeval ja toob nditeid
demokraatia arengust antiikajast tinapédevani;

16) iseloomustab niiiidisaja demokraatlikku tihiskonda mone riigi nditel;

17) loetleb inimkeskse ja teadusliku maailmapildi kujunemise pohjuseid, toob nditeid selle
tunnusjoontest, suuna esindajatest erinevatel ajastutel ning tihiskonnas toimunud muutustest;

18) kirjeldab, kuidas on erineval ajal maailmas korraldatud inimeste heaolu, tuues niiteid hariduse,
tervishoiu, igapdevaelu ja turvalisuse korraldusest;

19) toob nditeid hariduse, tervishoiu, sotsiaal- ja igapdevaelu valdkonnast eri ajastutel;

20) analiilisib allikate usaldusvdirsust eri aspekte hinnates, teab, et allika sdnum sdltub autori
positsioonist;

21) teeb allikate pdhjal jareldusi, hinnates viiteid, taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis;

on iseloomulik konservatismile, liberalismile ja sotsiaaldemokraatiale tdnapdeval;
23) tunneb dra darmusluse ja populismi tunnused minevikus ja tdnapéeval;
24) kujundab oma poliitilise eelistuse ja pohjendab seda;

25) analiiiisib teaduse ja tehnika arengu positiivset ja negatiivset mdju ithiskonnale ja kultuurile, mdistab
inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust {ihiskonna ees seoses teaduse ja tehnika arenguga;

26) toob niiteid erinevate ajastute kultuuriparandist;

27) mérkab kodukoha kultuuripirandit ja teab selle kujunemislugu, mdistab, et kultuuriparandi tdhendus
vOib ajas muutuda;

28) selgitab, kuidas igal inimesel on vdimalik olla traditsioonide hoidmise kaudu kultuuriparandi kandja;
29) mirkab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja vastastikust moju;

30) teab, kuidas meditsiin on ajas arenenud ja mis votteid on kasutatud haiguste ja epideemiatega
voitlemisel,

31) selgitab ja toob niiteid, kuidas inimesed on erinevatel ajastutel loodusesse suhtunud;

32) selgitab, kuidas tootmine, tarbimine ja inimeste elatustase on seotud loodusressursside kasutamisega.

7. Kklass

OPITULEMUSED

Tunneb keskaja pohistindmusi, ithiskonnakorraldust ja olulisi isikuid. Saab aru kiriku, riigi ja majanduse
rollist keskaja Euroopas. Oskab iseloomustada elu keskaja linnas ja maal. Tunneb Eesti keskaja olulisi
stindmusi ja nende moju. Kasutab ajaloo kaarte, ajatelgi ja allikaid, et selgitada ajaloo protsesse.

OPPESISU
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Keskaegse Euroopa siind

Teemad: antiikaja 10pp ja keskaja algus: Ladne-Rooma riigi langus; germaani hdoimud ja uute
kuningriikide teke; Biitsantsi ja Ladne-Euroopa erinevused.

Tegevused: ajatelje koostamine: antiikaja ja keskaja piirid; germaani hdimude ja Biitsantsi riigi
kaardiharjutus.

Kuningad, hertsogid, krahvid ja riiiitlid
Teemad: Feodaalkord ja vasallisuhete siisteem; riititlikultuur ja turniirid; Frangi riik ja Karl Suur.

Tegevused: Rolliming: vasall ja senjoor; arutelu: riilitli ideaalid ja reaalsus; Karl Suure impeeriumi
kaardi uurimine.

Elu maal

Teemad: keskaegne kiila ja talupoegade elu; mdis ja maaelu korraldus feodaalkorras; talupoegade
oigused ja kohustused.

Tegevused: kiilamudeli koostamine; arutelu: kas talupojad olid tdesti orjad?
Elu linnas

Teemad: keskaegsete linnade teke ja kasv; kaubandus, gildid ja tsunftid; linnakodanikud ja nende
eluviis.

Tegevused: Linnaplaani loomine (projektitdo); keskaja kaubateede kaardiharjutus.
Kirik ja klooster

Teemad: kiriku roll keskaja tihiskonnas; kloostrite asutamine ja munkade elu; kirik ja teadus: teadmiste
hoidmine ja levitamine.

Tegevused: Arutelu: kuidas mojutas kirik keskaja igapdevaelu? Keskaja kloostri eluviisi uurimine
(allikate analiiiis).

Riik
Teemad: keskaja monarhia ja kuningate vOim; Inglise ja Prantsuse kuningriikide kujunemine; Magna
Charta ja Inglise parlamendi teke.

Tegevused: dokumentide uurimine: Magna Charta ja selle tdhendus; Inglise ja Prantsuse ajalooliste
kaartide analiiis.

Keskaegse Euroopa naabrid

Teemad: islami tekkimine ja Araabia maailm; Biitsantsi keisririik ja selle pédrand; viikingite retked ja
asustused.

Tegevused: islami ja kristluse vordlemine; viikingite retkede kaardi koostamine.

Kristliku Euroopa laienemine

Teemad: ristisdjad ja nende mdju Euroopale ja Lahis-Idale; Hispaania tagasivallutamine (reconquista),
kristluse levik Skandinaavias ja Eestis.

Tegevused:



VANA-VIGALA POHIKOOLI AINEKAVA

Kaardi koostamine: ristisdjad ja reconquista, arutelu: ristisddade eetilised kiisimused.
Eesti keskajal

Teemad: Eesti muistne vabadusvoitlus ja ristisdjad Eestis; Saksa ordu ja Taani valdused Eestis;
keskaegsed linnad Eestis ja hansakaubandus.

Tegevused: ajatelje koostamine: Eesti keskaja peamised siindmused; Eesti hansalinnade kaardi
koostamine.

Euroopa uute teadmiste otsingul

Teemad: keskaja 16pu teaduse ja tehnoloogia areng, renessanss ja humanism, maadeavastuste algus.
Tegevused: Renessansi kunstiteoste analiiiis; arutelu: kuidas mdjutas renessanss tdnapdeva maailma?
Uue ajastu algus

Teemad: triikikunsti ja reformatsiooni moju Euroopale; Lidne-Euroopa tihiskondlikud ja kultuurilised
muutused; keskaja 10pp ja uusaja algus.

Tegevused: reformatsiooni siindmuste ajateljele kandmine; arutelu: mis eristas keskaja ja uusaja algust?

Hindamine: C)pilase teadmisi hinnatakse kontrolltodde, tunnitodde, kodutddde, testide alusel. Eraldi
hinnatakse osalemist arutlustel.

8. klass

OPPESISU JA OPITULEMUSED
Vana kord Euroopas

Alateemad: uusaeg — suurte muutuste aeg; seisuslik iihiskond ja selle iilesehitus; religioon ja
reformatsioon; teadusrevolutsioon ja valgustusajastu; absolutism ja valgustatud absolutism

Opitegevused:
e Koostada ajatelg suurtest uusaegsetest muutustest (nt avastused, kaubandus, linnastumine).

e Riihmat6o: arutada, kuidas uued avastused ja kaubateed mojutasid Euroopa majandust ja
poliitikat.

e Analiilisida liihikesi allikatekste voi kaarte, et ndha, kuidas vana korra joud ja ndrkused
muutusid.




VANA-VIGALA POHIKOOLI AINEKAVA

e Koostada skeem voi tabel seisusliku {ihiskonna kihistumisest (aadlikud, vaimulikud, talupojad,
linnarahvas).

e Riihmat6o: arutleda, millised olid iga seisuse digused ja kohustused ning kuidas see mojutas
tihiskondlikku elu.

e Minirolliméng: kujutada iihe seisuse eluolu ja arutleda, kuidas erinevad seisused omavahel
suhtlesid.

e Uurida reformatsiooni teket ja méju (Martin Luther, Jean Calvin).

e Koostada plakat voi ajatelg, mis nditab reformatsiooni ja katoliikliku kiriku reaktsiooni.

e Arutelu: kuidas religioon mojutas poliitikat, haridust ja igapdevaelu Euroopa iihiskonnas.

e Analiilisida allika pdhiseid tekste (nt lithikesi tsitaate Lutherilt), et mdista reformatsiooni ideid.

e Riihmatdo: koostada plakat teadusrevolutsiooni suurtest avastustest ja teadlastest (Galileo,
Newton, Copernicus).

e Arutelu: kuidas teaduse ja moistuse areng mojutas Euroopa poliitikat ja tihiskonda.

e Analiiiisida valgustusajastu ideid (vabadus, vordsus, mdistuse kasutamine) ja tuua nditeid nende
rakendamisest.

e Looviilesanne: kirjutada liihike ,,ettekanne* voi rolliméng filosoofi vaatenurgast, kes selgitab
valgustusajastu ideid.

e Koostada skeem voi tabel, mis vordleb absoluutset valitsusvormi ja valgustatud absolutismi
pohimotteid.

e Analiiiisida néiteid Euroopa valitsejatest (nt Ludvig XIV, Peter I), kuidas nad kasutasid
absoluutset voimu ja rakendasid reforme.

e Arutelu: millised olid vana korra ndorkused ja miks tekkis vajadus uute iihiskonnakordade jérele.

e Liihikesed allikate analiiiisid: Opilased loevad tsitaate ja arutlevad, kuidas valgustatud absolutism
muutis tihiskonda.

Opitulemused:

Selgitab seisusliku iihiskonna, reformatsiooni ja absolutismi pohimotteid.

Seostab teadusrevolutsiooni ja valgustusajastu ideid Euroopa tihiskondlike muutustega.
Analiitisib vana korra norkusi ja pdhjendab nende tileminekut uutele {ihiskonnakordadele.
Teadmised ja oskused:

Tunneb absoluutse monarhia ja valgustatud absolutismi pdhimdtteid. Seostab teaduslike ja filosoofiliste
avastuste moju valgustusajastu mottelaadile.
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Hoiakud:

Austab teadusliku moétte arengut ja selle rolli ithiskonna moderniseerimisel.

Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus

Alateemad: Eesti ala suurte sddade keerises; talurahva ja mdisnike elu; Eesti Rootsi ajal ja Vene voimu
all

Opitegevused:
Koostada ajatelg voi skeem, kus on mérgitud suurte sddade (nt PGhjasdda) tdhtsamad

sundmused Eesti1 alal.

e Riihmat66: uurida, kuidas sdjad mojutasid linnu, maapiirkondi ja rahvast.

e Arutelu klassis: milliseid tagajérgi sdjad tekitasid talupoegadele ja kohalikele elanikele.

e Kaartide analiiiis: ndidata sddade liikumist ja vallutusi Eesti alal.

e Koostada skeem voi tabel, mis néitab talupoja ja mdisniku igapdevaelu, kohustusi ja digusi.

e Riihmat6o: analiilisida, kuidas talurahvas toitus, elas ja maksis maksusid, ning kuidas mdisnikud
organiseerisid oma majandust.

e Minirolliméng: kujutada talupoja vdi mdisniku pdeva eluolu ja arutada nende vaatenurki.

e [oetud allikate pdhjal arutleda, millised olid talurahva ja mdisniku vahelised suhted ja
voimalikud pinged.

e Koostada ajatelg voi plakat, mis nditab Rootsi ja Vene voimu tdihtsamaid siindmusi Eesti alal.

e Riihmatoo: vorrelda talurahva elu Rootsi ja Vene voimu ajal ning tuua vilja muutused
majanduses ja digustes.

e Arutelu: kuidas Eesti areng seostub Euroopa ajalooliste protsessidega (nt reformid, sdjad,
poliitilised muutused).

e Analiilisida liihikesi allikatekste (nt maksud, seadused, kroonika véljavotted) ja teha kokkuvote,
millised olid elu erinevused voimude ajal.

Opitulemused:

Kirjeldab Eesti ala olusid Rootsi ja Vene riigi koosseisus, selgitab talurahva elu ja mdisate majandusliku
slisteemi toimimist, seostab Eesti arengut Euroopa ajalooliste protsessidega.

Teadmised ja oskused:

Tunneb Eesti ala olusid 17.—18. sajandil. Kasutab kaarte ja ajalooallikaid suurte sddade ja iihiskondlike
muutuste analiiisimiseks.
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Hoiakud:

Maistab ajalooliste stindmuste ja olude keerukust ning nende mdju inimeste elule.

Suured revolutsioonid

Alateemad: Ameerika Uhendriikide iseseisvumine; Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni aeg;
revolutsioonide mdju Euroopas

Opitulemused:

Kirjeldab Prantsuse ja Ameerika revolutsioonide pohjuseid, kulgu ja tagajirgi, analiiiisib revolutsioonide
moju Euroopa ja maailma arengule.

Teadmised ja oskused:

Tunneb revolutsioonide keskseid ideid, isikuid ja siindmusi. Selgitab, kuidas vabaduse, vordsuse ja
vendluse ideed mdjutasid Euroopat.

Hoiakud:
Hindab demokraatlike ja sotsiaalsete muutuste vajalikkust.
Liberalism ja rahvuslik liikumine Euroopas

Alateemad: Euroopa pérast Viini kongressi; rahvusriikide teke ja rahvuslikud litkumised; 1848. aasta
revolutsioonid ja nende moju

Opitulemused:

Selgitab liberalismi ja rahvusluse ideid ja nende moju Euroopas.

Analiiiisib rahvusriikide tekkimise protsessi ning revolutsioonide tagajirgi.
Teadmised ja oskused:

Tunneb rahvusriikide kujunemise eeldusi ja protsesse.

Kasutab kaarte, et jélgida rahvuslike liitkumiste ja riikide moodustumise kulgu.
Hoiakud:

Austab rahvuste digust eneseméédramisele ja iseseisvusele.
Industriaalithiskonna kujunemine

Alateemad: toOstusrevolutsioon ja selle sotsiaalsed tagajérjed; toolisklassi tekkimine ja sotsialistlikud
ideed; kultuuri ja teaduse areng 19. sajandil

Opitulemused:

Selgitab tostusrevolutsiooni olemust ja moju ithiskonnale. Analiiiisib to6lisklassi tekkimist ja nende
sotsiaalseid litkumisi.

Teadmised ja oskused:
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Tunneb kapitalismi ja todstuse arengu pohimdtteid. Analiiiisib teaduse ja kultuuri rolli iihiskonna
muutumises.

Hoiakud:
Tunnustab teaduse ja sotsiaalsete litkumiste tdhtsust diglasema tihiskonna kujundamisel.
Eesti 19. sajandil

Alateemad: talurahva vabastamine ja rahvusliku liikumise algus; rahvusliku drkamise suurkujud ja
tdhtsad stindmused; Venestamise ajastu Eestis

Opitulemused:

Kirjeldab rahvuslikku drkamist ja selle moju eestlaste identiteedile. Selgitab venestamise poliitikat ja
selle mdju Eesti arengule.

Teadmised ja oskused:

Tunneb Eesti rahvusliku litkumise olulisemaid siindmusi ja isikuid. Analiiiisib ajalooallikaid rahvusliku
drkamise ja venestamise moistmiseks.

Hoiakud:

Tunneb uhkust Eesti rahvusliku litkumise saavutuste iile.

I maailmas6da ja Eesti iseseisvumine

Alateemad: esimese maailmasodja pohjused, kulg ja tagajérjed; Eesti iseseisvuse saavutamise protsess;
Eesti Vabadussdda

Opitulemused:

Kirjeldab Esimese maailmasdja pohjuseid, siindmusi ja tagajérgi. Selgitab Eesti iseseisvuse saavutamise
protsessi.

Teadmised ja oskused:

Tunneb Esimese maailmasdja ja Eesti Vabadussdja tdhtsamaid siindmusi ja isikuid. Analiiiisib
ajalooallikaid, mis kajastavad Eesti iseseisvumist.

Hoiakud:

Austab iseseisvuse eest voitlemise tdhtsust ja Eesti rahva piitidlusi vabaduse saavutamisel

9. klass
Oppeaine eesmirgid:

9. klassi ajaloo Opetuse eesmirk on kujundada Gpilaste arusaam 20. sajandi olulisematest poliitilistest,
majanduslikest ja kultuurilistest protsessidest ning nende mojust tinapideva maailmale. Ainekava
keskendub totalitaarsete reziimide tekkele ja lagunemisele, demokraatlike siisteemide tugevnemisele
ning kultuuri ja eluolu arengutele.
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OPPESISU JA OPITULEMUSED

Maailm kahe maailmasdja vahel

Alateemad: Esimese maailmasoja tagajirjed ja Versailles' siisteem; majanduskriis ja selle moju
maailmale; rahvusvahelised suhted ja Rahvasteliit

Opitegevused:

Analiitisida allikatekste ja dokumente (nt Versailles’ rahulepingu véljavdtted, ajaloolaste
kommentaarid).

Koostada ajatelg, kus on nédha sdja olulisemad stindmused, Versailles’ rahulepingu punktid ja
nende mojud Saksamaale ja Euroopale.

Rithmat66: arutada, kuidas rahulepingud ja territoriaalsed muudatused aitasid kaasa
rahvusvahelisele pingele 1920.-30. aastatel.

Kirjutada liihianaliiiis: hinnata Versailles’ siisteemi tugevusi ja ndrkusi ning selle moju
hilisemale Euroopa ajaloole.

Analiiiisida 1930. aastate majanduskriisi pohjuseid ja tagajargi Euroopa ja USA niitel,
kasutades statistikat, graafikuid ja fotosid.

Rithmat66: koostada diagramm voi skeem, mis seob majanduskriisi poliitiliste muutuste ja
ithiskonna reaktsioonidega (nt tdpuudus, rahutused, totalitarism).

Loetud allikate pohjal arutleda, kuidas kriis mdjutas eri riikide valitsuste poliitikat ja rahva
igapdevaelu.

Minirolliming voi arutelu: kujutada majapidamist voi todstust kriisi tingimustes ning arutada
otsuste tagajargi.

Analiitisida Rahvasteliidu algatusi ja tegevust, hinnates selle saavutusi ja ebadnnestumisi
kriiside lahendamisel (nt Mandaadid, sdjalised piirangud, Saksamaa ja Jaapani tegevus).

Riihmat66: koostada tabel tugevustest ja norkustest, tuues konkreetseid ajaloolisi néditeid.

Arutelu: miks Rahvasteliit ei suutnud viltida Teist maailmasdda, seostades seda rahvusvaheliste
suhete keerukusega.

Kirjutada argumenteeritud hinnang Rahvasteliidu rollile 1920.—30. aastate rahvusvahelises
poliitikas.

Opitulemused:

Analiitisib Esimese maailmasdja tagajirgi ning Versailles’ rahulepingu mdju. Selgitab 1930. aastate
majanduskriisi pohjuseid ja tagajirgi.Hinnanguliselt késitleb Rahvasteliidu tugevusi ja norkusi.

Teadmised ja oskused:
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Tunneb Versailles’ siisteemi pohimdtteid ja nende moju riikidevahelistele suhetele. Analiiiisib
majanduskriisi mdju iihiskondadele ja poliitikale.

Hoiakud:

Tunnustab rahvusvahelise koostoo6 tdhtsust rahu hoidmisel.

Diktatuurid

Alateemad: Noukogude Liidu kujunemine ja stalinislik diktatuur; fasism Itaalias ja Saksamaal;

totalitarismi olemus ja moju iihiskonnale

Opitegevused:

Analiiiisida allikatekste ja fotosid, mis kirjeldavad Noukogude Liidu kujunemist ja Stalini
reziimi.

Koostada skeem voéi ajatelg, mis nditab Stalini voimu konsolideerimist, kollektiviseerimist,
industrialiseerimist ja repressioone.

Riihmat66: arutada, kuidas stalinislik diktatuur mojutas igapdevaelu, inimeste digusi ja
tthiskonna struktuuri.

Kirjutada liihianaliiiis voi esse teemal: ,,Stalini reziimi mdju Noukogude Liidu elanikele ja
ihiskonnale®.

Uurida Mussolini ja Hitleri reziimide poliitikat ja ideoloogiat lébi allikate, fotode ja
propagandamaterjalide.

Koostada vordlev tabel, mis néitab faSistliku reziimi pohijooni Itaalias ja Saksamaal (nt
poliitika, majandus, propagandameetodid, repressioonid).

Arutelu riihmas: kuidas faSism mojutas inimeste elu ja demokraatlikke institutsioone.
Minirolliming: kujutada poliitilist otsust v0i propagandat ning arutada selle moju tihiskonnale.

Analiiiisida totalitaarse reZiimi tunnuseid (nt tiheparteisiisteem, tsensuur, repressioon,
ideoloogiline kontroll) ja tuua nditeid Stalinilt, Mussolinitelt ja Hitlerden.

Koostada skeem voi plakat, mis illustreerib totalitaarse reziimi moju inimdigustele ja
demokraatiale.

Riihmat6o6: arutada, kuidas totalitaarne valitsemisviis muudab iihiskonna igapdevaelu, haridust ja
kultuuri.

Kirjutada argumenteeritud hinnang: millised olid totalitaarsete reziimide pikaajalised mdjud
Euroopale ja maailmale.
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Opitulemused:

Selgitab totalitaarsete reziimide tekke pdhjuseid ja iseloomu. Kirjeldab Stalini, Mussolini ja Hitleri
reziimide peamisi jooni ja mojusid. Analiilisib diktatuuride moju inimdigustele ja demokraatiale.

Teadmised ja oskused:

Tunneb totalitaarsete reziimide ideoloogiaid ja nende leviku pShjuseid.Kasutab ajalooallikaid
totalitarismi olemuse ja tagajirgede mdistmiseks.

Hoiakud:

Maistab demokraatlike véértuste ja inimodiguste tdhtsust.

Eesti kahe maailmasdja vahel
Alateemad: Eesti Vabariigi siind ja iilesehitamine; Eesti poliitika ja majandus 1920.—1930. aastatel,
Eesti liitmine Noukogude Liiduga

Opitegevused:

e Koostada ajatelg Eesti iseseisvumise siindmustest, tuues vilja 1918. aasta vélja kuulutamise,
sOjategevuse ja rahvusvahelise tunnustamise.

e Analiiiisida allikatekste (nt Toompea dekreedid, fotod, ajaleheartiklid) ja teha kokkuvote
stindmuste tdhtsusest.

e Riihmat6o: arutada, millised olid peamised véljakutsed riigi iilesehitamisel (poliitika, julgeolek,
haridus, seadusandlus).

e Kirjutada liihikokkuvote Eesti Vabariigi siindmuste ja poliitilise arenguga seotud otsustest.

e Koostada skeem voi tabel, mis nditab peamisi poliitilisi parteisid, valitsusi ja majanduslikke
reforme.

e Riihmat6o: analiilisida, kuidas majanduse areng ja poliitilised otsused mojutasid tavakodanike
elu.

e Arutelu klassis: millised olid Eesti poliitilise siisteemi tugevused ja ndrkused ning kuidas need
mojutasid riigi stabiilsust.

e Analiiiisida graafikuid ja statistikat majanduse ja rahvaarvu kohta ning teha kokkuvote
1920.—-1930. aastate arengust.

e Koostada ajatelg stindmustest, mis viisid Eesti okupeerimiseni ja liitmiseni Noukogude Liiduga
(1939-1940).
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Analiitisida diplomaatilisi allikaid ja ajalooliste dokumentide viljavotteid, et mdista
stindmuste pohjusi ja tagajargi.

Riihmat6o: arutada, kuidas liittmine mdjutas Eesti poliitikat, majandust ja inimeste igapédevaelu.
Kirjutada esee voi argumenteeritud hinnang, miks Eesti Vabariik kaotas iseseisvuse ja millised

olid selle pikaajalised tagajirjed.

Opitulemused:

Selgitab Eesti iseseisvumist, poliitilist arengut ja majanduse kujunemist .Kirjeldab Eesti Vabariigi
langust ja liitmist Noukogude Liiduga.

Teadmised ja oskused:

Tunneb Eesti poliitilist, majanduslikku ja kultuurilist arengut 1920.—1930. aastatel. Analiiiisib allikaid
Eesti Vabariigi ja selle 1dpu kohta.

Hoiakud:

Austab Eesti iseseisvuse taastamise ja silitamise tahtsust.

II maailmasoda

Alateemad: SGja pohjused ja algus; suurriikide strateegiad ja tdhtsamad lahingud; holokaust ja
genotsiidid; II maailmasdja tagajirjed.

Opitegevused:

Koostada skeem voi ajatelg, mis néitab Teise maailmasodja pdhjuseid (nt Versailles’ siisteemi
tagajérjed, agressiivsed ideoloogiad, territoriaalsed ndudmised).

Analiitisida allikatekste ja diplomaatilisi dokumente, et mdista sdja alguse poliitilisi otsuseid.

Riihmat66: arutada, kuidas erinevate riikide tegevused aitasid kaasa globaalse konflikti
puhkemisele.

Kirjutada liihianaliiiis teemal: ,,Millised olid peamised pdhjused, mis viisid Teise
maailmasdjani?

Koostada kaardid voi skeemid, mis nditavad suurriikide strateegiaid, invasioone ja
votmelahinguid.

Riihmat6o6: analiilisida suurriikide sojalist tegevust ja strateegiaid, tuues néiteid Euroopa ja
Vaikse ookeani rindelt.

Arutelu: kuidas sdjalised otsused ja strateegiad mojutasid soja kulgu ja tsiviilelanikkonda.
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e [ ooviilesanne: kujutada lithikokkuvdtte voi stseeni kaudu votmelahingu moju sdjategevusele ja
rahvale.

e Uurida allikatekste, fotosid ja tunnistusi, et moista holokausti ja teiste genotsiidide olemust.

e Koostada plakat vdi ajatelg, mis nditab olulisemaid siindmusi holokaustist (nt ghetod,
koonduslaagrid, juutide ja teiste riihmade tagakiusamine).

e Arutelu rithmas: kuidas ja miks toimusid genotsiidid, millised olid tagajérjed {ihiskonnale ja
inimkonnale.

e Kirjutada lithianaliilis teemal: ,,Holokausti ja genotsiidide mojud inimdigustele ja rahvaste
eluolule®.

e Koostada skeem voi ajatelg, mis nditab sdja poliitilisi, territoriaalseid ja majanduslikke
tagajargi.

e Riihmat6o: analiilisida, kuidas soda mojutas rahvusvahelisi suhteid, riikide piiride muutusi ja
URO tekkimist.

e Arutelu: milliseid pikaajalisi tagajirgi soda jéttis Euroopale ja maailmale (majandus, poliitika,
tthiskond).

e Kirjutada argumenteeritud hinnang soja téhtsusest ja tagajargedest inimkonnale.

Opitulemused:

Selgitab sdja pohjuseid, kulgu ja tagajirgi. Analiitisib suurriikide rolli ja strateegiaid. Tunneb holokausti
ja teiste genotsiidide olemust ja tagajérgi.

Teadmised ja oskused:

Tunneb tidhtsamaid stindmusi, nagu Normandia dessant, Stalingradi lahing ja Hiroshima pommitamine.
Analiilisib s0ja mdju iihiskondadele ja riikidevahelistele suhetele.

Hoiakud:

Moistab sdja ja genotsiidi humanitaarkatastroofe ning nende viltimise tahtsust.

Lianemaailm pirast II maailmasoda

Alateemad: Marshalli plaan ja kiilma soja algus; NATO ja Euroopa Liidu teke; demokraatia ja
majandusareng Ladne - Euroopas

e Analiiiisida allikatekste ja dokumente, mis selgitavad Marshalli plaani eesmirke ja mdju
Euroopa riikidele.

e Koostada skeem voi ajatelg, mis néitab kiilma sdja algust, olulisemaid siindmusi ja poliitilisi
liite parast II maailmasodda.
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e Riihmat§o: arutada, kuidas Marshalli plaan aitas Ladne-Euroopal taastuda majanduslikult ja
poliitiliselt.

e Kirjutada liihianaliilis teemal: ,,Marshalli plaani roll kiilma sdja alguses ja Euroopa majandusliku
stabiilsuse tagamisel®.

e Koostada ajatelg voi skeem, mis nditab NATO ja Euroopa Liidu loomise peamisi kuupievi,
eesmaérke ja litkmesriike.

e Riihmatdo: analiiiisida, miks Laéne-Euroopa riigid ja USA lootsid koostddle ning kuidas see
aitas rahu ja stabiilsust sdilitada.

e Arutelu: milline oli Euroopa poliitiline ja majanduslik olukord pérast I maailmasdda ning miks
tekkis vajadus rahvusvaheliste organisatsioonide jarele.

e Looviilesanne: koostada plakat voi digiesitlus, mis nditab NATO ja Euroopa Liidu arengut ja
saavutusi.

e Analiiiisida allikatekste, fotosid ja statistikat, mis nditavad Li4ne-Euroopa majanduse ja
demokraatia arengut pérast sdda.

e Riihmat6o: koostada skeem voi tabel, mis néditab demokraatia tugevnemist ja majandusarengu
seoseid.

e Arutelu: kuidas majanduslik areng mdjutas iihiskonna elu ja poliitilist stabiilsust.

e Kirjutada liihikokkuvote voi hinnang, kuidas Laéne-Euroopa demokraatia ja majanduse areng
aitas kaasa tdnapédeva Euroopa integratsioonile.

Opitulemused:

Selgitab Marshalli plaani ja Euroopa koostd6 alguse tihtsust. Kirjeldab demokraatia tugevnemist Laédne
- Euroopas.

Teadmised ja oskused:

Tunneb NATO ja Euroopa Liidu loomise pdhjuseid ja eesmérke. Analiilisib Ladne iihiskondade poliitilist
ja majanduslikku arengut.

Hoiakud:

Tunnustab rahvusvahelise koostoo tdhtsust rahu ja heaolu tagamisel.

Kommunistlikud riigid

Alateemad: Noukogude Liit ja Ida - Euroopa kommunism; Hiina Rahvavabariik ja Mao Zedongi
poliitika; kommunismi kokkuvarisemine Euroopas

Opitegevused:
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e Analiiiisida allikatekste, fotosid ja propaganda materjale, et mdista kommunistlike riikide
poliitilist siisteemi ja igapadevaelu.

e Koostada skeem voi ajatelg, mis nditab Noukogude Liidu moju Ida-Euroopale ja kommunistlike
reziimide loomist.

e Riihmat6o: arutada, kuidas kommunistlik siisteem mdjutas majandust, poliitikat ja inimeste
oigusi.

e Kirjutada lithianaliiiis teemal: ,,lda-Euroopa riikide elu Noukogude mdju all — tugevused ja
norkused*.

e Uurida Mao Zedongi poliitikat ja reforme (nt Suur hiipe, Kultuurirevolutsioon) allikate ja
dokumentide abil.

e Riihmat6o: analiilisida, kuidas Mao poliitika mojutas Hiina tihiskonda, haridust ja majandust.
e Arutelu: millised olid Mao reformide positiivsed ja negatiivsed tagajirjed tavainimeste elule.

e Koostada ajatelg voi skeem, mis nditab peamisi stindmusi kommunistlike reziimide lagunemisel
Ida-Euroopas (nt Berliini miiiiri langemine, Noukogude Liidu lagunemine).

e Analiiiisida allikatekste ja uudisloike, et mdista kommunismi kokkuvarisemise pohjuseid
(majandusprobleemid, rahvuste ndudmised, poliitilised litkumised).

e Riihmat6o: arutada, millised olid lagunemise tagajérjed riikidele ja rahvastele.

e Kirjutada esee voi lithianaliiiis, hinnates kommunismi kokkuvarisemise moju tdnapieva
Euroopale ja maailmale.

Opitulemused:

Selgitab kommunistlike riikide siisteemi ja selle toimimist. Analiitisib kommunismi lagunemise
pOhjuseid ja tagajérgi.

Teadmised ja oskused:

allikaid kommunismi leviku ja lagunemise mdistmiseks.
Hoiakud:

Hindab vabaduse ja demokraatia vairtust.
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Kolmas maailm

Alateemad: Dekolonisatsioon ja uute riikide teke; Kolmanda maailma majanduslik ja poliitiline areng;

konfliktid ja rahuoperatsioonid.

Opitegevused:

Koostada ajatelg voi skeem, mis néitab peamisi dekolonisatsiooni siindmusi Aafrikas, Aasias ja
Louna-Ameerikas.

e Analiilisida allikatekste ja fotosid endiste kolooniate iseseisvumisest ning nende poliitilist ja
majanduslikku olukorda.

e Riihmat6o: arutada, millised olid peamised takistused ja véljakutsed uute riikide tekkimisel.

e Kirjutada liihianaliilis teemal: ,,Dekolonisatsiooni mdju maailmapoliitikale ja rahvusvahelisele
stabiilsusele®.

e Uurida statistikat ja allikatekste Kolmanda maailma riikide majanduse, hariduse ja poliitilise
arengu kohta.

e Koostada skeem voi tabel, mis néitab viljakutseid (vaesus, sdjad, ressursside jaotus) ja saavutusi
(majanduskasv, poliitilised reformid).

e Riihmat6o: analiilisida, kuidas rahvusvaheline abi ja koost66 on mdjutanud arengumaade elu ja
arengut.

e Arutelu: millised poliitilised ja majanduslikud tegurid on kdige olulisemad arengumaade
stabiilsuse ja edu tagamisel.

e Analiiiisida allikatekste, uudisldike ja kaarte, mis niitavad konflikte Kolmanda maailma
riikides ja rahuoperatsioonide toimet.

e Riihmat6o: koostada skeem voi plakat, mis illustreerib rahuoperatsioonide eesmaérke ja
tulemusi.

e Arutelu klassis: kuidas rahuoperatsioonid aitavad lahendada konflikte ja millised on nende
piirangud.

e Kirjutada liihianaliiiis teemal: ,,Konfliktide ja rahuoperatsioonide mdju Kolmanda maailma
riikidele ja rahvusvahelisele stabiilsusele®.

Opitulemused:

Selgitab dekolonisatsiooni protsessi ja selle moju maailmale.Analiiiisib Kolmanda maailma véljakutseid
ja saavutusi.

Teadmised ja oskused:
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Tunneb tdhtsamaid dekolonisatsiooni stindmusi ja piirkondi.Analiilisib Kolmanda maailma riikide
arengut mojutavaid tegureid.

Hoiakud:

Austab rahvusvahelist solidaarsust ja inimdigusi.

Kultuur ja eluolu pérast II maailmasoda

Alateemad: tarbimisiihiskonna kujunemine; teadus ja tehnoloogia areng; subkultuurid ja massikultuur

Opitegevused:

Analiitisida allikatekste, fotosid ja reklaame, mis nditavad tarbimisiihiskonna arengut pérast II
maailmasdda.

Koostada skeem voi plakat, mis néitab, kuidas t60stuse areng ja tarbimine muutis igapievaelu
(toit, riided, kodutehnika).

Riithmat66: arutada, kuidas tarbimisiihiskond mojutas perekonda, todelu ja noorte vaba aega.
Kirjutada lihianaliilis teemal: ,, Tarbimisiihiskonna mdju inimeste igapédevaelule ja kultuurile®.

Uurida olulisi leiutisi ja teaduslikke saavutusi (nt arvutite, televiisori, interneti alged,
kosmoseuuringud).

Koostada ajatelg voi skeem, mis néitab teaduse ja tehnoloogia arengut alates 1945. aastast ja
selle mdju iihiskonnale.

Rithmat66: analiiiisida, kuidas tehnoloogia muutis té6elu, haridust ja vaba aja veetmist.
Arutelu: millised tehnoloogilised uuendused on olnud kdige mdjukamad ja miks.

Uurida allikatekste, fotosid ja muusikat, mis kirjeldavad 20. sajandi teise poole subkultuure (nt
hipid, punk, hip-hop) ja massikultuuri nihtusi (film, popmuusika, reklaam).

Koostada plakat voi skeem, mis néitab, kuidas subkultuurid ja massikultuur peegeldasid
tthiskonna muutusi.

Rithmat66: arutada, kuidas subkultuurid ja massikultuur mojutasid noorte identiteeti ja
vadrtushinnanguid.

Kirjutada liihikokkuvdte: ,,Massikultuuri ja subkultuuride roll iihiskonna ja eluolu muutmisel
parast I maailmasdda“.

Opitulemused:
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Selgitab teaduse ja tehnoloogia mdju inimeste igapédevaelule. Kirjeldab kultuuri ja eluolu muutusi parast
II maailmasdda.

Teadmised ja oskused:

Tunneb teaduse ja kultuuri peamisi arenguid ning nende moju iihiskonnale.

Hoiakud:

Tunnustab teaduse ja kultuuri mitmekesisuse téhtsust inimkonna arengus.

Maailm pérast kommunismi lagunemist

Alateemad: Euroopa ja maailma muutused pérast 1991. aastat. Globaliseerumine ja selle mdjud.

Rahvusvahelised organisatsioonid ja kriisid.

Opitegevused:

Noukogude Liidu lagunemist (nt endised liiduvabariigid, Euroopa Liidu laienemine, Balkani
konfliktid).

Analiitisida allikatekste ja kaarte, et moista geopoliitilisi muutusi maailmas ja Euroopas.

Riithmat66: arutada, kuidas kommunismi kokkuvarisemine mojutas riikide poliitikat, majandust
ja rahvusvahelisi suhteid.

Kirjutada lihianaliilis teemal: ,,Kuidas 1991. aasta muutused mdjutasid Euroopa ja maailma
poliitikat*.

Analiitisida statistikat, artikleid ja infograafikuid, mis néitavad globaliseerumise mdju
majandusele, kultuurile ja igapdevaelule.

Koostada skeem voi plakat, mis illustreerib globaliseerumise plusse ja miinuseid (nt
majanduskasv, kultuuriline mdju, keskkonnaprobleemid).

Riithmat66: arutada, kuidas globaliseerumine muudab riikidevahelisi suhteid, tarbimist ja
tehnoloogilist arengut.

Kirjutada liihikokkuvdte teemal: ,,Globaliseerumise moju tdnapdeva maailmale ja inimeste
eluolule®.

Uurida Rahvusvaheliste organisatsioonide (URO, NATO, WTO jt) eesmiirke ja tegevusi,
kasutades allikatekste ja kaarte.

Koostada skeem véi tabel, mis niitab organisatsioonide rolli kriiside lahendamisel (konfliktid,
humanitaarabi, rahuoperatsioonid).
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e Riihmat§o: analiiiisida konkreetseid juhtumeid, kus rahvusvahelised organisatsioonid on
mojutanud rahvusvahelist stabiilsust.

e Kirjutada argumenteeritud hinnang: ,,Rahvusvaheliste organisatsioonide mdju kriiside
lahendamisel ja rahvusvahelise julgeoleku tagamisel®.

Opitulemused:

Selgitab kommunismi lagunemise ja globaliseerumise mdju maailmale. Analiiiisib rahvusvaheliste
organisatsioonide rolli kriiside lahendamisel.

Teadmised ja oskused:

Tunneb globaliseerumise peamisi tunnuseid ja tagajérgi. Analiiiisib rahvusvaheliste organisatsioonide
tegevust.

Hoiakud:

Hindab koostd0 ja rahvusvahelise vastutuse téhtsust.

Opilaste teadmisi hinnatakse kirjalike ja suuliste todde, projektide ja rithmatoode kaudu.
Kasutatakse mitmekesiseid dOppematerjale, nagu ajalooallikad, kaardid ja digitaalsed tooriistad.

Rohutatakse kriitilist mdtlemist, ajalooliste protsesside moistmist ja iseseisvat analiiiisi.
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Uhiskonnaépetuse ainekavad

Oppeaine kirjeldus

Uhiskonnadpetusel on tihtis koht dpilaste sotsiaalse kompetentsuse kujunemises. Uhiskonnadpetus aitab
Opilasel arendada ettevatlikkust ning kujuneda ennast teostavaks, kaasinimesi arvestavaks, sotsiaalselt
padevaks ja toimetulevaks iihiskonnaliitkmeks.

Uhiskonnadpetuse tunnis omandatud teadmised, oskused ja hoiakud seostuvad tihedalt teistes
Oppeainetes (ajaloos, geograafias, inimesedpetuses jt) Opituga, olles aluseks elukestvale dppele.

Pohikooli iihiskonnadpetus kisitleb koige iildisemal kujul iihiskonna toimimist, kodaniku seoseid
ithiskonna pohivaldkondadega (majanduse, poliitika ja digusega), ent ka suhteid erinevate sotsiaalsete
rihmadega. Kodanikuna mdistetakse demokraatliku iihiskonna liiget, kes suhtleb iihiskonna
institutsioonidega, ldhtudes oma huvidest ja voimalustest.

Uhiskonnadpetusel on tihtis koht dpilaste viirtushinnangute ja hoiakute kujunemises, sh ettevotlikkus,
seaduste austamine, tookus, sooline vorddiguslikkus, vabadus, kodanikualgatus, sotsiaalne Giglus ja
kodanike vordne kohtlemine, inimdiguste austamine, moistev suhtumine erinevustesse, tauniv
suhtumine eelarvamustesse, sddstlik suhtumine keskkonda, lugupidav suhtumine teiste rahvaste ja
maade kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma dppida; oma maa kultuuripdrandi vairtustamine;
teadvustamine, et koikide maailma riikide elatustase ei ole vordne ja maailmas on palju vaesust ning
paljude inimeste materiaalne heaolu on vdimalikuks saanud looduse ja tuleviku arvelt jne.

Uhiskonnadpetuse eesmirk on praktiliste {ilesannete, probleemide analiiiisimise ja ainealaste
pohimdistete omandamise kaudu saada tervikpilt ihiskonna toimimisest. Téhtsal kohal on igapdevaeluga
seonduvate probleemide lahendamine ning asjatundlike otsuste tegemise oskuste kujunemine, mis aitab
opilasel tihiskonnas toime tulla. Nii kujuneb Opilasel tervikpilt iihiskonnast, kus teadvustatakse
inimtegevuse ja looduse vastastikust mdju ning véartustatakse jatkusuutlikku eluviisi.

I kooliastmes on iihiskonnadpetuse teemad ldimitud inimesedpetuse ainekavva. II ja III kooliastmes
Opitakse iihiskonnadpetust eraldi ainena.

IT kooliastmes tutvub Opilane oma ldhilimbruse sotsiaalsete suhete siisteemiga, keskendudes sotsiaalselt
erinevate isiksuste ja riihmade kooseksisteerimisele. Késitelu keskmes on inimesed meie timber, kool
ning Opilase kodukoht.

IIT  kooliastmes késitletakse riiklike institutsioonide funktsioone ja toimimispohimdtteid.
Riigivalitsemisega tutvudes kisitletakse pohiseaduslikke institutsioone. Oluline on pdodrata tdhelepanu
kodanikudigustele ning poliitika avaldumisele igapdevaelus. Majandusteemade késitlemine III
kooliastmes keskendub isiklikule majandamisele, ettevotlusele, riigi majanduse reguleerimisele ja
turumajanduse sotsiaalsetele mojudele. Ainet kisitletakse voimalikult igapidevaeluga seostatult.

Oppeprotsessis on oluline koht uurimuslikel dpivotetel, mille toel omandavad dpilased probleemide
seadmise, hiipoteeside soOnastamise, t00 kavandamise ja korraldamise, kriitilise motlemise ning
tulemuste tdlgendamise ja esitamise oskused, esitades materjale nii suuliselt kui ka kirjalikult ning
kasutades nditlikustamiseks mitmesuguseid visuaalseid vorme ja vdimaluse korral rakendatakse seda
praktikas, nt demokraatia koolis, kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus kodukohas jm.
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Aktiivseks kodanikuks olemine tdhendab kodanike kaasatust laiemalt, mitte ainult hédletamist
valimistel. See avardab ka iihiskonnadpetuse praktilise dppe voimalusi noorte jaoks, kes pole veel
hddlediguslikud (nt Opilaste voimekuse piires koolielu korraldamises, tarbijahariduses,
kodanikualgatuses).

Oppes kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid, sh IKT vdimalusi.

I KOOLIASTME LOPUKS TAOTLETAVAD OPITULEMUSED:

tunneb kodukoha kodanikuiihendusi ja -algatusi;

teab lapse digusi ja olulisemaid inimdigusi,

moistab seaduse ees vordsuse pohimotet ja jargib seadusi;

rakendab demokraatia pohimotteid koolielus ning toetab koolidemokraatiat oma kiitumisega;
tunneb Eesti riigi pdhiseaduslikke institutsioone ja olulisemaid ametikohti;

eristab fakti arvamusest ja hindab allikate usaldusvéarsust;

viitab korrektselt kasutatud allikatele ja jargib autoridigusi;

védrtustab kultuurilist mitmekesisust ning oskab mérgata ja taunida diskrimineerimist;
moistab oma rolli kultuuri kandja ja loojana;

tunneb tervise- ja turvariske ning oskab vajadusel abi otsida;

planeerib teadlikult oma aega ja raha;

teeb vastutustundlikke tarbimisotsuseid.
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6. klass

OPPESISU, OLULISED MOISTED, OPITULEMUSED
Erinevad rahvad ja traditsioonid

Oppesisu: Kultuuride mitmekesisus ja tihtsus; traditsioonid ja kultuurilised erinevused Eestis ja
maailmas; kultuuriline diskrimineerimine ja tolerantsus.

Olulised moisted: kultuur, traditsioonid, mitmekesisus, diskrimineerimine, tolerantsus.
Tegevused:

Arutelu: "Miks on kultuuriline mitmekesisus oluline?"

Riihmat66: Erinevate rahvuste traditsioonide tutvustamine.

Draamategevus: Kultuuriliste erinevuste austamine igapédevaelus.

Opitulemused:

Selgitab, miks kultuuriline mitmekesisus on iithiskonnale oluline. Tunneb é&ra, kui kedagi
diskrimineeritakse kultuurilise erinevuse tottu, ja teab, kust abi otsida.Mdistab enda rolli kultuuri
kandjana ja loojana.

Peamised usundid Eestis

Oppesisu: peamised usundid: kristlus, islam, judaism, budism, hinduism. Usuvabaduse pShimédte
demokraatlikus tihiskonnas.

Olulised maisted: usund, usuvabadus, demokraatia, tolerantsus.
Tegevused:

Infotund: Eestis levinud usundite tutvustus.

Kiisimustik: Arutelu usuvabaduse ja selle tédhtsuse iile.

Rolliméng: Kuidas suhelda erinevate usuliste vaadetega inimestega.
Opitulemused:

Teab peamisi usundeid ja nende rolli inimeste elus. Austab usulist mitmekesisust ja oskab arutleda
usuvabaduse ile.

Inimeste vordoiguslikkus ithiskonnas

Oppesisu: kdigi inimeste vordsus seaduse ees; sooline, kultuuriline ja sotsiaalne vdrdsus.
Olulised mdisted: vorddiguslikkus, diskrimineerimine, digused, seadus.

Tegevused:

Loeng ja arutelu: "Mida tdhendab, et kdik on seaduse ees vordsed?"
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Néidete analiiiis: Kas ja kuidas voib diskrimineerimist mérgata?
Posterite loomine: Kuidas toetada vordodiguslikkust koolis ja tihiskonnas.
Opitulemused:

Teab, et koik inimesed on seaduse ees vordsed. Oskab arutleda vordsuse ja diguste tagamise vajalikkuse
iile. Teab, kuidas toimida, kui méirkab diskrimineerimist.

Eesti Euroopa kaardil

Oppesisu: Eesti asukoht ja roll Euroopa Liidus; Eesti rahvusvaheline koosto.
Olulised mdisted: Euroopa Liit, rahvusvaheline koostd, geopoliitika.
Tegevused:

Kaarditoo: Euroopa riikide ja Eesti asukoha médéramine.

Riihmat66: "Kuidas Eesti osaleb Euroopa Liidu otsustes?"

Viktoriin: Euroopa Liidu litkmesriigid ja nende pealinnad.

Opitulemused:

Oskab niidata Eesti asukohta Euroopa kaardil ja kirjeldada selle tihendust. Selgitab, kuidas Eesti osaleb
rahvusvahelistes koostooprojektides. Tunneb Euroopa Liidu pohimotteid ja litkmesriike.

Uhiskond ja inimeste identiteet

Oppesisu: identiteedi kujunemine: isiklik, kultuuriline, rahvuslik; identiteetide mitmekesisus ja selle
vadrtustamine.

Olulised moisted: identiteet, rahvuslik identiteet, kultuuriline identiteet.
Tegevused:

Péevikuharjutus: "Kes ma olen ja mis mind méératleb?"

Rolliméng: Erinevate identiteetidega inimeste suhted.

Arutelu: "Kas minu identiteet voib muutuda?"

Opitulemused:

Selgitab, mis on identiteet ja kuidas see kujuneb. Mdistab identiteedi mitmekesisust ja oskab seda
vairtustada. Oskab arutleda, kuidas identiteet mdjutab kéitumist ithiskonnas.

Demokraatlik iihiskond

Oppesisu: demokraatia pdhimdtted ja toimimine; koolidemokraatia ja dpilaste osalus.
Olulised moisted: demokraatia, hddletamine, otsuste langetamine.

Tegevused:

Klassihailetus: Uhise otsuse tegemine.

Riihmat66: Koolidemokraatia parendamise ideed.

Draamategevus: "Kuidas héddletus mojutab meie elu?"
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Opitulemused:

Selgitab demokraatia podhimdtteid ja nende toimimist. Toetab oma kéitumise ja osalemisega
koolidemokraatiat. Mdistab, kuidas hddletamine mdjutab otsuste tegemist.

Seadused, digused ja kohustused

Oppesisu: seaduste tihendus ja jirgimise vajadus; diguste ja kohustuste tasakaal.
Olulised moisted: seadus, digused, kohustused, diglus.

Tegevused:

Loovtdo: Seaduste olulisuse kujutamine koomiksina.

Riihmat66: "Millised digused ja kohustused on lapsel?"

Naidete analiitis: Kui digused ja kohustused on tasakaalust viljas.

Opitulemused:

Selgitab seaduste tdhendust ja jargimise vajadust. Teab lapse digusi ja olulisi inimdigusi.

Moistab diguste ja kohustuste tasakaalu.

IIT KOOLIASTE

KOOLIASTME LOPUKS TAOTLETATAVAD TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD
1. Teab, et Eesti peab arvestama rahvusvahelise olukorra ja rahvusvaheliste suhetega.

2. Teab, kuidas kujunes ja kuidas toimib tdnapdeva demokraatlik iihiskond.

3. Tunneb é&ra ja toob niiteid demokraatiakesksete tunnuste ja nende rikkumise kohta; toob
nditeid, milliseid tagajérgi tiksikisikule toob endaga demokraatia havimine.

4. Miérkab, mis vdib ohustada demokraatiat tinapdeval, selgitab, tuginedes minevikuniidetele.
5. Teab Eesti riigi juhtimisega seotud pdhiseaduslike institutsioonide iilesandeid.

6. Maistab iihiskonnasektorite spetsiifikat ja rolli ihiskonnas.

7. Teab majanduse toimimise pohijooni, teab oma Gigusi ja kohustusi tarbijana, oskab oma digusi
kaitsta.

8. Analiilisib oma vdimalusi tulevase to6tajana ja ettevotjana ning kavandab edasist haridusteed
lahtuvalt oma huvidest ja voimetest ning tihiskondlikest teguritest.

9. Seostab demokraatiat inimdiguste kaitsega.

10. Analiiiisib diguste ja kohustuste, vabaduse ja vastutuse seost.

11. Teab, et Eesti Vabariigi pohiseadus on korgeim digusakt ja oskab sealt leida vajalikku

infot.

12. Teab ja véirtustab kodanikuiihiskonna vdimalusi korraldada elu kodukohas, piirkonnas,
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riigis ja rahvusvaheliselt.
13. Teab Eesti riigi ja selle kodanike digusi, voimalusi ja kohustusi, mis tulenevad Euroopa
Liidu litkmesusest.

14. Hindab infoallikaid kriitiliselt ja kujundab oma arvamuse, jargib autoridiguse ja intellektuaalse
omandi kaitse pohimotteid.

15. Mirkab kultuuride ja sotsiaalsete riihmade mitmekesisust, diskrimineerimist, sekkub oma
voimaluste kohaselt.

16. Analiiiisib tervise- ja turvariske, oskab véltida ohtusid ja teab, kust vajaduse korral

OPITULEMUSED

IIT kooliastmes kasitletakse iihiskonda, {ihiskonnaelu valdkondi ja sotsiaalseid suhteid ning riigi
ja valitsemisega seotud teemasid.

Opilane:

1) analiiiisib ndidete pohjal suur- ja viikeriikide, naaberriikide, demokraatlike ja
mittedemokraatlike riikide vastastikuseid suhteid;

2) selgitab riitkide koostddd rahvusvahelistes organisatsioonides, toob néiteid;

3) teab erinevaid demokraatlikus iihiskonnas osalemise vdimalusi, toob niiteid;

4) selgitab ndidete abil véimude lahususe pohimotet;

5) loetleb demokraatliku iihiskonna tunnuseid, selgitab, mille poolest erinevad demokraatlik
tihiskond ja diktatuur;

6) toob nditeid erinevatest voimalustest, kuidas kéituda demokraatia pdhimadtteid jargides;
7) selgitab avaliku konkursi téhtsust;

8) teeb vahet riigi-, era- ja kodanikusektoril, toob néditeid nende tegevusest ja koostoost
ithiskonnas ja iiksikisikute voimalusest osaleda riigi-, era- ja kodanikusektoris;

9) kirjeldab erinevate majandussiisteemide iseloomulikke tunnuseid ja toimimist;

10) teab maksude vajalikkust tihiskonna toimimisel, eristab otseseid ja kaudseid makse;

11) analiiiisib vabalt valitud ndidete pohjal inimeste tarbimiskaitumist;

12) selgitab liigtarbimise pohjusi ja mdju iiksikisikule, tihiskonnale ja keskkonnale;

13) analiiiisib valitud erialal tegutsemise voimalusi, ldhtudes eriala spetsiifikast ja tuues esile
palgatOdtajana ja ettevotjana tegutsemise erisused;

14) teab, mis on sotsiaalne ettevotlus, ja toob niiteid selle voimalustest;

15) mirkab ohtu demokraatiale enda timbruskonnas ja tihiskonnas ning on valmis sellele oma
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vOimaluste piires vastu seisma;

16) toob néiteid oma digustest ja kohustustest koolis, perekonnas ja iihiskonnas, selgitades
oiguste ja kohustuste omavahelisi seoseid;

17) selgitab soorollide ja soostereotiilipsete hoiakute mdju inimese valikutele;

18) teab, mis on digusriik, ja selgitab selle toimimise pohimdtteid;

19) nimetab pdhiseaduse abil Vabariigi Valitsuse, Riigikogu, Vabariigi Presidendi ja kohaliku
omavalitsuse peamisi lilesandeid;

20) teab voimalusi, kuidas kodanikud ja mittekodanikud saavad mojutada ithiskonna toimimist;
21) analiitisib enda vdimalusi kooli ja kogukonna elu ning kohaliku omavalitsuse poliitika
kujundamisel;

22) teab Euroopa Liidu liikmesriike ja mdistab, miks Euroopa Liidu litkmesriik peab
liikkmesusest tulenevaid kohustusi tditma;

23) toob néiteid Euroopa Liidu kodanike digustest ja voimalustest, seostades neid enda eluga;
24) oskab allikatest leida asjakohast infot oma arvamuse kujundamiseks;

25) tunneb dra valeuudise ja propaganda ja teab, miks need voivad olla ohtlikud;

26) oskab kasutada allikaid oppetdds, viitab ja tsiteerib nduetekohaselt;

27) vordleb tdekspidamisi, tavasid ja praktikaid erinevate kultuuride ja subkultuuride niitel;
28) moistab koostodvoimaluste otsimise vajalikkust kultuuriliste erimeelsuste puhul;

29) mirkab ja analiiiisib diskrimineerimisjuhtumit ja pakub vilja lahendusi;

30) toob néiteid kultuurilaenude ja -mojutuste kohta eesti kultuuris;

31) moistab identiteedi miiratlust, selgitab ndidete varal, mis on sotsiaalne, kultuuri- ja
rahvuslik identiteet ning mitmikidentiteet;

32) toob niiteid stereotiiiipide, vaenukdne ja sallimatuse kohta ning mdistab nende ohtu
tthiskonnale;

33) analiiiisib oma kogemuste pohjal iseenda kultuuritarbimist;

34) selgitab, miks on oluline tunda kultuuripérandit;

35) toob niiteid Eesti kultuuri levikust maailmas;

36) analiitisib riske, teeb ettepanekuid nende maandamiseks, demonstreerib Opisituatsioonis

ohuolukorra asjakohast lahendamist, selgitades oma kaitumist.
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9. klass

OPPESISU, OLULISED MOISTED, OPITULEMUSED
Majandus

Oppesisu: majandus — mis on majandus ja selle pdhikiisimused?; turumajandus — kuidas toimib turg?,
pakkumine, ndudlus ja hinnakujundus; riik ja turumajandus — riigi roll majanduses; joukus ja toimetulek
— elatustase, sotsiaalne ebavOrdsus; tooturg ja toosuhted — toOtamine ja td00igus; maksud —
maksusiisteemi olemus ja liigid; riigieelarve — kuidas riik kasutab maksuraha? Isiklik eelarve — raha
planeerimine ja finantskirjaoskus, tarbimiskditumine — vastutustundlik ja sddstlik tarbimine.

Olulised modisted: majandus, turumajandus, pakkumine, ndudlus, joukus, toimetulek, maksud,
riigieelarve, isiklik eelarve, tarbimiskditumine.

Tegevused:

Arutelu: Majandusvalikute moju igapaevaelule.
Kaardistamine: Pakkumise ja ndudluse graafikud.
Riihmat66: Kujundage isiklik eelarve iiheks kuuks.
Simulatsioon: T66jouturu rolliméang.

Opitulemused: Selgitab turumajanduse pdhimdtteid ja riigi rolli majanduses. Planeerib isiklikku eelarvet
ja mdistab maksusiisteemi. Tunneb td6turgu ja tarbimiskditumise pohimatteid.

Kodanikuiihiskond

Oppesisu: kodanikuiihiskond — mdiste ja tihtsus; poliitilised ja kutsealased ithendused — erinevad
organisatsioonid ja nende roll; vabaiithendused ja kodanikuosalus — osalemine {ihiskonnaelus;

inimdigused ja kodanikuvabadused — digused ja nende kaitse.

Olulised moisted: kodanikuiihiskond, vabaiihendus, inimdigused, kodanikuvabadused, poliitilised
tthendused.

Tegevused:

Tooleht: Inimdiguste ja kodanikuvabaduste analiiiis.

Riihmat66: Uurige vabatihendust ja esitlege selle tegevust.

Arutelu: Kuidas kodanikud saavad osaleda iihiskonnaelu parandamises?
Opitulemused:

Selgitab kodanikuiihiskonna mdistet ja olulisust. Teab inimdigusi ja kodanikuvabadusi.
Analiiiisib kodanikuosalusvorme ja vabaiihenduste tegevust.

Riik ja valitsemine
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Oppesisu: riik ja valitsemine — riigi olemus ja funktsioonid; demokraatlikud ja mittedemokraatlikud
riigid — vordlus; voimude lahusus ja tasakaal — tdidesaatev, seadusandlik ja kohtuvdim; pdhiseadus ja
teised Oigusaktid — digusraamistik; vabad valimised — rahva roll valitsemises; riigikogu — Eesti korgeim
seadusandlik vdim; vabariigi president — Eesti riigipea; vabariigi valitsus — kdrgeim tiidesaatev voim;
kohtusiisteem ja kohtupidamine, diguskantsler ja isikute diguskaitse; kohalik omavalitsus — vallad ja
linnad.

Olulised moisted: riik, demokraatia, mittedemokraatia, véimude lahusus, pohiseadus, valimised,
kohtusiisteem, diguskantsler.

Tegevused:

Simulatsioon: Valimiste labiviimine klassis.
Rithmat66: Voimude lahususe ja tasakaalu uurimine.
Projekt: Kohaliku omavalitsuse t66 analiiiis.
Opitulemused:

Selgitab demokraatia pohimdtteid ja riigi funktsioone. Tunneb Eesti valitsemise ja digussiisteemi
tilesehitust. Analiiiisib kohaliku omavalitsuse rolli.

Uhiskond ja sotsiaalsed suhted

Oppesisu: Uhiskond ja sotsiaalsed suhted — inimestevahelised suhted; kellest iihiskond koosneb —
kodanikud ja vdlismaalased; iihiskonna mitmekultuurilisus — tolerantsus ja koostd0; Eesti tihiskonna
vadrtused — millest juhindume?; kommunikatsioon iihiskonnas — suhtlemise tdhtsus.

Olulised moisted:

Uhiskond, kodanik, mitmekultuurilisus, viirtused, kommunikatsioon.
Tegevused:

Arutelu: Uhiskonna mitmekesisuse viirtustamine.

Rollimdng: Konfliktide lahendamine.

Uuring: Eesti tihiskonna vidirtuste analiiiis.

Opitulemused:

Selgitab tihiskonna olemust ja suhtlemise tahtsust. Teab iihiskonna mitmekesisuse eeliseid ja
véljakutseid. Moistab Eesti iihiskonna véértusi.

Eesti Euroopas ja maailmas

Oppesisu: Eesti Euroopas ja maailmas — rahvusvaheline koostoo.
Olulised mdisted: Euroopa Liit, rahvusvaheline koostd, geopoliitika.
Tegevused:

Riithmat66: Eesti rahvusvahelise rolli uurimine.

Kaardit66: Euroopa Liidu litkmesriigid ja nende suhted Eestiga.

Opitulemused:
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Tunneb Eesti positsiooni ja rolli rahvusvahelises kogukonnas. Analiiiisib Euroopa Liidu tdhtsust Eesti
jaoks.



