Lisa 10 Lihtsustatud oppekava

1. Lihtsustatud dppekava rakendamine
1.1 Sihiseade lihtsustatud dppes

1) Lihtsustatud dppe pohiiilesanne on toetada ja suunata tdhustatud vai erituge vajava
Opilase arengut. Iga Opilase hariduslike erivajaduste liletamiseks voi vihendamiseks
rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid. Opilasele koostatakse
individuaalne dppekava, milles esitatakse vihendatud voi ka kdrgendatud nduded
Opitulemustele.

2) Léahtudes pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 46 15ikest 7 koostatakse lihtsustatud dppe
Opilasele individuaalse arengu jilgimise kaart (IAJK). Individuaalse dppekava koostamisel
ldhtutakse dpilase individuaalse arengu jélgimise kaardil olevast teabest.

3) Lihtsustatud dppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste
omandamisele. Opetamine, kasvatamine ja arengu toetamine toimub valdavalt praktilise
Oppeviisi (harjutamise) kaudu.

4) Kooli Oppe- ja kasvatusprotsessis kujundatakse Opilastel suutlikkust ja oskusi, et
pingutada joukohasel viisil ning teha koostddd nii eakaaslaste kui ka erinevate
taiskasvanutega. Taotletakse, et Opilastel kujuneksid teadmised, oskused ja hoiakud, mis
voimaldavad neil (vajaduse korral suunamise voi abiga) jdlgida, hinnata ning kohandada
oma kéitumist ja dpitegevust.

5) Viirtushoiakute kujundamisel taotletakse, et Opilane tunneb vastutust oma tegude
tagajirgede eest, jargib iildlevinud vairtusi, miiratleb end riigi kodanikuna.

6) Teadmiste, vadrtushinnangute ja praktiliste oskuste kujunemist toetab jirjepidev koostoo
erinevate osaliste vahel. Tahtis on dpetajate, tugispetsialistide ja lastevanemate koost6o
(tihised ndudmised, samalaadne abi jms).

1.2 Lihtsustatud dppekava rakendamine

Kool rakendab Opilaste erivajadustest tulenevalt vajadusel lihtsustatud riiklikku dppekava
(LOK) vastavalt Pdhikooli- ja giimnaasiumiseadusele ning Vabariigi Valitsuse méirusele
,,Lihtsustatud riiklik dppekava®.

LOK rakendatakse nende dpilaste puhul, kellele Rajaleidja ndustamiskomisjoni otsusega on
médratud lihtsustatud dpe. Oppimise tingimused ja eesmirgid lepitakse kokku koostdds
koduga.

Oppetoo LOK alusel toimub viiksemas dppekoormuses ja diferentseeritud sisuga,
arvestades dpilaste individuaalseid vdimeid ja arenguvajadusi. Oppetdd planeerimisel
kasutatakse lihtsustatud oppekava ainevaldkondade eesmérke ja dpitulemusi.



Hindamine l&htub dpilase individuaalsetest Opieesmérkidest ja lihtsustatud dppekava
nduetest. Vajadusel rakendatakse kujundavat hindamist ning erivajadustega arvestavaid
hindamismeetodeid.

Kool tagab LOK-i dpilastele tugisiisteemi (eripedagoog, psiihholoog, abidpetaja).

Kool arvestab lihtsustatud oppe Opilase puhul seadusliku esindaja taotluse alusel Opilase
Oppimist mitteformaaldppes voi mdnes teises haridusasutuses koolis dpetatava osana,
tingimusel, et see voimaldab dpilasel saavutada kooli voi individuaalse dppekavaga
madratud Opitulemusi.

Lihtsustatud oppe dpilane teeb loovtdo 11 kooliastmes. Kui kooli dppendukogu otsustab, et
opilane ei ole loovtdo koostamiseks vdimeline, peab dpilase individuaalses dppekavas
loovtdo koostamise asendama mdne muu joukohase dppeiilesandega, mis taotleb iildjoontes
samu Opieesmirke. Loovtodd hinnatakse mitteeristavalt ning selle tegemine ei ole pdhikooli
10petamise tingimuseks.

Lopetamisel véljastatakse Opilasele pohikooli 16putunnistus koos vastava selgitusega, et
opingud on ldbitud lihtsustatud dppekava alusel.

1.3 Oppe ja kasvatuse rohuasetused LOK &ppekavas
LOK alusel &ppivate dpilaste puhul on rdhuasetus ennekdike (3.-5.klassis)

* baasteadmiste ja —oskuste arendamine ja kinnistamine (lugemis- ja kirjutamisoskus,
matemaatika pohioskused igapédevaelus, iilevaade timbritsevast maailmast

« Opioskuste kujundamine (keskendumine, todiilesannete 16puleviimine, juhiste jirgimine,
t00 organiseerimine juhendamisel ja lihtsate abivahendite kasutamine, koostddoskus paaris-
ja grupitdos)

* eluks vajalike oskuste arendamine (igapdevaoskused ja praktiline teadlikkus, esmased
digioskused, litkumise ja tervise harjumused)

* sotsiaalsete oskuste kujundamine (viisakas suhtlemine, koost66, konfliktide lahendamine,
teiste austamine)

* enesejuhtimine ja vastutus (oma kohustuste tditmine, viikesed iseseisvad otsused)
« tervislike eluviiside ja litkumisharjumuste kujundamine

« vadrtused ja kultuur (ausus, hoolivus, abivalmidus; kultuuri ja traditsioonide
tundmadppimine)

LOK alusel &ppivate dpilaste puhul on rdhuasetus ennekdike (6.-7.klass)



Teadmiste ja oskuste rakendamine (lugemis- kirjutamis- ja arvutamisoskuse kasutamine
igapdevaelulistes olukordades, matemaatiliste ja praktiliste oskuste rakendamine ( raha, aeg,
mddtmine), seoste loomine Opitu ja reaalse elu vahel)

Opioskuste ja enesejuhtimise arendamine (dpitegevuse organiseerimine ja kavandamine
juhendamisel, oma t66 kontrollimine ja hindamine juhendamisel, abi kiisimine)

Sotsiaalne toimetulek ja koostoo ( vastutustundlik tegutsemine iihistes tegevustes,
konfliktide lahendamine, kaaslase erinevate voimete ja iseloomuga arvestamine).

Eluks ja tooks vajalike oskuste kujundamine (igapdevaelu ja tooga seotud oskuste
arendamine (pdevakava), t60 vajalikkus ja pingutuste vadrtustamine, praktiliste tegevuste
kaudu iseseisvuse suurendamine).

Digivahendite eesmirgipdrane kasutamine ja ohutus (info otsimine ja kasutamine
juhendamisel, teadlik ja turvaline kéditumine)

Tervisekditumise ja vddrtushoiakute suurendamine (teadlikkus tervist kahjustavatest
teguritest ja soltuvusainete ohtlikkusest; sddstva eluviisi ja loodust hoidva kditumise
véadrtustamine, oma ja teiste kultuuri austamine)

1.4 Hindamine

LOK dpilaste hindamisel ldhtutakse nende individuaalsetest dpieesmérkidest ja
voimalustest. Hindamine on toetava ja arendava iseloomuga, andes tagasisidet dpilase
arengust ja edusammudest. Vajadusel kasutatakse sdnalist hindamist vdi kohandatud
hindamisviise, et tagada Opilasele motiveeriv ja arusaadav tagasiside.

1.5 Taotletavad piadevused LOK dppekavas
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2. Ainekavad

Ainekavad on koostatud Vabariigi Valitsuse médruse ““ Pohikooli lihtsustatud riikliku
oppekava” alusel ning ldhtub vastava aine Oppetegevustest ja Opitulemustest. Ainekava on
kohandatud vastavalt dpilaste individuaalsetele voimetele. Tdpsemad kohandused
sédtestatakse Opilase individuaalses dppekavas.

2.1 Eesti keel

Oppetegevus 3.—5. klassis

. tegeleda dpiharjumuste ja -oskuste ning piisivuse kujundamisega

. tahelepanu pdorata eneseviljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, pShiliste
suhtlemis- ja koosté0oskuste omandamisele

. Opilane vajab jitkuvalt Oppetegevuse reguleerimist ja Opetaja juhendamist

. peamiseks oppemeetodiks on praktiline harjutamine dpetaja suunamisel

. Oppetegevustes kasutada materialiseerimisvahendeid, néitlikkust

. Opilane suudab moista ja jargida lithikesi, lihtsaid suulisi ja kirjalikke todjuhiseid.




. vaja on tdhelepanu podrata esemete, ndhtuste, siindmuste tunnustele ja neid
véljendavate sonade dpetamisele.

Opitulemused 3 klass

Opilane:

1) osaleb tihistegevuse ajal dialoogis (kiisimus-vastus, teade-kiisimus), kasutab
viisakusviljendeid

2) loeb opitud teksti valdavalt sonade kaupa

3) leiab Opitud tekstist kiisimuste-korralduste jargi sonu, lauseid ja 18ike, vastab kiisimustele
4) annab abivahendeid kasutades ja koosto0s Opetajaga tekstildhedaselt edasi dpitud pala
sisu

5) kirjeldab ja vordleb tajutavate tunnuste alusel abistavale materjalile toetudes kahte
tuttavat objekti

6) moistab ja koostab kuni 5-sOnalisi lihtlauseid, kasutades dpitud nimi-, omadus- ja
tegusOnavorme

7) koostab sonatihendeid opitud sGnavormidega

8) muudab ja maarab skeemidele toetudes iiksikhddlikutest koosnevates sdnades veaohtlike
hailikute pikkusi

9) kirjutab pérast analiitisi digesti 2—3-silbilisi liksikhailikutest koosnevaid sonu

10) kirjutab lugema opitud lausete drakirjas 1-2-silbilisi sdnu originaalteksti tdiendavalt
vaatamata; kontrollib suunamisel kirjutatu digsust.

Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) osaleb tihistegevuse ajal dialoogis, kirjeldab ja annab hinnanguid tegevustele

2) loeb dpitud teksti digesti sOnade ja siintagmade kaupa, arvestab kirjavahemairke, loeb
Oppimata teksti vahemalt sOnahaaval

3) leiab kiisimuste-korralduste alusel tekstist sonu, lauseid ja loike

4) vastab kiisimustele teksti kohta

5) tuletab dpetaja juhendamisel tekstis sonastamata teabe, toetudes oma kogemustele ja
teadmistele

6) annab abivahenditele toetudes tekstilahedaselt ja valikuliselt edasi teksti voi 16igu sisu,
kirjeldab ja vordleb esemeid rithmas

7) moistab, koostab ja kasutab kones kuni 6-sonalist lihtlauset ja laiendab lihtlauset
skeemide ja siintaksikiisimuste abil

8) analiiiisib ja moodustab kdindevorme skeemide abil, rakendab neid dpitud funktsioonides
9) kirjutab oigesti liksikhddlikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi sdnu

10) teeb 4—5-sdnalise lause édrakirja sdnahaaval ja kontrollib tulemust

Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) vdljendab tuttavates situatsioonides oma seisukohti; kiisib abi, jargib iildtunnustatud
kditumisnorme

2) kasutab koostegevuses eri tiilipi dialoogirepliike, teeb kokkuvdtteid iihistegevusest



3) sooritab tuttavaid dpitoiminguid suuliste ja kirjalike korralduste alusel, sh osaleb
tegevuse planeerimisel, valib ja kasutab abivahendeid

4) loeb opitud teksti ladusalt hddlega vai endamisi vaikselt; tdidab valiklugemise tilesandeid
5) osaleb Opetaja suunamisel 1digu ja teksti peamotte sdnastamisel; osaleb jutustamiseks
vajaliku abivahendi koostamisel ja annab sellele toetudes tekstildhedaselt edasi loetu sisu
16ikude kaupa

6) annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegevustele, pohjendab oma arvamust

7) moistab ja kasutab kuni 6-sonalist lihtlauset; rakendab lauses sdonade muutevorme opitud
funktsioonides

8) tunneb dra dpitud koond- ja liitlausete liike tekstis ja tekstiviliselt; oskab neid suunamisel
moodustada

9) analiiiisib ja moodustab sGnavorme algoritmi alusel;

10) rakendab tdahekasutusreegleid; kasutab opitud enesekontrollivotteid dpetaja
juhendamisel

11) teeb 4-5-sonalise lause édrakirja peamiselt sOnapaaride kaupa ja kontrollib tulemust.

6.-7 klass - eesti keel
Oppetegevus 6.—7. klassis

. tegeleda iseseisvuse kujundamise ja eesmérgistatud t66 oskuste ning valikute
tegemise oskuste arendamisega.

. Opilane suudab mdista ja tdita suulisi ning kirjalikke tuttavaid téokorraldusi.
. Oppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel.

Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) kiisib ja edastab teavet tuttavates situatsioonides, jargib iildtunnustatud kditumisnorme
2) osaleb oma dpitegevuse planeerimisel, kasutab suunamisel enesekontrollivotteid, kiisib
abi, valib ja kasutab abivahendeid

3) loeb opitud teksti kdne tempos digesti ja ladusalt ning joukohast tundmatut teksti
peamiselt siintagmade kaupa

4) taidab endamisi lugedes joukohaseid sisulisi ja keelelisi iilesandeid

5) annab abivahendite toel edasi loetud tekstildikude sisu (valikjutustamine)

6) hindab tekstis kirjeldatud tegelaste kditumise vastavust moraalinduetele;

7) moistab ja kasutab Opitud liht- ja koondlausemalle; mdistab kaheosaliste liitlausete
tdhendust, eristab osalausetega véljendatud suhteid ja seoseid;

8) moodustab liitsdnu ja tuletisi Opitud mallide ulatuses, mdistab liitsdnade ja tuletiste
tdhendust;

9) analiilisib sGnavormi koostist ja tdhendust; moodustab sdnavorme, esitab suunamisel
stintaksi- ja morfoloogiakiisimusi

10) kasutab sonade dpitud muutevorme (Opetaja abiga)

11) kirjutab sonu digesti, rakendab Opitud tdhekasutus- ja ortograafiareegleid kasutab
vajaduse korral individuaalseid abivahendeid

12) teeb drakirja lauseosade voi lithikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust.



Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) moistab suhtlemisel seisukohtade vdimalikku erinevust, selgitab oma seisukohti

2) annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegelaste kditumisele ja pdhjendab seda

3) iseloomustab tekstis kirjeldatud tegelasi plaani jargi

4) selgitab talle moistetavate siindmuste ajalisi ning pohjuslikke seoseid

5) loeb joukohast tundmatut teksti kone tempos, Opitud teksti ilmekusega

6) hangib tekstist teavet Opetaja juhendamisel

7) rakendab Opetaja juhendamisel temaatilise lugemise oskust, tdidab endamisi lugedes
sisulisi ja keelelisi iilesandeid

8) taastab analiilisitud teksti sisu vastavalt piistitatud iilesandele, vajaduse korral kasutab
teksti analiitisimisel {ihiselt koostatud abivahendeid

9) koostab parast iihist ettevalmistust lithikese kirjaliku iimberjutustuse, kokkuvotte voi
referaadi toetudes kavale, tugisdnadele voi sonaiihenditele

10) mdistab ja kasutab Opitud liht- ja koondlausemalle

11) madistab ja kasutab suunamisel kones eri suhteid (aeg, pdhjus, koht, tagajirg, eesmark
jms) viljendavaid kaheosalisi liitlauseid

12) tuletab sonu opitud liidetega; moodustab liitsdnu

13) kasutab kones sonade kddnde- ja podrdevorme

14) tunneb ja rakendab kirjutamisel tdhekasutus- ja ortograafiareegleid, vajaduse korral
abimaterjalidele toetudes v4i dpetaja suunamisel

2.2 Matemaatika
Oppetegevus 3.-5.klassis

e Opilane omandab kujutluse arvudest 1000 piires, arvude kiimnendkoostise ja
rakendab seda arvutamisel ning eluliste probleemide lahendamisel.

e Omandada kujutlused korrutamise ja jagamise olemusest ning rakendada neid
korrutamis- ja jagamistabeli lilesannete lahendamisel.

e Omandada kujutlus mdotiihikute siisteemist ja dpitakse arvutama nimega arvudega.

e Oppida eristama, nimetama, mddtma ja joonestusvahenditega joonestama
tasapinnalisi geomeetrilisi kujundeid. Kujuneb arusaam elus ettetulevate
probleemide sdnastamisest tekstiilesandena.

e Omandada oskus esemeliselt ja skemaatiliselt modelleerida lihtsamaid situatsioone.

Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) teab naturaalarve 1-100

2) teab arvude ehitust kiimnendsiisteemis (100 piires)

3) vordleb arve



4) liidab ja lahutab arve 20 piires

5) liidab ja lahutab arve 100 piires

6) teab mootiihikuid meeter, kilogramm, liiter ning rahaiihikuid euro ja sent
7) liidab ja lahutab tihenimelisi arve

8) miirab Opetaja juhendamisel aega téis- ja pooletunnise tdpsusega ning kalendri jargi
paevades

9) joonestab sirgldigu ja nelinurga mdoodu jargi

10) lahendab abiga iihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid

Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) teab naturaalarve 100 piires

2) teab Rooma numbreid -V

3) liidab ja lahutab 100 piires

4) korrutab ja jagab toetudes korrutustabelile
5) lahendab kahe- ja kolmetehtelisi avaldisi

6) leiab osa tervikust

7) teab mootithikut millimeeter

8) oskab lugeda termomeetri néitu kraadides

9) tunneb kella (veerand-, pool-, kolmveerand- ja tdistund)
10) liidab ja lahutab iihe- ja mitmenimelisi arve
11) joonestab 15ike etteantud mdodu jargi

12) teab nurkade liike

13) lahendab koostdos Opetajaga kahetehtelisi tekstiilesandeid

Opitulemused 5. klassis

Opilane:



1) teab naturaalarve 1000 piires

2) eristab jarguiihikuid, oskab médrata nende arvu
3) teab Rooma numbreid [-X

4) liidab ja lahutab arve 1000 piires

5) korrutab ja jagab iihekohalise arvuga 100 piires
6) korrutab ja jagab lihekohalise arvuga 1000 piires
7) lahendab kahe- ja kolmetehtelisi avaldisi

8) saab aru mdiste harilik murd olemusest

9) leiab osa arvust 1000 piires

10) teab mdotithikuid gramm, tonn, kilomeeter
11) méérab aega kella ja kalendri jargi

12) liidab ja lahutab nimega arve 1000 piires

13) korrutab ja jagab iithenimelisi arve 1000 piires
14) eristab ringi ja ringjoont

15) lahendab kahetehtelisi tekstiilesandeid
Oppetegevus 6.—7. klassis

e Opilane omandab kujutluse arvudest 100 000 piires, dpib eristama arvu jirke ja
klasse.

e Lahendada geomeetriaililesandeid, sooritatakse nelja aritmeetilist tehet naturaal- ja
nimega arvudega Opitud arvuvalla piires.

e Omandada kujutlused harilikust ja kiimnendmurrust, dppida leidma osa tervikust ja
tervikut tema osa jargi.

e Kujundada oskust rakendada tekstiilesandest omandatud teadmisi eluliste
probleemide lahendamisel.

Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) teab naturaalarve 10 000 piires

2) timardab arvu etteantud jarguni 10 000 piires
3) teab Rooma numbreid [-XX

4) liidab ja lahutab arve 10 000 piire



5) korrutab ja jagab arve 10 000 piires

6) lahendab mitmetehtelisi avaldis

7) maistab lihtmurru, liigmurru ja segaarvu olemust
8) liidab ja lahutab lihtmurde

9) leiab tihe ja mitu osa arvust

10) mdistab kiimnendmurru olemust

11) liidab ja lahutab kiimnendmurde

12) teab mdotithikuid detsimeeter, detsiliiter ja milliliiter
13) arvutab ajavahemikke

14) liidab ja lahutab nimega arve 10 000 piires

15) korrutab ja jagab nimega arve 10 000 piires

16) eristab 1dikuvaid, ristuvaid ja paralleelseid sirgeid
17) eristab kolmnurkade liike

18) arvutab hulknurga iimbermddtu

19) lahendab kolmetehtelisi tekstiilesandeid toetudes lahendusplaanile

Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) teab naturaalarve 100 000 piires

2) imardab arvu etteantud jarguni 100 000 piires
3) teab Rooma numbreid [-XXX

4) liidab ja lahutab 100 000 piires

5) korrutab ja jagab 100 000 piires

6) lahendab mitmetehtelisi avaldisi

7) teisendab harilikke murde

8) taandab harilikke murde

9) korrutab ja jagab harilikke murde



10) leiab terviku tema osa jargi

11) liidab ja lahutab kiimnendmurde

12) korrutab ja jagab kiimnendmurde

13) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahaiihikute seoseid
14) arvutab aritmeetilise keskmise

15) arvutab hulknurga iimbermdddu

16) joonestab siimmeetrilisi kujundeid

17) lahendab kolmetehtelisi tekstiilesandeid toetudes lahendusplaanile

2.3 LOODUSOPETUS
Oppetegevus 3.-5.klassis
Ulekaalus on looduse vahetu kogemine, praktiline tegevus ja dppeming.

Vajalike kujutluspiltide loomist toetab esemeline ja kujutav nditlikkus, lisandub ka
tinglik néitlikkus (lihtsad joonised, tabelid, Eesti kaart).

Opetaja suunamisel areneb objektide, nihtuste, tegevuste jm kirjeldamis-,
vordlemis-, riihmitamis- ja tildistamisoskus.

Opetaja abiga kujuneb joukohase dppematerjali ulatuses pdhjus-tagajirg seoste
maoistmise ja jérelduste tegemise oskused.

Suureneb dpitegevuses kirjaliku kdne osakaal — joukohaste dppetekstide hddlega
lugemine ja analiilis Opetaja suunamisel, joukohaste kirjalike tilesannete sooritamine.

Opiiilesandeid sooritamine suulise juhendamise, eeskuju ja ndidise jargi.

Tahelepanu poorata lihtsate kirjalike todkorralduste moistmisele ning nende
tditmisele.

Kujundada dpilase enesejuhtimise ning koostodoskusi, et oleks voimalik joukohasel
viisil iseseisvat t00d rakendada.

Opetaja juhendamisel ja abiga on dpilane suuteline joukohasel viisil
tehnoloogiavahendeid kasutama (nditeks otsima pildilist teavet, sooritama Spitud
teadmiste kinnistamiseks lihtsaid dpiiilesandeid).



Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) kirjeldab abivahenditele tuginedes 4—5-sdnaliste lausetega (3—5 lauset) eluta looduse
objekte ning ndhtusi; vordleb ja rithmitab neid dpetaja suunamisel erinevate tunnuste alusel
2) teeb koostegevuses tdiskasvanuga lihtsamaid ilmavaatlusi, iseloomustab abivahenditele
tuginedes ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse

3) mérkab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes 4—5-sonaliste lihtlausetega looduses ja
inimtegevuses toimuvaid aastaajalisi muutusi

4) teab kuude nimetusi ja jargnevust, riihmitab neid vastavalt aastaajale

5) tunneb dra ja nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; riihmitab neid dpetaja
suunamisel erinevate tunnuste alusel ning nimetab opitu kuuluvusriithma

6) kirjeldab ning vordleb abivahenditele tuginedes dpitud taimede vélisehitust ja elupaiku
ning dpitud loomade vélisehitust, liikumisviisi ja toitumist

7) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust ja iseennast; hoolib elusolendite
vajadustest.

Opitulemused 4. klassis
Opilane:

1) tunneb dra ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid (vilisehitus, elupaik, eluviis); toob
néiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest

2) eristab ja rithmitab Opitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja
kiibarseeni

3) jérjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud
elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale

4) nditab enda kehal ja nimetab dpitud kehaosasid
5) vordleb abivahendile tuginedes inimeste elu maal ja linnas
6) toob nditeid puhta vee ja dhu, mulla, valguse ning soojuse tihtsusest elusolenditele

7) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi ja praktilisi tdid, valides sobivaid
vahendeid ning jargides ohutusndudeid; kirjeldab abivahenditele tuginedes vaadeldut ja oma
tegevust.

Opitulemused 5. klassis

Opilane:



1) néitab ja nimetab niitvahendil inimese elundkondade tidhtsamaid elundeid, kirjeldab
tugisdonade toel nende tilesandeid

2) saab aru lihtsast plaanist, leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid objekte
3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti suuremad saared, jarved, joed ja linnad

4) toob néiteid oma kodukoha looduslikust mitmekesisusest ja inimeste tegevusest (sh
olulisemad asutused ja ettevotted, inimeste tegevusalad)

5) toob abivahenditele toetudes nditeid organismide vaheliste seoste kohta looduses, koostab
lihtsamaid toiduahelaid

6) nimetab ja kirjeldab abivahenditele toetudes maailmaruumi objekte ning néhtusi
(Péikesestisteem, 00 ja pdeva vaheldumine).

Oppetegevus 6.—7. klassis

Opilane dpib jdukohasel tasemel tundma {imbritsevat maailma, lihtudes oma
kodukohast ja Eestist

Kujutluspiltide loomiseks ja tdpsustamiseks kasutada opet
loomulikus keskkonnas, praktilisi toid ja katseid, kujutavat ja tinglikku naitlikkust

Lisaks néitkatsete vaatlusele sooritavad dpilased dpetaja juhendamisel ka ise lihtsamaid
praktilisi toid ja katseid.

Jarjepideva joukohase arendustegevuse kdigus pareneb Opilase kirjeldamis-, vordlemis-,
rihmitamis- ja tildistamisoskus.

Opetaja suunamisel arenevad pohjus-tagajirg seoste mdistmise
ja jarelduste tegemise oskused.

Joukohasel viisil toetub teadmiste-oskuste omandamine kirjalikule dppemater;jalile.

Opetaja suunamisel loeb dpilane jdukohaseid dppetekste hddlega ja osaliselt endamisi,
analiiiisitakse neid dpetaja suuliste ja kirjalike kiisimuste-korralduste abil; otsitakse teavet
tabelitest, joonistelt ja skeemidelt; sooritatakse kirjalikke Opiiilesandeid.

Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) teab ja nimetab pohi- ning vaheilmakaari; miirab neid kaardil

2) saab aru lihtsast plaanist ja kaardist; leiab Eesti kaardil Ladnemere, opitud saared, joed,
jarved, linnad; koostab dpetaja juhendamisel lihtsamaid modtkavata plaane

3) vordleb abivahenditele tuginedes taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;
selgitab nende tdhtsust looduses; toob niiteid nende moju kohta inimese organismile

4) kirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes dpitud koosluste (erinevad veekogud, asula)



elutingimusi, teab nende tiilipilisemaid liike; koostab koosluste kohta toiduahelaid ja
lihtsamaid toiduvorgustikke

5) teab vee ja dhu omadusi ning tihtsust elusorganismidele; toob niiteid, kuidas inimene
mojutab oma tegevusega vee ja 0hu puhtust; jalgib oma pere veetarbimist, toob niiteid vee
sddstmise voimalustest

6) teab mulla téhtsust elusorganismidele ja selgitab abivahenditele tuginedes mulla kaitse
vajadust

7) moddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad modtmisvahendid

8) viib dpetaja juhendamisel lébi lihtsaid praktilisi t6id, teeb tulemuste pohjal kokkuvotteid,
seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega.

Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) eristab ja rithmitab Opitud elusorganisme erinevate tunnuste jirgi; selgitab abivahenditele
tuginedes keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele; toob niiteid taimede ja loomade
kohastumustest Eesti looduse néitel

2) kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes koosluste (veekogud, aed, pdld, niit, mets,
s00) elutingimusi; teab nende tiiiipilisemaid liike; koostab koosluste kohta toiduahelaid ja
lihtsamaid toiduvorgustikke

3) toob néiteid inimtegevuse mdjust iimbritsevale keskkonnale; mdistab koosluste téhtsust
ning selgitab nédidete varal nende kaitsmise vajadust
4) néitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit;
kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja kliima kirjeldamisel

5) nimetab Eesti loodusvarasid ja toob nende kasutamise nditeid; selgitab abiga
loodusvarade sddstliku kasutamise vajadust.

2.4 INIMESEOPETUS
Oppetegevus 3.—5. klassis

Jatkuvalt kujuneb Gpilase oskus mérgata ja eristada oma l&hitimbrust (selle esemeid, néhtusi,
stindmusi, tegevusi jms).

. Opilane tutvub eesti rahvakommete ja traditsioonidega (rdhuasetus pere ja kodukoha
traditsioonidel).
. Tegevus- ja suhtlussituatsioonides dppida tundma ja jargima tihiskonnas

aktsepteeritavaid kditumisnorme.

. Oppida mirkama, eristama ja mdistma igapievaelu olukordi, sealhulgas ohuolukordi



. Téaiendada tihis- ja koostegevuse oskusi (sh hooliv ja teisi arvestav suhtlemine) ja
viisaka kditumise oskusi.

. Opetaja abiga saab dpilane aru pere ja koduga seotud teemadest, teadvustab laste
ning vanemate vastastikuseid digusi ja kohustusi.

. Kujundada dpilase sotsiaalset teadlikkust ja verbaalset aktiivsust: Opilane kirjeldab
abivahendite toel enda ja kaaslaste tegevust ja emotsionaalset seisundit.

. Oppimist toetavad aktiivoppemeetodite kasutamine, dppekiigud, praktilised
iilesanded, lithipalade lugemine ja analiilisimine.

. Opilane suudab jirjest enam dpetaja toel osaleda dpitegevuste kavandamisel,
sooritamisel, kontrollimisel ja valida ja kasutada abivahendeid

. Praktiliste ja tekstis kirjeldatud situatsioonide analiiiisil podrata tdhelepanu tegevuste
tulemustele ja tagajirgedele.

. Opitakse juhendamise jirgi situatsioonidele alternatiivseid lahendusi leidma ning
kaaslastele soovitusi andma.

Opitulemused 3. klassis
Opilane:

1) alustab ja jatkab dialoogi (kiisimus — vastus, teade — kiisimus, kutse koostegevusele,
noustumine, loobumine)

2) nimetab, mille poolest ta teistega sarnaneb ja mille poolest teistest erineb

3) hindab dpisituatsioonis enda ja kaaslaste igapdevast kditumist - dige/vale, meeldib / ei
meeldi

4) teab erinevates kohtades ja olukordades viisaka kditumise reegleid
5) tunneb nédoilme ja hidletooni jargi dra ja nimetab kaaslaste 4—6 emotsiooni
6) teab oma keha puhtuse ning vilimuse eest hoolitsemise vahendeid ja vajalikkust

7) teab terve ja haige inimese tunnuseid; mérkab oma enesetunnet ning teavitab sellest
kaaslasi

8) teab, et ravimeid voetakse haige olles, et ravimid vdivad olla inimese tervisele ohtlikud
9) kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus, litkkumine ja sport

10) kdneleb dpetaja suunamisel oma perekonnast: pere suurus, pereliikmete nimed,
0dede-vendade vanus, vanemate tegevus



11) kiisimustele toetudes riédgib enda ja perelitkmete tegevusest piihade tdhistamisel

12) teab, mis on tema kodukoht ja kodumaa; véartustab Eestit — oma kodumaad, tunneb
Eesti stimboleid (lipp, vapp, hiimn; suitsupddsuke, rukkilill)

13) tunneb kella tdis- ja pooltundides

14) nimetab positiivseid vaba aja veetmise voimalusi

15) teab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja kodutimbruses

16) palub ohuolukorras ja dnnetusjuhtumi korral abi.
Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) osaleb iiksteise tegevust reguleerivas dialoogis

2) nimetab ning vordleb oma ja sdprade vaba aja tegevusi, huvisid

3) analiitisib Opetaja juhendamisel situatsioonide, oma ja kaaslaste kditumise ning
emotsionaalsete seisundite pohjuseid ja tagajérgi

4) jalgib kaasopilaste tegevust ja vajaduse korral abistab neid

5) tunneb koolielus dra konfliktsituatsiooni ning teab, mis juhtudel on vaja sellest
tidiskasvanule/dpetajale teatada

6) teab enda tervist tugevdavaid ja norgestavaid tegureid (toitumine, litkumine, uni) ja
harjumusi ning nende moju fiitlisilisele tervisele ja Oppimisvoimele

7) nimetab oma l&hisugulasi ja selgitab abistavate kiisimuste toel kodu ja perekonna tihtsust
oma elus

8) kirjeldab oma pere traditsioone

9) kirjeldab ja vaartustab oma kodukohta

10) tunneb kella veerandtunnise tdpsusega, seostab kellaaegu oma pievakavaga
11) leiab koostegevuses teavet koolistendilt ja kooli kodulehelt

12) teab erinevaid ameteid; moistab t00 vajalikkust ja véértuslikkust

13) planeerib tdiskasvanu abiga oma taskuraha kulutamist

14) sorteerib tdiskasvanu suunamisel klassis ja kodus tekkivaid olmejadtmeid



15) teab ja kirjeldab turvalise kéitumise viise igapdevaelus (liikklemine kooliteel, jalgrattaga
soitmine, tulekahju véltimine, kditumine veekogu juures ja metsas).

Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) mérkab ja mdistab erisusi oma ja kaaslaste tegevustes, arvamustes
2) osaleb eri tiiiipi dialoogides

3) kirjeldab oma kéitumist toimunud konfliktsituatsioonis

4) kirjeldab ja analiilisib Opetaja suunamisel oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid
ning kditumist (soovid, pohjus-tagajirg)

5) kirjeldab oma vélimuse, hiigieeni ja tervise eest hoolitsemise voimalusi, teab
hoolitsematuse tagajirgi

6) kirjeldab uimastite (alkoholi, tubaka) tarbimise mdju Sppimisvoimele ja kditumisele

7) jutustab tugikava abil plihade ja rahvakommete tdhistamisest oma perekonnas; teab
erinevaid rahvuskombeid

8) moistab oma kohustusi ja vastutust seoses Oppetdoga

9) midrab aega minutilise tdpsusega; koostab Opetaja abiga endale pdevakava
10) otsib dpetaja juhendamisel teavet teatmeteostest voi internetist

11) teab, kuidas suhelda sotsiaalmeedias

12) teadvustab reklaamide eesmirke

13) moistab, et tema soovide tditumine sdltub vajadustest ja pere sissetulekust
14) kirjeldab vee ja elektri sddstliku tarbimise vdimalusi kodus ning koolis
15) nimetab olmejédtmete kéitlemise viise koduses majapidamises

16) kirjeldab ja teadvustab piirotehnika jt ohtlike ainete vdarkasutusega kaasnevaid
tagajérgi.

Oppetegevus 6.—7. klassis

. Oppetegevuse kiigus tdienevad dpilase sotsiaalsed suhtlemis- ja kiitumisoskused.



. Harjutada suhtlemist ja koostegevust dialoogis (osalemine rithmatdddes,
rolliméngudes, kutse koostegevusele, vastused kiisimustele ja teadetele, dialoogi alustamine
kiisimuse ja teatega, ndustumine ja loobumine, alternatiivne ettepanek, oma arvamuste
selgitamine ja kaitsmine).

. Individuaal- ja rithmatddde tulemuste esitlemise, enda ja teiste

tegevuste kommenteerimise kaudu suureneb Opilase verbaalne aktiivsus, kujunevad avaliku
esinemise esmased oskused.

. Oppida mdistma ja nimetama tegevuse eesmirke, tingimusi, pdhjuseid ja tagajérgi.

. Juhendamisel leida seoseid tegevus-, suhtlus- ja kditumise vahel, tehakse jareldusi
ning planeeritakse ja/voi korrigeeritakse edasist tegevust/kditumist.

. Opilase jaoks on oluline podrata tihelepanu muutustele enda organismis ja
kditumises (seksuaalsus, suhtlemine ja kditumine vastassugupoolega, noormehe ja neiu
rolled eri situatsioonides jms) ning oma tervisekéitumisele (sh hoolitsemine oma fiiiisilise,
vaimse ja sotsiaalse tervise eest, enesekehtestamine, riskikditumine).

. Opitakse mirkama ja teadvustama kultuurilisi erinevusi. Alustatakse ettevalmistust
iseseisvaks majandamiseks, teadlikuks ja sdéstlikuks tarbimiseks (priigi sorteerimine,
pakendiinfo jmt).

Opitulemused 6. klassis
Opilane:

1) mérkab ja jitab suhtlemisel meelde kaaslaste seisukohti, eristab kohast ja kohatut
kaitumist/suhtlemist

2) analiiiisib ja hindab Opetaja suunamisel enda ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ja
kaitumist (kditumise eesmaérk, pohjus—tagajarg suhe)

3) kasutab tuttavates olukordades suhtlemissituatsioonist, -partnerist ja -eesmargist ldhtuvalt
erinevaid véljendusviise

4) moistab vabandamist kui oma siilist/eksimusest arusaamist ja kahetsemist
5) kirjeldab ja hindab plaanile toetudes oma huvisid ja toimetulekut koolis

6) teab inimese organismi iildist iilesehitust, tunneb joonisel inimfiguuris dra elutdhtsad
organid

7) nimetab ebatervisliku toitumise voimalikke tagajargi, oskab valida erinevate toitude
hulgast tervisele kasulikke



8) teab murdeeaga seotud muutusi inimese kehas ja kditumises, mdistab arengu
individuaalsust

9) kirjeldab uimastite mdju organismile ja kditumisele
10) hoolitseb oma vélimuse eest ja valib olukorrale vastavad rdivad

11) koostab dpetaja juhendamisel kodu korrashoiuga seotud tegevuste plaani (t66de
jarjekord, vahendid, to6jaotus)

12) hangib Opetaja juhendamisel teavet kaaslastelt (kiisimuste esitamine) ja eriliigilistest
tekstidest (internet, meedia, teatmeteosed, sdiduplaanid)

13) oskab kasutada kodukoha tihistranspordi sdiduplaane

14) maistab telefoni ja meedia (sh arvutiméngud, sotsiaalmeedia, televisioon jmt) otstarbeka
kasutamise vajalikkust ning teab voimalikke riske

15) teab kodukeemia ja ravimite védrkasutuse tagajargi ja selle ennetamise voimalusi

16) kirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse ndudeid ning kditumisstrateegiaid vastavate
onnetusjuhtumite korral

Opitulemused 7. klassis
Opilane:
1) selgitab ja kaitseb Opetaja suunamisel oma seisukohti, mdistab suhtluspartnerite

seisukohtade véimalikku sarnasust/erinevust, oskab reageerida kohatule kditumisele

2) teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid iseloomujooni (3—4), oskab Opetaja
suunamisel nimetada negatiivsete omaduste parandamise voimalusi

3) kirjeldab ja hindab plaani abil oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ning kditumist

4) jargib viisakusreegleid, teeb kaaslastele ettepanekuid, vastab nii positiivsetele kui ka
negatiivsetele ettepanekutele situatsioonile vastavaid moraalinorme ja kditumisreegleid
arvestades

5) védrtustab (I1&hi)suhetes sallivust, hoolivust, abistamist ja lugupidamist

6) kirjeldab, kuidas hoolitseda oma tervise eest (toitumine, kehaline aktiivsus, puhkamine,
tervist kahjustavate tegevuste véltimine, arstiabi)

7) oskab endale ja teistele ohtlikes situatsioonides iitelda ,,ei” ning vajaduse korral abi
kutsuda; demonstreerib Opisituatsioonis hddaabi numbrile helistades olulise teabe andmist



8) moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust; teab, kust leida infot
noorte ndustamisteenuste kohta

9) koostab oma tegevuste kohta nddalaplaani (tegevuste ajaline jarjekord, oma soovide ja
voimalustega arvestamine)

10) hangib dpetaja juhendamisel teavet teistelt inimestelt ning erinevatest infoallikatest;
edastab kaaslastele teavet (abiks kavapunktid)

11) nimetab sidepidamise viise tdnapédeval ja minevikus, kasutab otstarbekalt tdinapdevaseid
sideteenuseid (e-kirjavahetus, telefon, internet, sotsiaalmeedia); oskab kirjutada e-kirja

12) teadvustab internetisuhtluses valitsevaid ohte ning moistab, millist informatsiooni enda
ja teiste kohta on sobilik ja turvaline avaldada

13) mdistab ja oskab kirjeldada t66 téhtsust (tulemus, eesmérk, tingimused)
14) oskab nimetada oma pere olulisemaid sissetuleku- ja kuluallikaid

15) teab jadtmete individuaalseid ja iihiskondlikke kditlemisvdimalusi ja —viise, oskab
jaatmeid sorteerida.

2.4 AJALUGU
Oppetegevus 6.—7. klassis

6. klassis algav ajaloo dppimine vdimaldab Gpilastel suhestuda minevikuga. Ajaloodpetuses
lihtutakse dpilasest kui ajaloos osalejast. Opilasel kujundatakse arusaam, et ajalugu on ka
tema enda lugu. Toetutakse Opilase isiklikele kogemustele ning eelnevatele teadmistele ja
kujutlustele, kesksel kohal on nende aktualiseerimine ja siistematiseerimine.

. Tutvumine algab Opetaja suunamisel ja juhendamisel, kasutada praktilisi

Opiiilesandeid (nt vanematelt ja vanavanematelt teabe kogumine oma pere ja suguvosa
kohta).

. Korraldada dppekédike muuseumidesse ja ajaloolistesse paikadesse, vaadatakse
oppefilme.
. Oppetegevuse kiigus omandatakse mitmesuguseid oskusi (kiisimuste esitamine,

teabe hankimine, eneseviljendamine), arendatakse koostodoskusi ja kujutlusvdimet.

. Ajalootunnis kasutatavad dpitegevused (lugemine, kiisimustele vastamine,
arutlemine, jutustuse kuulamine, iimberjutustamine) toetavad dpilaste pstiiihiliste
protsesside ja kdne arengut, sealhulgas sdnavara rikastumist.



. Uut teemat késitlema asudes selgitada vélja dpilase eelteadmised ja
laiendatakse sOnavara, et viltida vdoimalike vadrkujutluste kinnistumist ja uute kujunemist.

. 6. klassis omandatakse teadmisi dpilase ldhiiimbruse kohta, 7. klassis keskendutakse
juba laiemalt Eesti ajaloo ja tildajaloo dppimisele.

. Ajaloo opetamisel on viga oluline muuseumide, ajalooga seotud paikade ja
malestiste kiilastamine, ajalugu tutvustavate filmide vaatamine ja

muul viisil néitlikustamine.

Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) tunneb huvi oma perekonna ajaloo ja sellega seotud minevikusiindmuste vastu

2) teab, et kodukoht ja elutingimused on ajaloo kdigus muutunud

3) tajub mineviku ja oleviku seoseid

4) moistab ajalist jargnevust ajateljel, omab iildist ettekujutust kodukoha ajaloo perioodidest
Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) selgitab Opitava ajalooperioodiga seostuvaid olulisemaid pohimdisteid

2) nimetab tdhtsamat muinasajast ja selle perioodidest (kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg),
kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid

3) teab vanaaja kultuure ja oskab nimetada ajastu olulisemaid saavutusi ja leiutisi
4) kirjeldab koige iildisemal kujul keskaja olemust
5) teab keskaja Euroopa eluolu muutusi, avastusi ja leiutisi

6) teab olulisemaid siindmusi, mis leidsid aset keskajal Eesti aladel

2.5 KUNST
Oppetegevus 3.—5. klassis

Opilane dpib arutlema, olulist teisejirgulisest eristama, esemeid eri pdhimdtete jirgi
ithendama ja esemete eri tunnuseid iiksteisest eristama, neid kunstitéddes kujutama.



Opilase taju ja peenmotoorika arengut toetavad keerukamad ja pingutust ndudvad
toovotted — detailsemad joonistused, voolimistddd, 1dikamine kadride ja/voi paberinoaga,
vérvide segamine maalimisel jms.

Uhistegevuses rakendab dpilane dpetaja suunamisel omandatud dpioskusi, vajadusel
Opetaja rakendab meeldetuletamist ja kordamist.

Jarjepideva Opetuse tulemusena dpitakse oma tegevust kavandama ja kontrollima.
Opetaja juhendamisel omandatakse esmased digivahendite kasutamise oskused.

Opitakse kirjeldama oma tooprotsessi, vddrtustama oma ja kaaslaste t6id ning
erinevaid lahendusi.

Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) kasutab ohutult todvahendeid ja materjale

2) kujutab elusolendeid ja eluta objekte neile iseloomulikul viisil

3) mirkab Opetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile, tdiendab vajaduse korral oma
tood

4) oskab Opetaja juhendamisel materjalist ldhtuvalt kasutada sobivaid toovahendeid ja
toovotteid (paberi rebimine, 16ikamine ja voltimine; guasside, akvarellide, pastellide,
kriitide joonistusvahendite kasutamine; savi voi plastiliini voolimine eri votetega)

5) tdiendab mustri riitmi

6) kujutab visuaalselt dpetaja suunamisel kujutatu pohilisi tunnuseid (vdiksem-suurem,
paksem-peenem, pikem-lithem jne) ja dpitud ruumisuhteid pildil (kdrval, iilal, all jne)
7) valmistab juhendamisel tdhtpaevalisi ruumikaunistusi

8) viib alustatud t66 10pule

9) korrastab oma to6koha.

Opitulemused 4. klassis
Opilane:
1) kasutab td0s erinevaid materjale, sh taaskasutatavaid materjale

2) mdistab todvahendite sdéstliku kasutamise vajalikkust ja oskab seda juhendamisel
rakendada

3) kujutab inimeste, esemete ja loodusobjektide peamisi iseloomulikke tunnuseid, véiljendab
kujutatava ja ka enda emotsioone

4) segab pohivirvidest Il astme varvid (vérvuste tabeli eeskujul)

5) kaunistab tédhtpaevadeks ruumi; osaleb tihise keskkonna kujundamisel



6) suudab t60 tegemisel jirgida lihtsat todjuhendit (sh videojuhend) ja vorrelda oma t66d
ndidisega, vajaduse korral Opetaja abiga

7) kirjeldab toSprotsessi, enda ja kaaslaste toid, vdértustab erinevaid lahendusi, vajaduse
korral dpetaja abiga

8) kasutab vdimaluse korral erinevaid digivahendeid.
Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) sooritab lihtsamaid t66votteid videojuhendite jargi

2) kasutab suunamisel dpitud tehnikaid kunstitdode loomisel ja lahitimbruse kujundamisel
(stend, klassiruum, oma tuba, paeviku kaaned jne)

3) kujutab inimest ja muid elusolendeid liikumises
4) viljendab kunstitdddes erinevaid emotsioone, kasutab selleks vérve
5) eristab kiilmi ja sooje vérvusi, oskab juhendamisel toone helestada ja tumestada

6) tostab oma toodes esile ja vordleb kujutatud tegelasi ja objekte suuruse, asukoha ning
varvivaliku abil, vajaduse korral suunamisel

7) vdljendab osalise kattumise abil esemete ja figuuride paiknemist iiksteise suhtes ees- ja
tagapool, keskel

8) vordleb enda ja kaaslaste toid: leiab peamised tegelased/objektid, toob esile sarnasusi ja
erinevus

9) osaleb vestlustes kultuuri ja kunsti teemadel.

Oppetegevus 6.—7. klassis

Opilane dpib todprotsessi kavandama. Kirjeldab suunavate kiisimuste abil, milline
vOiks olla t66 tulemus. To6 valmimisel kommenteerib oma t6id ja annab neile hinnangu.

Harjutamise tulemusena Opib kujutama inimest eri poosides, jargides proportsioone.
Opib tundma elementaarseid kujunduspdhimdtteid ning neid oma t66s kasutama.

Opetaja suunamisel kasutab omandatuid mdisteid, vesteldes lihtsamatel kunstiga
seotud teemadel.



Kunstiga seotult kujundada erinevate digivahendite ja -keskkondade kasutamise
oskusi,sealhulgas ka autoridigustega arvestamist.

Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) kasutab toovahendeid ja -materjale tehnoloogiliselt digesti, otstarbekalt ja sddstvalt,
kasutab juhendamisel digivahendeid

2) planeerib juhendamisel etteantud todiilesande protsessi ja teeb kavandi jargi valmis
t60 kas individuaalselt voi grupitéona

3) tootab lihtsama videojuhendi jargi ja pildistab oma todetappe ja/voi valmis t6od

4) kujutab temaatilistes toddes vérvide abil tegevuse aega ja kohta

5) véljendab kujutatava suuruse muutumise abil selle paiknemist pildiruumis ees- ja
tagapool

6) arvestab juhendamisel ja ndidise abil inimese tdisfiguuri kujutamisel pea suurust ja
jalgade pikkust terve kehapikkuse suhtes, ndo kujutamisel silmade asukohta

7) kasutab juhendamisel lihtsamaid kujunduspdohimotteid erinevate graafilise disainiga
seotud toode (logod, pakendid, nimed jms) loomisel

8) tunneb ja oskab kasutada dpitud kunstialaseid mdisteid (skulptuur, maal, graafika jms)
9) vairtustab kunsti enda isikupéra ja emotsioonide vdljendusvahendina, véirtustab ka
teiste loomingut.

Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) leiab vaatluse ja vordlemise teel kujutatava olulisi tunnuseid ning viljendab neid
temaatilistes toodes

2) oskab segada ja kasutab maalimisel vdrvide erinevaid toone

3) oskab juhendamisel kasutada t60s tihe-punkti-perspektiivi

4) loob erinevate vahenditega mitmesuguseid pinnamustreid

5) kasutab digivahendeid ja digikeskkondi, vajaduse korral abiga

6) oskab juhendamisel kombineerida omavahel erinevaid materjale, sh kollaazina
7) tunneb dra ja liigitab vaadeldud kunstitdid (skulptuur, maal, arhitektuur, graaftika)
8) moistab originaali, reproduktsiooni ja voltsingu olemust (sh digikunstis) ning
autoridiguste olemust ja tihendust

9) mirkab ja kirjeldab kujunduselemente timbritsevas keskkonnas.

2.6 TOOOPETUS

To6dpetus kui dppeaine hdlmab kolme valdkonda:
1) tooopetus (1.—4. klass),

2) késitoo ja kodundus (5.-9. klass),

3) tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).



Oppetegevus 3.—4. klassis

Opiiilesandeid sooritamine suulise juhendamise, eeskuju ja niidise jirgi. Tihelepanu
podratakse lihtsate kirjalike tookorralduste mdistmisele ning nende tditmisele.

Opetaja suunamisel rakendab dpilane omandatud dpioskusi. Uued oskused
kujundatakse iihistegevuses Opetaja juhendamisel.

Opetuse tulemusena dpitakse oma tegevust kavandama ja kontrollima, omandatud
Opioskusi iseseisvalt rakendama.

Oppida kirjeldama oma tooprotsessi, viidrtustama oma ja kaaslaste toid, erinevaid
lahendusi.

Opetaja juhendamisel omandab dpilane esmased digivahendite kasutamise oskused
Oppetegevus 5.-9. klassis

Opilane suudab meelde jitta lihtsamad t66vdtted ja nende kasutamise jirjekorra,
Opivad tooprotsessi kavandama.

Kujundada t66 planeerimise ja tulemuste hindamise oskusi;
Opilast suunata kiisimuste abil kirjeldama, milline v3iks olla planeeritava t66
tulemus; harjutada t66 planeerimisel kirjalikke to6juhendeid kasutama.

To6de valmimisel suunata dpilasi oma t66d kommenteerima ja sellele hinnangut
andma, niidist valmistooga vordlema.

Olulisel kohal on nii enda kui ka teiste t66 vadrtustamine. Arendada suutlikkust
teha kaaslastega koost6dd ja raskuste ilmnemisel abi kiisida.

Oppetegevuses kasutada erinevaid digivahendeid ja digikeskkondi, arvestades
sealjuures ka autoridigustega.

~

Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) eristab erinevaid looduslikke ja tehismaterjale, nimetab ja vordleb dpetaja abiga
materjalide omadusi (6huke, paks, jime, peenike, pehme, kdva, painduv, tugev jt)

2) valib dpetaja juhendamisel erinevaid todtlemisviise (rebimine, 16ikamine, voltimine,
viltimine, voolimine jms) ning kasutab td6vahendeid digesti

3) toGtab Opetaja suulise juhendamise jargi, vaatleb ja kirjeldab dpetaja abiga toovotet
tutvustavat videot voi pilti; viib alustatud t606 iseseisvalt 16pule

4) kasutab materjale Opetaja juhendamisel sadstlikult

5) kasutab joonlauda: moddab paberil pikkusi tdissentimeetrites, tombab sirgjooni 1dbi iihe
ja kahe punkti

6) valmistab juhendamisel voltimise teel lihtsamaid kujundeid

7) 16ikab kdaridega mitmesuguseid kujundeid erinevast materjalist: paberist, dhemast



kartongist, vildist, fliisist, riidest

8) paneb niidi, heegelniidi, 10nga sukandela silmast 14bi

9) tikib eelpistet

10) heegeldab jimeda heegelndelaga ketti

11) torkab Opetaja juhendamisel naaskliga auke

12) valmistab juhendamisel tdhtpaevalisi ruumi- ja lauakaunistusi, korrastab ja kaunistab
ithistegevuses oma klassiruumi

13) katab ja koristab dpetaja juhendamisel lauda.

4. klassis on t660petus integreeritud dppeaine, mille tundides dpetatakse kdsitdo, kodunduse
ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning valmistatakse Opilasi ette dpperithmade valimiseks.

Opitulemused 4. klassis
Opilane:

1) meisterdab erinevatest materjalidest, valib dpetaja juhendamisel materjalide
kisitsemiseks sobivaid todvahendeid, késitseb tuttavaid toovahendeid digesti ning ohutult
2) otsib ja valib iihistegevuses ideid todde valmistamiseks, mirkab esemetel rahvuslikke

elemente

3) toGtab Opetaja suulise juhendamise jargi, moistab ja tdidab Opetaja juhendamisel ka
lihtsaid kirjalikke to6juhendeid

4) kasutab mddtmisel joonlauda ja mdddulinti, margib dpetaja juhendamisel joonlaua abil
punkte ja tombab jooni erinevatele pindadele/materjalidele

5) paneb niidi ndelasilmast 1dbi; teeb kisitsi lihtdmblust (traageldab); dmbleb riidele kahe
auguga noobi

6) heegeldab erineva jamedusega materjalist ketti; heegeldab alg- ja ahelsilmust

7) kasutab materjale sadstlikult, leiab Opetaja juhendamisel voimalusi materjalide
korduskasutamiseks

8) teab olulisemaid tdhtpdevi, kaunistab juhendamisel tahtpdevadeks ruumi

9) valmistab juhendamisel lihtsamaid toite (nt voileivad, kiipsisetort), koostades eelnevalt
ithistegevuses vajalike toiduainete ostunimekirja

10) valib valmistatud toidu serveerimiseks sobivad lauandud, katab ja koristab lauda

11) kirjeldab ja analiiiisib oma t66d Opetaja juhendamisel, sh kirjaliku kava jargi (vordleb
oma t60d ndidisega; hindab tulemuse kasutamist ja esteetilisust)

Alates 5. klassist moodustatakse dpperiithmad, millesse jagunedes on Opilasel voimalus
dppida kas kisitood ja kodundust voi tehnoloogiadpetust. Opperithmadesse jagunemine ei
ole soopdhine. Opilane saab vahetada dpperiihma nii, et tehnoloogiadpetuse asemel dpitakse
kasitodd ja kodundust ning késitdo ja kodunduse asemel tehnoloogiadpetust. Teemade
jérjestus Oppeaastas kavandatakse kdsitdo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse Opetajate
koostd0s.

Opitulemused 5. klassis



Kisitoo

Opilane:

1) tikib iiherealisi pisteid

2) heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid, heegeldab edasi-tagasi ridadena
3) oskab Opetaja abiga valida omavahel sobivaid vardaid ja 1dnga

4) koob parempidiseid silmuseid edasi-tagasi ridadena

5) traageldab viljaldigatud detaile

6) ombleb riidele kannaga ja/v4i kannata ndo6pi

7) kasutab triikrauda dpetaja juhendamisel

8) oskab sooritada lihtsamaid (iiksikuid) to6votteid videojuhendite jirg

Kodundus

Opilane:

1) koristab klassiruumi, valib sobivad koristusvahendid

2) oskab késitsi ndusid pesta

3) korrastab oma tookoha ja todvahendid, jargib hiigieenindudeid toidu valmistamisel
4) valmistab juhendamisel lihtsamaid toite, loeb dpetaja koostatud kohandatud retsepti,
tunneb selles sisalduvaid tihikuid (teelusikatéis, supilusikatiis, klaas, gramm), oskab
kasutada elektroonilist koogikaalu;

5) katab laua vastavalt meniiiile ja tdidab elementaarseid lauakombeid.

Opitulemused 6. klassis

Kisitoo
Opilane:
1) kavandab juhendamisel ja valmistab lihtsamaid esemeid
2) valib tikkimiseks sobivaid materjale ja toovahendeid
3) tikib kaherealisi pisteid
4) heegeldab ringselt; tunneb heegeldamise ja kudumise opitud tingmérke
5) koob parem- ja pahempidiseid silmuseid
6) koob ringselt
7) dmbleb dmblusmasinaga lihtdmblust.

Kodundus

Opilane:

1) katab lauda vastavalt tdhtpievale

2) tunneb pesu- ja hooldusmirke

3) loeb retsepti, kasutab Opetaja juhendamisel ohutult digeid to6votteid toiduainete
tootlemisel

4) rakendab juhendamisel tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel

5) oskab serveerida lihtsamaid toite ja tdidab elementaarseid lauakombeid

Opitulemused 7. klassis
Kiisitoo



Opilane:

1) kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid

2) tikib kaherealist pistet

3) loeb juhendamisel lihtsamaid heegelskeeme ja koekirju

4) heegeldab ddre- voi vahepitse

5) koob kahe eri vérvi 1dngaga

6) kidsitseb dmblusmasinat, dmbleb kahekordset palistust ja/voi kahekordset dmblust.
Kodundus

Opilane:

1) kasutab juhendamisel lihtsamaid votteid rdivaste korrastamisel

2) sorteerib pesu virvi ja materjali jirgi, oskab pesumasinal pesuprogramme valida, tunneb
tritkimismérke, oskab vastavalt tingmarkidele triikimisel temperatuuri valida

3) valmistab iseseisvalt lihtsamaid tervislikke toite

4) oskab kasutada modtendusid ja kaalu ning teisendada mahu- ja massitihikuid dpetaja
juhendamisel

5) kasutab dpetaja juhendamisel ohutult lihtsamat kodgitehnikat (roster, mikrolaineahi,
koogikombain, elektripliit jm)

6) oskab juhendamisel sorteerida priigi

LOK tehnoloogiadpetus

Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) kasutab joonlauda esemete mdotmisel

2) mirgib juhendamisel toorikule punkte, sirgjooni, ristjooni, Sablooni abil ringjooni ja kaar
3) iithendab detaile (nt liim-, kruvi- ja naelliite, mahkimise v0i jootmise abil);

4) jarkab puitliistust etteantud pikkusega detaile

5) saeb Opetaja juhendamisel kdverjoonelisi kujundeid

6) viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga

7) kasutab ohutult digeid toovotteid.

Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) oskab kasutada erinevaid mdote- ja markimisvahendeid

2) hooveldab antud modtmetega nelikantliistu, silindrit ja koonust

3) maérgib ja to6tleb baaspindu, rist- ja keeltappi

4) puurib avasid akutrelliga ja puurpingil

5) tihendab detaile (nt liim-, kruvi- ja tappliitega, jootmise vOi neetimisega)

6) viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib), pahteldab ja vérvib

7) oskab tootada lihtsama videojuhendi jérgi, pildistab oma todetappe ja/voi valmis t66d
8) kasutab ohutult digeid toovotteid.

Opitulemused 7. klassis
Opilane:
1) jarkab puittoorikust detaile 45° nurga all



2) margib toorikule kdverjoonelise kontuuriga detaile

3) moddab juhendamisel detaili 1&bimddtu nihikuga ja kontrollib harkkaliibriga
4) oskab tihendada detaile vihemalt kahel erineval moel

5) mérgib ja tootleb juhendamisel rodptappe

6) puurib avasid silinder- ja reguleeritava puuriga

7) saeb koverjoonelisi kontuure tikksae ja lintsaega (vajaduse korral abiga)

8) koostab lihtsama t66juhendi ja/voi fotoseeria oma toOprotsessist

9) tootab elektriliste masinatega ohutult, oskab ohte viltida.

2.7 KEHALINE KASVATUS
Oppetegevus 3.-5. klassis

Eesmirgiks on hoida ja suurendada opilase huvi ja soovi liikkumistegevustes osaleda.
On oluline pdorata tahelepanu nii dpilase motoorika kui ka kdne, kognitiivsete,
sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arendamisele.

Olulisel kohal on ohutus ja isiklik hiigieen.
Kujundada oskusi sooritada kehalisi harjutusi eeskuju ja suulise juhendamise jérgi.

Opetaja abiga, sh kirjaliku plaani jirgi harjutada kaaslaste ja iseenda tegevuse
kommenteerimist ning sooritustele hinnangu andmist praktilise tegevuse kdigus.

Tundides kujundada oskusi ja harjumust kontrollida ning korrigeerida oma keha
asendit, riihti, liigutusi.

Alustada spordialade tehniliste elementide dpetamist.

Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1) korrigeerib Opetaja suunamisel keha asendit, hoiab tasakaalu eri asendites ja vahenditel
2) oskab paarilisega koostdds visata ja piitida palli

3) oskab suulise juhise jirgi sooritada dpitud harjutusi eri vahenditega

4) sooritab hoolaualt toenghtippeid

5) osaleb aktiivselt erinevates mangudes, teab opitud méngude reeglei;

6) liigub lauskmaal suuskadel astuva ja/voi libiseva sammuga, kasutab keppe tasakaalu
hoidmisel

7) viskab viskepalli, hiippab paigalt kaugust ja jookseb piistildhtest erinevaid distantse
8) oskab ennast iseseisvalt pesta, kuivatada ja riietuda

9) tajub muusika meeleolusid ja oskab selle jargi litkuda

Opitulemused 4. klassis



Opilane:

1) oskab rivis kaheks loendada

2) sooritab Opitud akrobaatikaharjutusi ja harjutuste kombinatsioone
3) méngib rahvastepalli maaruste paraselt

4) oskab libiseda suuskadel, sooritada suuskadel poordeid paigal, kukkumisel iseseisvalt
plsti tousta

5) jargib iseseisvalt isikliku hiigieeni ndudeid

6) sooritab tulemusele hooga kaugushiippe, palliviske ja 60 m jooksu piistildhtes
7) jookseb vahelduvalt kdnniga 1 km

8) teab dpitud oskussonu.

Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) tdidab ohutusndudeid kdikidel litkumistegevustel

2) sooritab Opitud harjutuste kombinatsioone suulise korralduse alusel

3) jookseb 1,5 km vahelduvalt kdnniga

4) on labinud vihemalt kahe sportméngu algdpetuse

5) kasutab suusatamisel erinevaid laskumis- ja tousuviise

6) oskab erinevaid rippeid, toenguid, tunnetab tasakaalu vdoimlemisvahenditel
7) jargib ausa mingu pShimotteid ja selgitusel mdistab selle vaartust

8) oskab sooritada opitud 1ddvestusharjutusi ja taastuda pingutusest.
Oppetegevus 6.—7. Klassis

Toetada dpilase huvi litkumise vastu ning soodustada nende aktiivset osalemist spordi-
ja tantsutegevustes.

Suunata dpilast suuremale iseseisvusele, arendada jatkuvalt nende kognitiivseid,
sotsiaalseid ja emotsionaalseid oskusi.

Suunata dpilast sooritama ka joukohaseid kirjalikke iilesandeid ning kasutama opitud
terminoloogiat. Viga oluline on arvestada eesti keele tundides omandatud oskustega.



Kujundada dpilasel teadmisi murdeeaga seotud kehalistest muutustest ning isikliku
hiigieeni jérgimise vajadusest.

Laiendada oOpilase teadmisi tervislikest eluviisidest, dpetada mdistma ja pdhjendama
kehalise aktiivsuse moju tervisele, dpetada jdlgima ja analiilisima isiklikku kehalist
aktiivsust ning jargima Opitud pohitddesid.

Opetada mdistma kaaslaste fiilisiliste vOoimete erisusi ja arvestama nendega
ithistegevustes.

Opilase positiivse enesehinnangu kujunemisel on oluline roll individuaalsel
lahenemisel.

Tutvustada dpilasele ausa méngu pohimotteid,( reeglid) ja suunata neid jérgima.
Arendada opilase kehalisi voimeid, kujundada liigutusvilumusi.

Jatkata harjutuste tehnikate dpetamist. Kehalise tegevuse kaudu kujundada
tahteomadusi, mis on vajalikud, et dpilane liiguks/spordiks ka iseseisvalt.

Opitulemused 6. klassis

Opilane:

1) oskab lihtsa koolidue plaani jargi suunduda iihest punktist teise

2) esitab dpetaja koostatud voimlemis- voi tantsukava

3) tegutseb rithmas, arvestades kaasopilastega

4) sooritab talispordialasid vastavalt kooli ja ilmastiku voimalustele: suusatab ja/voi
uisutab, kasutades dpitud tehnikaid

5) mingib kahte sportméngu lihtsustatud reeglitega ja on ldbinud vastavalt kooli
voimalusele kolmanda sportméngu algdpetuse

6) teab ja jargib liiklusohutusreegleid.

Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) kasutab dpitud terminoloogiat

2) oskab hiipata kdrgushiippes kédérhiipet

3) oskab joosta madalldhtest 100 m

4) oskab tehniliselt sooritada paigalt kuulitduget

5) sooritab kombinatsiooni mitmest vdimlemisharjutusest, vahendiga voi ilma, kas
muusikaga ja/voi ilma

6) suusatab vahelduval maastikul ja/voi uisutab, kasutades erinevaid Opitud tehnikaid ja
litkumisviise; suudab vahenditel voimetekohaselt kestvalt liikuda

7) mangib kolme erinevat sportmingu lihtsustatud reeglitega

8) tunneb lihtsamaid leppemarke kaardil

9) oskab pendelteatejooksu tehniliselt korrektselt sooritada, jargides vaistlusreegleid.



2.8 MUUSIKA
Oppetegevus 3.-5. klassis

Olulisel kohal on laulmine ning muusika riitmis litkumine (liigutused kehaga, kiega,
litkumine ruumis).

Eesmargiks on hoida ning suurendada huvi ja soovi muusikalistes tegevustes osaleda.

Uhise musitseerimise kaudu arendatakse dpilase riitmitunnet, silma ja kiie koostddd,
liigutuste koordinatsiooni; kujundatakse muusikalise enesevéljendamise julgust ja oskusi,
suhtlemis- ja koostodoskusi.

Laulude valikul arvestatakse dpilase kone moistmise taset ning voimalikke
hadldusprobleeme. Laulmisel rGhutatakse tépset ja selget diktsiooni, vélditakse iilikiiret
artikuleerimist vajavaid laule.

Opilane omandab mdne pilli esmased minguvdtted.
Opitulemused 3. klassis
Opilane:
1) oskab peast 3—4 lastelaulu
2) laulab tuttavaid laule ilmekalt ja dige kehahoiuga
3) rakendab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates ostinaatodes ja/voi kaasméngudes
4) tunneb riitmivorme TA, TI-TI, PAUS, TA-A
5) viipab kdega kaheosalist taktimddtu
6) eristab kurvakdlalist meloodiat rodmsakolalisest
7) kirjeldab kuulatud muusikapala iseloomu (kurb/rdodmus; aeglane/kiire)
8) laulab Eesti hiimni vastavalt voimetele kaasa

9) eristab ja iseloomustab rahvakalendri tdhtpdevadega seotud traditsioone, osaleb laulmisel
10) osaleb Opitud lauluméangudes.

Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1) teab peast 3—4 lastelaulu, sealhulgas vastavalt vdimetele Eesti hiimni

2) laulab tuttavaid laule véimalikult selge diktsiooni, kdlava tooni ja dige kehahoiuga
3) tunneb 3-osalist taktimdotu ja riitmivéltust TA-A-A

4) viipab kédega 3-osalist taktimodtu

5) mdistab terminite orkester ja orkestrijuht/dirigent tihendust

6) eristab vokaalmuusikat instrumentaalmuusikast



7) on tutvunud mone lihtsama muusikainstrumendi esmaste mdnguvotetega ja kasutab neid
musitseerides.

Opitulemused 5. klassis

Opilane:

1) laulab peast 5—6 laulu, sealhulgas Eesti hiimni

2) laulab vaba ja kolava tooni ning selge diktsiooniga

3) saab aru viljenditest valjult, vaikselt, valjenedes, vaibudes
4) teeb vahet 2- ja 3-osalisel taktimdddul

5) iseloomustab kuulatud muusikat abivahendite toel

6) on tutvunud eesti rahvapillide ja rahvamuusikaga

7) on omandanud mdne lihtsama muusikainstrumendi esmased ménguvotted ja kasutab neid
musitseerides.

Oppetegevus 6.—7. klassis
Oppetegevuses tugineda omandatud teadmistele ja oskustele. Esmane on
positiivsete emotsioonide saamine muusika tegemisest voi kuulamisest.

Arendada Opilase riitmi- ja meloodiataju, muusikalist maitset, silmaringi,
esinemisjulgust, suhtlemis- ja koostddoskusi.

Opetaja suunamisel kuulatakse tundides iihiselt erineva raskuse ja keerukusega
muusikat.

Poorata tdhelepanu ka rahvusmuusikale.

Arendada oskust vairtustada enda ja teiste loomingut, samuti kultuurisiindmusi (sh
virtuaalseid) ja nendel osalemist.

Kujundada oskust viljendada oma arvamusi ja eelistusi ning sallivat suhtumist
erinevustesse.

Opitulemused 6. klassis

Opilane:
1) laulab peast 5—6 laulu, sealhulgas Eesti hiimni



2) laulab vaba ja kdlava tooni ning selge diktsiooniga

3) eristab kuulamise jargi marssi, valssi ja polkat

4) tunneb levinumaid rahvalaule, rahvalaulu liike

5) laulab regilaulu, teab regilaulu esitamise traditsioone

6) tunneb eesti olulisemaid rahvapille nii vélimuse kui ka kola jérgi, teab nende nimetusi
7) teab moningaid olulisemaid fakte eestlaste laulu- ja tantsupeost

8) on tutvunud erinevate kooriliikidega

9) eristab abivahenditele toetudes korget ja madalat mees- ja naishaalt

10) teab, mis on hddlemurre, tunneb héélehoiu pohimatteid ja rakendab neid hddlemurde
perioodil.

Opitulemused 7. klassis

Opilane:

1) laulab peast 5—6 laulu, sealhulgas Eesti hiimni

2) laulab pingevabalt, dige hingamise ja selge diktsiooniga

3) on tutvunud stimfooniaorkestri erinevate pilliriithmadega

4) tunneb keel-, puhk- ja 166kpille

5) oskab kuuldeliselt eristada erinevaid instrumente

6) on tutvunud nootide silpnimetustega ja nootide asetusega noodijoonestikul

7) eristab kuulamise jargi duur- ja moll-helilaadi

8) tunneb heliviltusi ja riitme TA, TI-T[, TIRI-TIRI, TAI-RI, TA-A, TA-A-A, TA-A-A-A ja
pause.

2.9 Inglise keel
Ainekava rakendamise alused

Inglise keele lihtsustatud ainekava on moeldud kerge intellektipuudega Opilastele, kelle
Opitulemused vastavad iildjuhul Eesti kvalifikatsiooniraamistiku 2. tasemele.

Ainekava koostamisel on ldhtutud pohikooli lihtsustatud riiklikust dppekavast ning kooli
oppekavast.

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Inglise keele dppimise eesmark lihtsustatud oppes on arendada Opilase igapidevase
suhtlemise baasoskusi kuulamisel, radkimisel, lugemisel ja kirjutamisel ning julgustada teda
kasutama inglise keelt elulistes olukordades. Ope aitab dpilasel orienteeruda lihtsas suulises
ja kirjalikus teabes, kasutada abivahendeid (nt sdnaraamatut) ning arendada koostoo- ja



suhtlemisoskust. Oluline on, et dpilane kogeks eduelamust ja rd0mu inglise keele
Oppimisest ning tajuks kuulumistunnet.

Uldpidevused

Inglise keele tundides toetatakse sotsiaalse suhtlemise, empaatia, eneseviljenduse,
igapdevases elus toimetuleku ja digipddevuse kujunemist.

Hindamine

Hindamisel arvestatakse eelkdige dpilase arengut tema varasema tasemega vorreldes ja
Opitulemuste saavutatust tema individuaalsel tasemel. Oluline on toetav tagasiside ja
julgustamine. Kasutatakse suulisi, kirjalikke ja praktilisi tdovorme ning vaatlust. Hindamisel
voib kasutada nii viiepallisiisteemi kui mitteeristavat hindamist (arvestatud /
mittearvestatud), ldhtudes Opilase individuaalsetest voimalustest ja kooli hindamisjuhendist.
Hindamisel vorreldakse dpilase saavutusi ainekavas médratud dpitulemustega, arvestades
tema individuaalseid vdimeid.

Ainekava 5. klassile

Ainekava I kooliastme teisele etapile

Abiodppe I kooliastme II etapil (5. klass) lisandub uue 6ppeainena voorkeel.
Oppetundide arv nidalas: 2 tundi

Uldeesmirk

Opilane omandab elementaarseid teadmisi inglise keele kdlast, intonatsioonist,
hiilikutest ja tahestikust, arendab lihtsaid kuulamis-, konelemis-, lugemis- ja
kirjutamisoskusi ning saab hakkama igapdevastes situatsioonides lihtsate lausetega.
Oppesisu

Konearendus- ja lugemisteemad

- MINA (nimi, sugu, vanus)

- PEREKOND (ema, isa, 0de, vend)

- KOOL, KLASS.



- KODU (maja, linnas-maal, tuba, mddbel).

Osaoskused

Suhtlusoskused: dpilane oskab tervitada ja hiivasti jdtta, ennast lihtsate fraasidega
tutvustada ning viisakalt paluda ja tdnada.

Kuulamisoskus: dpilane madistab iiksikuid sonu ja sdnaiihendeid, saab aru dpetaja
lihtsatest korraldustest ning jalgib laulude ja luuletuste sisu oma tasemel.
Konelemisoskus: dpilane oskab moodustada ja kasutada lihtsaid lauseid ning
vastata kiisimustele dpitud lausemallide piires.

Lugemisoskus: dpilane oskab lugeda tahestikku, liksikuid sonu ja lihtsaid lauseid ning
lithikest teksti Opitud sdnadega; dpilane eristab triiki- ja kirjatéhti ning vordleb raamatu
teksti erinevaid kirjapilte.

Hiildusoskus: dpilane hidldab dpitud hailikuid arusaadavalt ning eristab silbi- ja sdnardhku
lihtsates sdnades. Kirjutamisoskus: dpilane kirjutab suuri ja vdikeseid kirjatéhti
kalligraafiliselt piisavalt loetavalt, seob téhti omavahel ning teeb liihikesi drakirjaharjutusi,
poorates tdhelepanu inglise keelele omastele tihtedele.

Keeleteadmised

- NimisOnad: ainsus ja reeglipdrane mitmus.

- Artikkel: umbmairane ja médrav.

- Arvsonad: pdhiarvsdnad 1-10.

- Asesonad: isikulised (I, she, he, it); omastavad (my, her, his).
- Tegusdna: be, have 1. ja 3. podrdes.

- TegusOna vormistik: Present Simple.

- Eessonad: on, in.
- Lausedpetus: lihtlause jaatav ja eitav vorm.

- Tahestik: tdhtede nimetused ja nende hailimine.



